Zeitschrift: Zeitlupe : fir Menschen mit Lebenserfahrung
Herausgeber: Pro Senectute Schweiz

Band: 77 (1999)
Heft: 7-8
Rubrik: Zeitlupe Umfrage

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 30.11.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

tionsfeld tiberblickt. Am Ende befindet
sich eine elektrische Schlinge, mit der
das tiberschiissige Gewebe abgetragen
wird. Der Eingriff ist einfach und wird
in der Regel unter lokaler Betiubung
durchgefiithrt. Weil gelegentlich nach-
traglich Blutungen auftreten, bleiben
die Patienten meistens drei bis vier Tage
in der Klinik. Eine andere Methode ist
die sogenannte TUNA-Technik (Transu-
rethrale Needle Ablation). Auch daftir
wird das Instrument durch den Penis
eingefiihrt. An der Spitze ist es mit Na-
deln versehen, die mit hochfrequentem
Strom das wuchernde Gewebe bei 80 bis
110 Grad Celsius zum Absterben brin-
gen. Ahnlich sind die Behandlungen
mit Laser (Transurethrale, Ultraschall-
geleitete Laserindizierte Prostatektomie
TULIP) und die Uberwdrmungsbehand-
lung (Transurethrale Radiofrequenz-Hy-
perthermie TURF). Als Standard gilt in
der Schweiz jedoch noch immer das Ab-
tragen mit der elektrischen Schlinge, die

andern Behandlungsarten werden sel-
ten ausgefiihrt. Kaum mehr angewen-
det wird die sogenannte «grosse» Ope-
ration mit einem Schnitt durch die
Bauchdecke.

Angst vor Krebs

Was Midnnern Angst macht, wenn sich
Prostatabeschwerden bemerkbar ma-
chen, ist die Gefahr von Prostatakrebs.
In der Tat ist es in der Schweiz die hdu-
figste Krebsdiagnose beim Mann. Jahr-
lich erkranken tiber 3000 Médnner da-
ran. Bei einer Fritherkennung sind die
Chancen einer Behandlung, bei der die
Prostata ganzlich entfernt wird, jedoch
recht gut. Urologen empfehlen deshalb
Médnnern ab 50 Jahren, regelmdssig
zum Vorsorgeuntersuch zu gehen.
Wem das ldstig erscheint, der sollte sich
ein Vorbild an den Frauen nehmen: Fiir
sie ist der Besuch beim Gynédkologen
zur Krebsvorsorge heute selbstver-
standlich. i
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UMFRAGE

Liebe Leserinnen und Leser

Mit vierzig, sagt man, seien Mdnner
aktiv, dynamisch, leistungsfdhig — und
mit fiinfzig «im besten Alter». Was aber
zeichnet «Mdnner liber 60» aus? Wie
begegnen sie den Anzeichen des Alter-
werdens und wie gehen sie mit der Tat-
sache der bevorstehenden Pensionie-
rung um? Sind sie bereit, im Haushalt
mit anzupacken? Welche Beziehung
haben sie zu den Enkelkindern? Und
wie erleben Frauen den Mann tiber 607

Schreiben Sie uns. Ihr Brief sollte bis
zum 2. August 1999 bei uns eintreffen.
Jede veréffentlichte Antwort wird mit
20 Franken honoriert.

ZEITLUPE, Leserumfrage,
Postfach 642, 8027 Ziirich,

Fax 01 283 89 10,

E-Mail: zeitlupe@pro-senectute.ch

32,99
BRELLI’S
Hotel

A0

CH-7050 Arosa
Tel. 081/377 12 08 » Fax 081/377 46 90

Das Senioren-Hotel von Arosa, wo man
sich richtig wohl fihlt, nur wenigé Minu-
ten von Bahnhof und Bergbahnen ent-
fernt, mit einmaligem Ausblick auf die
Aroser Berge.

Senioren-Preise (alles inbegriffen)

Zimmer mit Dusche/Bad, WC, Telefon
Radio und TV, Halbpension Fr. 77—

Termin: 1. Juli bis 17. Oktober 1999
3. Dezember bis 23. Dezember 1999

Fr. 600.—-
Fr. 550.—

Jass- und Wanderwochen

Edelweiss-Pauschale
1 Woche inkl. HP, Wanderpass
flir Bergbahnen und Grillplausch

Die windgeschltzte Aroser Bergschale
mit den duftenden Tannenwaldern bietet
lhnen eine faszinierende Landschaft fir
Spaziergange und Wanderungen abseits
von Hast und Larm.
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Coupon

Senden Sie mir kostenlos Arosa- und
Hotelprospekt mit Preisliste.

Name:

Adresse:
PLZ/Ort:

ZEITLUPE 7-8/99
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