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Kurse und Tagungen

Ballenberg

Das Kurszentrum Ballenberg fiir Jugendliche
ab 9 Jahren in Begleitung von Erwachsenen
bis 99 Jahre bietet Generationenkurse an!
26.-30.7.: «Sticken: Eine Geschichte mit Farben,
Nadeln, Faden, rauf und runter, immer weiter»
Infos: Kurszentrum Ballenberg Heimatwerk,
3855 Brienz, 033 952 80 40

Gwatt

29./30.5.: «Wochenende fiir verwitwete
Frauen und Manner»

Kirchlicher Arbeitskreis fiir Verwitwete Bern,
Bernstr. 20 A, 3110 Mdinsingen, 031 721 34 86

Wislikofen

22.6.: «Alter — Zukunft — Chance:
Gelassenheit»

Bildungszentrum Propstei, 5463 Wislikofen,
056 243 13 55

Ziirich

Schreibseminar

4x samstags, jeweils 13—17 Uhr: Schreibsemi-
nar mit der Schriftstellerin Dagmar Schifferli.
(Auch fiir Anfangerinnen).

Biiro k & s, Bergellerstr. 12, 8049 Ziirich,

01 341 8902

Fachkurse, Fachtagungen

Pro Senectute Schweiz

6.6.: «Ubergange in den Ruhestand» (Bern)
16./17.6.: «Altersthemen fiir administratives
Personal» (Luzern)

21.6.: «Altersvorbereitung» (Zurich)

24.6.: «Neue audiovisuelle Medien zum
Thema Alter» (Zirich)

6.-10.9.: «Sommerakademie zur Gerontolo-
gie: Generationenbeziehungen» (Bern)

Das Kursprogramm 1999 kann gratis bezogen
werden bei Marianne Dinner, Pro Senectute
Schweiz, Lavaterstr. 60, Postfach, 8027 Ziirich,
01 283 89 89, Fax 01 283 89 80,

E-Mail: fachstelle@pro-senectute.ch

Fortbildungskurse

im Alters-, Pflege- oder Krankenheimbereich
bieten folgende Institutionen an:

® Heimverband Schweiz, Kurssekretariat,
Postfach, 8034 Ziirich, 01 383 47 07

» VCl-Bildungszentrum, Abendweg 1,
6000 Luzern 6, 041 419 01 87

e Verband Bernische Alterseinrichtungen,
Schloss, 3132 Riggisberg, 031 809 25 53
e Tertianum ZfP, Bildung und Beratung in
Altersarbeit, Kronenhof, 8267 Berlingen,
052 762 57 57, E-Mail: zfp@tertianum.ch

Diverses

viva - Zeit fiir Neues

«viva — Zeit flir Neues» bietet fiir Menschen
ab 55 Bildungsreisen und Ferienkurse. Aktive
und interessierte Menschen haben die Gele-
genheit, in Gruppen von Gleichaltrigen neue
Themen kennen zu lernen. In der Regel wer-
den Einzelzimmer zum gleichen Preis wie
Doppelzimmer offeriert.

31.5.-4.6.: «Grossartige Grosseltern werden»
Ein Kurs flir Grosseltern und solche, die es
werden wollen. Wer keine eigenen Enkelkin-
der hat, erhalt Anregungen, wie eine Bezie-
hung zu «Ersatz»-Enkeln aufgebaut werden
kann.

Migros Kulturprozent Life & Work, «viva — Zeit
flir Neues», Postfach, 8031 Zrich, Telefon
0l 277 2173, Fax.01:277:32 57

ZEITLUPE 5/99

Surf-Fest seniorweb.ch:

Ein Fest der Begegnung,
Unterhaltung und Information

ie Mdr vom Internet als Tummel-

feld nur fiir Jingere ist seit dem
letzten Jahr auch in der Schweiz wider-
legt. Im Mai 1998 startete seniorweb.ch
— Internet fiir Menschen ab 55, eine ge-
meinsame Initiative von Migros Kultur-
prozent, Pro Senectute Schweiz und Eu-
rag Schweiz. Das Interesse der dlteren
Menschen war von Beginn weg enorm:
Uber 1000 Personen wollten an der
Startveranstaltung teilnehmen. Die
Website verzeichnete in den ersten 10
Monaten mehr als

Theorie und die Entwicklung des Inter-
nets, Informationsstidnde wie beispiels-
weise Supportstiande von Microsoft und
«the bluewindow». Auch die ZEITLUPE
wird mit einem Stand vor Ort sein. Ein
prominenter Uberraschungsgast wird
online-Fragen beantworten und zur
musikalischen Untermalung spielt eine
Bigband auf. Als Hauptpreise der Tom-
bola winken ein Computer von Siemens
und Reisegutscheine von Hotelplan.
Beim offiziellen Festakt stossen alle Be-

sucherinnen und

eine halbe Million

Besucher gemein-

Seitenzugriffe.
Zum ersten Ge-
burtstag von seni-
orweb.ch und dem
diesjdhrigen Inter-
nationalen Jahr
der dlteren Men-
schen steigt am
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sam auf eine er-
folgreiche Zukunft
an.

Das  Surf-Fest
von seniorweb.ch
ist kostenlos. Zu-
tritt wird je-
doch nur mit ei-

Nachmittag vom
S. Juni 1999 in
Zirich ein grosses Surf-Fest fiir Senio-
rinnen und Senioren.

Im Zentrum des Festes im Migros
Hochhaus am Limmatplatz stehen die
reale Begegnung und der Erfahrungs-
austausch. Aber auch fiir Information
und Unterhaltung ist gesorgt.

An 70 Computern der Migros Klub-
schule Ziirich kénnen Sie unter Anlei-
tung von erfahrenen Nutzerinnen und
Nutzern im Internet stobern oder das
Chatten und Mailen ausprobieren. Die
lokalen Computer-Treffpunkte fiir
Seniorinnen und Senioren stellen sich
vor. Daneben gibt es Vortrdge tiber die

Bestelltalon

__ Anzahl Karten (max. 2)
Name
Strasse
PLZ, Ort

Datum
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Begriissungsseite von seniorweb.ch

Vorname

Unterschrift

ner Eintritts-
karte gewahrt,
da die Besucherzahl aus organisatori-
schen Griinden auf 1000 Personen li-
mitiert ist. Fiir die ZEITLUPE-Leserin-
nen und -Leser steht eine beschrankte
Anzahl Eintrittskarten zur Verfligung.

Mochten Sie am  Surf-Fest von
seniorweb.ch am 5. Juni 1999 von
13.30-17.30 Uhr in Ziirich teilnehmen?

Dann schicken Sie den untenstehen-
den Coupon bis zum 11. Mai 1999 aus-
gefiillt an: Migros Kulturprozent MGB,
Surf-Fest seniorweb.ch, Postfach, 8031
Zirich. Sollten mehr Anmeldungen
eintreffen als Karten vorhanden sind,
entscheidet das Los.

_____________..____-_____-.._______>‘g__

Ja, ich mochte am Surf-Fest von seniorweb.ch
am 5. Juni 1999 in Ziirich teilnehmen (Zutritt nur mit Eintrittskarte)

__Jahrgang
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