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erfiillt und erfreulicherweise
von Ihnen auch gut vertra-
gen wird.

Nun mochten Sie nattir-
lich wissen, wie lange Sie die-
se Tabletten einnehmen miis-
sen. Das hingt zundchst da-
von ab, ob die Herzrhyth-
musstorungen wirklich ver-
schwunden sind, was sich aus
einem EKG meist ersehen
lasst (eventuell ist aber auch
ein sogenanntes Langzeit-
EKG erforderlich, wenn be-
stimmte Storungen nicht
stindig vorhanden sind. Mit
dieser Methode kann Ihr
Herzrhythmus tiber 24 Stun-

den analysiert werden,
wiéhrend Sie Ihren normalen
Alltagsgeschéften nachge-

hen). Besteht die Rhythmus-
storung unverdandert, so hat
das Medikament keinen Nut-
zen und kann abgesetzt wer-
den. War die Behandlung
aber erfolgreich, so wird man
nach einigen Monaten iiber
einen Absetzversuch des An-
tiarrhythmikums nachden-
ken, da oft eine dauerhafte
Behandlung nicht notwendig
ist. Meist wird dabei die Be-
handlung schrittweise redu-
ziert und schliesslich ganz be-
endet.

Wie steht es mit «sanften
Alternativen»? Es gibt eine
Vielzahl pflanzlicher Prapara-
te, denen eine Wirkung auf
das Herz nachgesagt wird
oder bei denen eine solche
auch belegt ist. Zu nennen
sind z.B. Weissdornextrakte
(Crataegus). Meist wird aber
mit solchen Mitteln eine all-
gemein herzstabilisierende
Wirkung angestrebt, wihrend
eine gezielte Behandlung
bestimmter Herzrhythmus-
storungen auf diesem Wege
nicht erfolgversprechend ist.
Von Honig diirfen Sie sich
keine besonderen Wirkungen
versprechen. Uber homéopa-
thische Ansdtze kann ich
nicht ausreichend urteilen;
die Auswahl einer fiir Sie in
Frage kommenden Behand-

ZEITLUPE 3/98

lung nach der homdoopathi-
schen Methode wiirde sich
ganz gezielt an Thren subjek-
tiven Beschwerden orientie-
ren. Daher sind allgemeine
Empfehlungen nicht mog-
lich. Ob sich eine «sanftere»
Therapieform nach dem
eventuellen Absetzen des
Rytmonorm fiir Sie anbietet,
sollten Sie mit Threm Haus-
arzt besprechen.

Dr. med. Matthis Frank

Versiche-
rungen

Dr. Hansruedi Berger

In den Ferien die
Handtasche entrissen:
Diebstahl oder Raub?

Meiner Frau wurde in Spanien
die Handtasche gestohlen. Ein
junger Mann gab vor, ihr etwas
verkaufen zu wollen. Als die
WachsamkKeit  meiner  Frau

nachgelassen hatte, riss er ihr

plotzlich die Tasche aus der
Hand und verschwand um die
ndchste Hausecke; wir beide fie-
len aus allen Wolken. Neben
personlichen Effekten enthielt
die Tasche auch die Hdlfte un-
serer Barschaft, rund 1700
Franken. Die Versicherung geht
von einem einfachen Diebstahl
aus und will nicht zahlen. Da-
bei war eindeutig Gewalt mit im
Spiel.

Sie haben vollig recht. Es
handelt sich hier um einen
Entreissdiebstahl; ohne Ge-
walt hdtte der Dieb die Hand-
tasche ja gar nicht behdndi-
gen konnen. Der Tatbestand
der Beraubung ist hier also
zweifellos gegeben. Eine Be-
raubung wiirde auch vorlie-
gen, wenn der Dieb Ihre Frau
bedroht hatte.

Keine Beraubung wire es
hingegen gewesen, wenn sich
Ihre Frau durch den Dieb hit-
te ablenken lassen und zum
Beispiel die Tasche irgendwo
hingestellt hétte. In einem
solchen Fall hdtte dieser sich
vollig gewaltlos bedienen
kénnen. Hier wiirde es sich
um einen typischen Trick-
diebstahl handeln, den die
Branche dem einfachen Dieb-
stahl gleichsetzt.

Man darf davon ausgehen,
dass Thr Fall nicht von allen
Gesellschaften abgelehnt wor-

den wdre. Wie kommt das?
Seit der Aufhebung des Sach-
versicherungskartells Ende
der achtziger Jahre konnen
die Versicherer die Pramie
ebenso wie den Deckungs-
umfang autonom festlegen.
Auf Thren Fall bezogen heisst
das: Was eine Beraubung ist,
bestimmt jede Gesellschaft
selbst. Es hat ferner den An-
schein, dass mit der hérter ge-
wordenen Konkurrenzierung
der «Kulanzpegel» in der
Schadenerledigung sinkt. In
[hrem Fall kommt erschwe-
rend hinzu, dass im Polizei-
rapport der Hergang ungenau
beschrieben ist. Ein Protokoll
mit einer exakten Schilde-
rung des Tathergangs ist aber,
vorab bei grosseren Schaden,
unabdingbar.

Ich rate Ihnen, bei der Ge-
neraldirektion Ihrer Gesell-
schaft ein Wiedererwdgungs-
gesuch zu stellen. Winken Sie

Ein Treppenlift...

damit wir es bequemer haben!
«Wir warteten viel zu lange»

sofort Auskunft
01/920 05 04

Bitte senden Sie mir Unterlagen

Ich mochte einen Kostenvoranschlag [

Name/Vorname

e fur Jahrzehnte
® passt praktisch
auf jede Treppe
® in einem Tag
montiert

O

Strasse

Telefon

ZL.Méarz.98

|
|
| rLz/ort
|

Die Spezialisten fuir

Treppenlifte
innen und aussen

HERAG AG 577 Uzicon assee

49



Ratgeber

mit dem Zaunpfahl, will heis-
sen: Weisen Sie auf die unter-
schiedliche Schadenregelung
in der Branche hin. Dabei
diirfte Ihnen zustatten kom-
men, dass Sie bereits seit 30
Jahren ohne nennenswerten
Schaden versichert sind.

Ein anderes Beispiel fiir ei-
ne unterschiedliche Interpre-
tation der Beraubung ist der
hdufig vorkommende Ent-
reissdiebstahl vom Velo aus.
Einige Gesellschaften verwei-
gern ndmlich eine Schaden-
deckung, wenn der Uberfall
von hinten vertibt wurde.
Der Bestohlene habe den Vor-
gang nicht bewusst miterle-
ben und deshalb auch nicht
abwehrend reagieren kon-
nen, wird argumentiert.

Eindeutig ist die Situation
hingegen stets, wenn im
vornherein Unfidhigkeit zum
Widerstand vorliegt. Ein
Diebstahl an Toten, Ohn-
machtigen oder Verunfallten
gilt immer als Beraubung.
Dies selbst dann, wenn es
sich um einen Gelegenheits-
diebstahl handelt und etwa
ein Auto nach einem Unfall

gepliindert wird.
Die Branche sieht bei Be-
raubung eine erweiterte

Deckung vor. Im Gegensatz
zum einfachen Diebstahl ist
hier Bargeld ndamlich versi-
chert. Freilich setzen die Ge-
sellschaften eine Hochstgren-
ze fest, welche meist bei 3000

Elektrovel

L'EK T R OB I K

Ohne trampeln, ohne schwitzen,
ganz bequem im Sattel sitzen,
s braucht kein Benzin,
féhrt ohne Larm,
ein solches Velo hat man gern.

Auch als Dreirad erhaltlich.
Kein Fuhrerschein nétig.

Unterlagen uber Tel. 061/461 74 38
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Franken liegt, vereinzelt kom-
men auch 5000 Franken vor.
Bei einfachem Diebstahl wer-
den nur die personlichen Ef-
fekten ersetzt; dazu gehoren
auch Schmuck (Achtung
Hochstbetrag!) und in der Re-
gel auch Ausweise.

Ahnliche Kriterien wie bei
der Beraubung gelten iibri-
gens auch beim Einbruch-
diebstahl in ein Gebdude
oder eine Wohnung, will
heissen: Der Dieb muss sich
mit Gewalt Zugang verschaf-
fen. So wird die auf dem
Kiichentisch liegende Fiinf-
hunderternote nur ersetzt,
wenn zum Beispiel die Woh-
nungstiire aufgebrochen oder
ein Fenster eingedriickt wur-
de. Schlich sich der Dieb hin-
gegen durch ein offenes Fen-
ster ein, so liegt nur ein ein-
facher Diebstahl vor. Wieder-
um anders ist der Fall, wenn
die Note in einer verschlosse-
nen Schublade lag, die aufge-
brochen werden musste. Der
Schaden wire gedeckt, selbst
wenn die Wohnungstiir oder
das Fenster nicht verschlos-
sen waren.

Dr. Hansruedi Berger

Patienten-

recht

Aufklarungspflicht
bei hohen Kosten

Wegen meiner langwierigen
Knieprobleme habe ich meinen
Hausarzt konsultiert. Dieser
schlug mir vor, das Knie zwecks
genauerer AbKlirung zu rontgen
und schickte mich zum Ront-
geninstitut. Im Anschluss an
diese Untersuchung erhielt ich
eine Rechnung von 1000 Fran-
ken fiir Rontgen, Apparatebe-
nutzung und Kontrastmittel.
Ich bin entsetzt iiber diese hohe

Rechnung und dariiber, dass ich
vom Arzt nicht aufgekldrt wur-
de, dass das Rontgen so aus-
fiihrlich durchgefiihrt und so
viel kosten wiirde. Ich muss da-
von nun Fr. 370.— selber bezah-
len (300.— Franchise und 70.—
Selbstbehalt). Wenn ich das vor-
her gewusst hitte, hitte ich die-
se Untersuchung nicht durch-
fithren lassen. Meine Kranken-
kasse interessiert dieses Problem
iibrigens herzlich wenig.

Sie konnen versuchen, die
Kosten mit Hilfe eines ent-
sprechenden Briefes an den
Arzt abzuwélzen, da er seiner
Aufklarungspflicht nicht
nachgekommen ist. Wenn
Sie Gliick haben, geht er dar-
auf ein. Fiir diese Angelegen-
heit einen Anwalt beizuzie-
hen, lohnt sich wegen des
vergleichsweise geringen Be-
trages nicht, da die Kosten
ziemlich sicher hoéher wiir-
den als die Rechnung selbst.

Unser Rat an alle: Fragen Sie
stets zu Anfang, was eine Un-
tersuchung kostet und ob sie
tiberhaupt notig ist. Machen
Sie sich schon vorher be-
wusst, welchen Anteil Sie
gemadss Ihrer Versicherung
selbst tibernehmen miissen!

Folgenschwere
Behandlung
als Haftpflichtfall?

Wegen ihres Rheumaleidens er-
hielt meine Frau (86) eine Cor-
tisonspritze ins Knie; diese Be-
handlung hatte jedoch eine In-
fektion zur Folge. Die Behand-
lung dieser Infektion war mit
Kosten verbunden, die von der
Krankenkasse nur zum Teil ge-
deckt sind. Handelt es sich hier-
bei um einen Haftpflichtfall?

Der SPO (Schweizerische Pa-
tientenorganisation) ist ein
positiver Gerichtsentscheid
in einem dhnlichen Fall
(Schultergelenk) bekannt.
Berticksichtigt man aber das

hohe Alter Threr Frau, diirfte
es in diesem Fall schwierig
sein, den bleibenden Scha-
den einzuschdtzen. Hinzu
kommt, dass fiir ein Gutach-
ten mindestens ein Jahr ge-
rechnet werden muss; der
Umgang mit der Haftpflicht-
versicherung ist erfahrungs-
gemadss ebenfalls sehr zeitauf-
wendig. Wir konnen Ihnen
jedoch die Beratung durch
einen Juristen anbieten, der
fiir Sie ndhere Abkldrungen
treffen kann.
Crista Niehus,
Schweiz. Patientenorganisation,
Postfach 850, 8025 Ziirich

Tiere

Annette Geiser-Barkhausen

Hilfe, meine Rosinen
sind «lebendig»!

Beim Aufrdumen meiner Back-
schublade habe ich beiliegendes
Péckli mit «lebenden» Rosinen
gefunden. Was sind das fiir klei-
ne Wiirmer? Zwischen den
Rosinen sind auch feine Spin-
nenweben. Zu welchem Tier
gehoren sie ? Gehen diese Wiir-
mer auch an andere Lebensmit-
tel? Ich habe immer etwas Vor-
rat in der Kiiche. Ist er gefahr-
det?

In Ihren Rosinen haben sich
Dérrobstmotten eingenistet.
Diese Kleinschmetterlinge
gehoren zu den hédufigsten
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