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Der neue Zeitlupe-Ratgeber

Zehn Jahre lang betreute
der Allgemeinpraktiker
Dr. med. Peter Ch. Kohler
den «Ratgeber Medizin»
in der Zeitlupe. Mit seinen
fundierten und gut
verstandlichen Texten hat
er manchen Menschen
geholfen, liess sie neuen
Mut fassen. Die nun erschie-
nene Broschiire fasst die
wichtigsten Beitrage
iibersichtlich geordnet
zusammen.

Fiir die grosse und neben
der Fiihrung einer Praxis
manchmal sicher belastende
Arbeit danke ich Herrn

Dr. Kohler herzlich.

Medizinische Fragen
und Antworten.

Ein aktualisierter Riickblick
auf zehn Jahre Leserbriefe.

Zehn Jahre lang hat der Allgemein-
praktiker Dr. med. Peter Ch. Kohler

gut verstandlich und fundiert die Fragen

der Zeitlupe-Leserinnen und -Leser
beantwortet.

Der Zeitlupe-Ratgeber fasst wichtige
Beitrage Ubersichtlich zusammen.

Zu jedem Thema wird neben den
konkreten Antworten zu verschiedenen

herausgekommenen Broschiire legt

Dr. med. Peter Ch. Kohler in seiner
knappen und verstandlichen Sprache
seine Gedanken zu seiner Arbeit fiir die
Zeitlupe auf eindriickliche Weise dar:

«Im Laufe meiner zehnjdhrigen Mit-
arbeit bei der Zeitlupe hatte ich stets
den Eindruck, dass gerade bei dlteren
Menschen ein lebhaftes Interesse fiir
medizinische Fragen besteht. Ausser-
dem auch das Bedtirfnis nach einer per-
sonlichen Beratung, die nur in dieser
Form vorgebracht werden konnte.
Vielfach ging es um derart intime
Probleme und Anliegen, dass ich sie
nicht als Leserbrief veroffentlichen,
sondern nur direkt beantworten
konnte.

Fir mich die eindriicklichste Er-
kenntnis: Es sind weder die grossen me-
dizinischen Themen, noch die sensa-
tionellen Errungenschaften der moder-

I n seinem Vorwort zu der nun neu

Fragen auch Allgemeingliltiges festgehalten.
Immer steht dabei der Mensch im Mittelpunkt.

Die Auslieferung erfolgt sofort nach Bestellungs- |

eingang mit Rechnung.

Bestelltalon

Bitte senden Sie mir den neuen
Zeitlupe-Ratgeber «Gesund im Alter»
zum Preis von Fr. 15.— plus Fr. 3.80
Versandkosten und MwsSt.

ZEITLUPE 3/98

nen Medizin, die die Menschen in er-
ster Linie beschéftigen, sondern die
kleinen, aus individueller Sicht aber
wichtigen gesundheitlichen Storun-
gen, die den Alltag erschweren.

Bei der Beantwortung der Fragen ver-
suchte ich die Zusammenhdnge ver-
stindlich und von Fachausdriicken un-
belastet darzustellen. Wichtig schien
mir, auch Allgemeingtiltiges zum The-
ma festzuhalten. Nicht in jedem Fall
war es vermeidbar, alte Hoffnungen
und Erwartungen zu zerstoren. Ebenso
wesentlich war fiir mich, kranke Men-
schen zu ermutigen und neue Wege
aufzuzeigen. Wie gut dies gelungen ist,
mogen die Leserinnen und Leser dieser
Broschiire selber entscheiden.»

Ich hoffe, dass dieser Ratgeber man-
chen von Thnen durch gute und auch
weniger gute Tage ein treuer Begleiter
sein wird.

Franz Kilchherr

ZEITLUPE
RATGEBER

Wer Bescheid
weiss, ist
besser dran!

Fragen zur Medizin
kompetent
beantwortet.

Fr. 15.-

plus Fr. 3.80 Versandkosten

und Mwst.
Name Vorname
Strasse/Nr. ~ PLZ/Ort
Unterschrift Zeitlupe-Abonnent/in  Oja [ nein

Talon bitte senden an: Zeitlupe, Ratgeber, Postfach 642, 8027 Ziirich
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