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Zum Jahr der alteren Menschen:

Augen zu und durch...?

«Augen zu und durch ...». Das ist das
Motto einer Zeitlupe-Leserin zum be-
vorstehenden Internationalen Jahr der
alteren Menschen. Sie erwartet nichts
von diesem UNO-Jahr. Und sie ist da-
mit in guter Gesellschaft.

Gerade unter dlteren Menschen be-
gegne ich dieser Skepsis haufig. Was
solls? fragt man sich und schraubt die
Erwartungen vorneweg auf Null. Auch
wenn ich anderer Meinung bin: Ich
kann diese Haltung gut verstehen und
ich danke der Leserin, dass sie so klar

Wohnen
im Alter
in gesunden
und kranken Tagen

Die Frauenzentrale Aargau hat zum
Jahr der dlteren Menschen die Broschii-
re «Wohnen im Alter in gesunden und
kranken Tagen» herausgegeben. Diese
soll allen Personen, die im Kanton Aar-
gau leben, das Thema Wohnen ndher
bringen und gleichzeitig anregen, sich
ber die verschiedenen Wohnformen
Gedanken zu machen, auch wenn es fiir
den Moment noch gar
nicht «brennen» sollte.
Die Kommission Frau
und Gesundheit der Frau-
enzentrale Aargau hat
sich ldngere Zeit mit die-
sem Themenkreis ausei-
nandergesetzt, viele Insti-
tutionen besucht und in-
tensive Diskussionen ge-
fiihrt. In der Broschiire
werden anhand von Bei-
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in gesunden
und kranken Tagen
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und deutlich zu ihrer Uberzeugung
steht. Aus der Meinung spricht ein ge-
wisser Realismus: Was haben denn
frithere UNO-Jahre schon gebracht ...?
Aus der Meinung spricht auch eine tiefe
Skepsis, die sich nicht nur auf das Jahr
der dlteren Menschen bezieht: Die dlte-
ren Menschen will man ja doch nicht
mehr ...

Was also? Das Jahr der dlteren Men-
schen absagen? Alle Veranstaltungen
und Projekte gleich wieder «abblasen»?
Denken: Da kann man ja doch nichts

S

spielen —vorwiegend
aus dem Kanton Aargau —

verschiedene Wohnformen vor-

gestellt, z.B. Wohnen zu Hause,
Tagesbetreuung,  Alterswohnungen,
Jung und Alt gemeinsam in einer Uber-
bauung, Wohngemeinschaften, Alters-
zentren, Alterssiedlungen, Alters- und
Pflegeheime sowie Pflegewohnungen im
Quartier. Die Broschtire weist auf zwei
weitere Moglichkeiten hin, auf einen
Pflegeplatz in einer Pflegefamilie und
auf das Aussiedeln ins billigere Ausland.
Bei allen Beispielen werden
die Bauten, die Dienstleis-
tungen sowie die Art der
«Lebensgemeinschaft» be-
schrieben.

Die Broschtire kann
bezogen werden bei:
Frauenzentrale Aargau,
Bahnhofstrasse 57, Post-
fach 2715, 5001 Aarau,
Tel. 062 827 50 10,

Fax 062 837 50 11

Wohnen im Alte

machen ...? Wie gesagt: Ich bin anderer
Meinung. Gerade weil die dlteren Men-
schen oft an den Rand gedrdangt wer-
den -, gerade deshalb braucht es das
spezielle Jaht! Gerade weil édltere Men-
schen oft «ihrer Wiirde beraubt und zu
einem blossen Marktsegment degra-
diert» werden, wie sich eine andere
Zeitlupe-Leserin ausdriickt — gerade des-
halb braucht es die speziellen Anstren-
gungen im Jahr 1999! Gerade weil élte-
re Menschen zur Gesellschaft dazu-
gehoren, und zwar in gleicher Selbst-
verstandlichkeit wie andere Menschen
— gerade deshalb braucht es das Motto
«Alle Generationen - eine Gesell-
schaft».

Ich kann gut verstehen, wenn je-
mand miide und enttduscht ist. Und
trotzdem meine ich: Es muss gewagt
werden! Die dlteren Menschen sollen
sagen, dass sie nicht einfach abgescho-
ben werden wollen. Die dlteren Men-
schen sollen zeigen, dass sie dazu-
gehoren — ganz und gar. Die édlteren
Menschen sollen fordern, was ihnen
zusteht. Sie sehen: Ich bin fiir eine
kdampferische Grundhaltung. Nicht ge-
gen die anderen Generationen. Bei wei-
tem nicht! Aber fiir die eigene Sache.
Pro Senectute auf jeden Fall setzt sich
nach Kriften ein. Fiir das Wohl, fiir die
Wiirde und fiir die Rechte der dlteren
Menschen: 1999 - aber auch sonst. Ich
hoffe, dass Sie mitmachen. Allen ver-
stindlichen und berechtigten Beden-
ken zum Trotz! Vielen Dank.

Martin Mezger
Direktor Pro Senectute Schweiz

Aufgefallen

Die «Zeitlupe» wird 1999 Projekte und
Ereignisse vorstellen, die aus Anlass
des «Jahres der dlteren Menschen»
entstehen und der Redaktion beson-
ders auffallen. Als erstes stellen wir die
Broschtire «Wohnen im Alter in gesun-
den und kranken Tagen» der Frauen-
zentrale Aargau vor (siehe Kasten).

20

ZEITLUPE 12/98



Gesucht:
I Richtungsweisende Beispiele
kirchlicher Altersarbeit

Das «Internationale Jahr der dlteren Men-
schen 1999» und der Abschluss des na-
tionalen Forschungsprogramms «Alter»
sind Anlass zur Veroffentlichung eines
«Okumenischen Handbuches zur Neu-
orientierung kirchlicher Altersarbeit».
Darin werden grundlegende Ergebnisse
der neuen Altersforschung und Daten zur
gegenwartigen und zukiinftigen Lage dl-
terer Menschen dargestellt sowie rich-
tungsweisende Beispiele kirchlicher Al-
tersarbeit in der Schweiz vorgestellt.

Es werden Empfehlungen fiir kon-
krete Anwendungen in den Kirchge-
meinden, Pfarreien und tibergeordne-
ten kirchlichen Stellen gemacht. Sie
sollen den dlteren Menschen helfen, ih-
re Kompetenzen zu entdecken und ma-
teriell und spirituell ihr Leben mog-
lichst selbstbestimmt, anregend, wohl
und in Wiirde zu gestalten. Sie sollen
damit befdhigt werden, ihr Leben nicht
vor allem von den Einschridnkungen
her zu verstehen, sondern sich zu
freuen an den vorhandenen eigenen
Fahigkeiten und diese zu gebrauchen —
auch im Hinblick auf die Férderung
menschlicher Gemeinschaft.

Fiir dieses Handbuch sucht die Ar-
beitsgruppe «Kirche und Generatio-
nen» zukunftsweisende Beispiele kirch-
licher Altersarbeit. Wir bitten alle, die
in den Kirchgemeinden oder Pfarreien
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in der Altersarbeit tdtig sind oder diese
erleben, uns entsprechende Hinweise
zu schicken. Bereits eine Notiz in ihrem
Kirchenblatt oder in der Lokal-Presse,
auf die Sie uns aufmerksam machen,
freut uns.

Das Handbuch wird erstellt von An-
nette Mayer Gebhardt, katholische
Theologin und Delegierte der Schwei-
zerischen Bischofskonferenz bei der
CH-Konferenz «Alter», und Robert Zim-
mermann, Pfarrer und Delegierter des
Schweizerischen Evangelischen Kir-
chenbundes (SEK) sowie Vizeprasident
der Schweiz. Gesellschaft fiir Geronto-
logie (SGG), unter Mitarbeit von Frau-
en und Médnnern, die engagiert sind in
Alters- und Generationenfragen. Die
Verdffentlichung erscheint zur «Oku-
menischen Kirchentagung» am 10. Ju-
ni 1999 in Bern. Das Handbuch und die
Tagung sind Teil eines Projektes der
SGG-Arbeitsgruppe «Kirchen und Ge-
nerationen». Es wird finanziert von der
Stiftung Gemeindediakonie des Evan-
gelischen Kirchenbundes, dem Schwei-
zerischen Nationalfonds und den Lan-
deskirchen Bern-Jura, Ziirich und Zug.
Arbeitsgruppe «Kirchen und Generationen»

B Beispiele bis Ende Jahr senden an:
Annette Mayer Gebhardt, Albert-Anker-
Weg 19, 2502 Biel, Tel./Fax 032 322 03 54,
oder Pfr. Dr. Robert Zimmermann, Herren-
gasse 9, 3011 Bern, Tel. 031 311 67 53,
Fax 031 311 67 71.

Hotline: Flexibler und

kundenfreundlicher

Wenn die Mitglieder einer Instituti-
on auf einer gemeinsamen Telefon-
Plattform Informationen tiber Veran-
staltungen, Sportresultate usw. austau-
schen wollten, so war das bis anhin nur
mit der Swisscom-Dienstleistung Regio-
Info (Tel.-Nr. 1600) moglich. Nun lan-
ciert die «TMS Consulting» im freibur-
gischen Ueberstorf mit «infotel» (Tel.-
Nr. 0900 55 60 30) ein Konkurrenzange-
bot. Musste man bis jetzt oft auch die
Meldungen Dritter anhéren, so bietet
die neue Dienstleistung die Moglich-
keit, tiber die Sondernummer und
einen Code sofort zur richtigen Infor-
mation zu gelangen. Ein weiterer Vor-
teil: Der Verantwortliche einer Institu-
tion (z.B. Schulen, Gesangsvereine,
Wandergruppen, Sportvereine) kann
selber nach Bedarf bis zu S Minuten
Information aufsprechen und diese
auch wieder l6schen — und dies von je-
dem Telefon aus.

I Neue Telefon-Informations-

B [nformationen: Remo Tauber, TMS Con-
sulting, Berglistrasse 20, 3182 Ueberstorf,
Tel. 031 741 47 77, Fax 031 741 47 80
E-Mail: infoel@bluewin.ch
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Freiwilligenarbeit sichtbar machen

Freiwilligenarbeit im
sozialen Bereich ist in der
heutigen Gesellschaft
unentbehrlich. Mit einem
«Tag der Freiwilligen» soll
das meist im Stillen und vor
allem von Frauen geleistete
freiwillige Engagement
sichtbar gemacht werden.
Wie Freiwilligenarbeit in der
Ziircher Gemeinde Kiisnacht
aussieht, ist einer neuen
Diplomarbeit der Schule fiir
Angewandte Gerontologie
SAG zu entnehmen.

s chon in ihrer Familienphase und
spdter auch als Krankenschwester
im Pflegeheim war Susanne Kim-Bau-
mann gelegentlich selber ehrenamtlich
tdtig. In ihrer Abschlussarbeit zur Aus-
bildung als Gerontologin hat sie sich
nun intensiv mit Freiwilligenarbeit im
Alter in der Gemeinde Kisnacht be-
schaftigt.

Einsatz fiir Betagte

oder Enkel

Freiwilligenarbeit gibt es in zwei For-
men: die informelle Freiwilligenarbeit
im Rahmen einer spontanen Hilfeleis-
tung unter Menschen, die sich in der
Regel schon kennen. Meist geht es dabei
um Hilfe unter Nachbarn und inner-
halb des Familien- oder Freundeskrei-
ses. Die formelle Freiwilligenarbeit hin-
gegen findet innerhalb einer Organisa-
tion und klar definierter Regeln statt. In
Kiisnacht sind in der Freiwilligenarbeit,
die dlteren Menschen zugute kommt,
vor allem sieben Organisationen titig:
die Gemeindekrankenpflege, die Haus-
pflege, der Haushilfedienst, der Mahl-
zeitendienst, der Rotkreuz-Fahrdienst,
der Besuchsdienst und die «Senioren fiir
Senioren». Anhand von ausfiihrlichen
Interviews mit formell und informell
tatigen freiwilligen Frauen und Main-
nern zwischen 60 und 70 Jahren wurde
dargestellt, wie diese soziale Basisarbeit
im Alltag der Gemeinde im Einzelnen

24

aussieht. Die Ergebnisse zeigen, dass die
Freiwilligen im Monat durchschnittlich
36 Stunden Hilfe erbringen, wobei die
Extremwerte zwischen zwei und 120
Stunden schwanken. Diese Zahl ist um-
so eindrticklicher, als in Kiisnacht allein
in den sieben befragten Organisationen
230 Personen als Freiwillige tatig sind.
Wiéhrend sich die informellen Freiwilli-
gen hauptsdchlich ihren Enkelkindern
widmen, engagieren sich formell Frei-
willige vorwiegend fiir Personen tiber
75 Jahren. Konkret bedeutet das, dass
sie die Nutzniessenden besuchen, mit
ihnen reden, ihnen in Haus und Garten
behilflich sind, sie zum Essen einladen,
ihnen die Mahlzeiten bringen oder sie
herumfahren. Einzelne beraten die Be-
tagten auch im Umgang mit Finanzen.
Ohne dass den meisten der Freiwilligen
der Begriff «Generationenvertrag» be-
kannt waire, 16sen sie diesen also auf
bewundernswerte Art ein.

Soll Freiwilligenarbeit
verordnet werden?

In ihrer Einleitung weist Susanne Kim
darauf hin, dass die berufstdtige Gene-
ration heute unsichere und hektische
Zeiten durchlebt und in der freiwilli-
gen Sozialarbeit zusehends weniger
prdsent ist. Die angehende Gerontolo-
gin fragt sich, ob dieses Feld in Zukunft
wohl ganz der dritten Generation der
jungen Alten tiberlassen wird. Etwas
provokativ hat sie daher ihrer Arbeit
den Titel «Die Dritte fiir die Vierte?» ge-
geben. In ihrer Untersuchung ist sie
nicht zuletzt auch der in den letzten
Jahren aufgekommenen Idee eines ob-
ligatorischen Sozialdienstes fiir junge
Rentnerinnen und Rentner nachge-
gangen.

1995 erschien der Bericht der eid-
genossischen Kommission «Altern in
der Schweiz». Die Verfasser bekannten
sich darin klar zur Ausweitung der Frei-
willigenarbeit. Sie sahen wachsende Auf-
gaben in der Gesellschaft, die staat-
licherseits mangels Ressourcen nicht
mehr abgedeckt werden, und wollten
sich deshalb durch Freiwilligenarbeit die
Kréfte der jungen Alten zunutze ma-
chen. Die «Visionen einer sozialen
Schweiz», in Buchform herausgebracht

von M. Pedergnana und P. Fiiglistaler,
waren 1996 Ursache eines Streit-
gesprachs am Radio. M. Pedergnana und
der Prasident der Grauen Panther Basel,
E. Mattmuiller, diskutierten zum Thema
«Was konnen Pensionierte fiir den Sozi-
alstaat Schweiz leisten?». Der Moderator
wollte es genau wissen: «Wenn es keine
Freiwilligkeit gibt, soll man die Rentne-
rinnen und Rentner dann zwingen oder
gédbe es einen Leistungsabzug?» M. Pe-
dergnana hilt das fiir priifenswert,
wahrend es fiir E. Mattmdiller Teil eines
Konzeptes war, das «distanzierte Kopfar-

Filme zum «5. Dezember»

Zum Tag der Freiwilligen wurden zwei
neue Fernsehfilme geschaffen, welche
die Freiwilligenarbeit ins Licht der
Offentlichkeit riicken sollen. Sowohl im
Zusammenhang mit der Diskussion
liber die Finanzierung unseres Sozial-
staates als auch im Hinblick auf die ge-
nerelle Krise der Arbeitsgesellschaft ist
Freiwilligenarbeit ein hochst aktuelles
Thema. Von den einen wird sie als Hoff-
nung fiir die Zukunft und als Ausdruck
von Solidaritét gesehen; andere verste-
hen sie als willkommenes Sparinstru-
ment fiir einen Sozialstaat, dem das
Geld ausgeht. Produziert wurden die
zwei Filme mit dem Serientitel «frei und
willig» von der Schweizerischen Stif-
tung fiir audiovisuelle Bildungsange-
bote (zusammen mit dem Schweizeri-
schen Roten Kreuz, Pro Juventute, Pro
Senectute Schweiz und weiteren Orga-
nisationen), realisiert wurden sie unter
der Leitung von Rudolf Welten. Der ei-
ne Film veranschaulicht informelle Frei-
willigenarbeit innerhalb der Familie,
wdhrend der andere Film die Freiwilli-
genarbeit in sozialen Organisationen
thematisiert.

Die Filme werden am 12. und
19. Dezember in der Fernsehsendung
«Trend» auf Schweizer Fernsehen 2
ausgestrahlt. Als Videokassette sind sie
fiir 59 Franken erhdltlich im Film Insti-
tut, Erlachstrasse 21, 3000 Bern 9, Tel.
031 301 07 16, Fax 031 301 28 60,
E-Mail info@sfib-ctie-ch

ZEITLUPE 12/98



beiter ohne Bodenkontakt» entwickelt
haben. Der graue Panther verteidigte die
Freiwilligkeit, umso mehr als er in seiner
Umgebung schon heute lauter engagier-
te Senioren sehe.

Auch die Autorin der hier vorgestell-
ten Untersuchung kam zum Schluss,
dass die Freiwilligkeit der sozialen Ar-
beit erhalten bleiben muss. Zum Thema
eines freiwilligen oder obligatorischen
Solidaritatseinsatzes zeigte sich, dass
von ihren 18 Interviewpartnern nie-
mand dem Zwang eine Chance gab. Die
Betroffenen an der Basis halten nichts
von einem staatlich verordneten
Sozialeinsatz, fiir viele wire so etwas
eindeutig kontraproduktiv. Auch bei
den Organisationen stosst die Vorstel-
lung nicht auf Begeisterung, da im Fall
eines Obligatoriums mit wenig moti-
vierten Personen gerechnet wird.

Die Interviewphase der Diplomar-
beit war gerade abgeschlossen, als eine
Dissertation erschien, die belegt, dass
die Einfithrung einer allgemeinen
Dienstpflicht auf grosse rechtliche
Schranken stossen wiirde. In naher Zu-
kunft ist daher wohl kaum mit einem
obligatorischen Sozialdienst fiir Rent-
nerinnen und Rentner zu rechnen.

Zum Dank ein grosses Fest

Heute geht der Trend eher dahin, fiir
potentielle Freiwillige Anreize und
neue Anerkennungsformen zu finden.
Auch Susanne Kim zeigt am Schluss ih-
rer Diplomarbeit auf, wie Freiwilligen-
arbeit im Alter auf Gemeindeebene
sinnvoll und ohne Zwang gefordert
werden konnte. Sie schldgt verschiede-
ne Schritte vor. Im Vordergrund steht
ein vermehrter Informationsaustausch

nach aussen, damit moglichst viele In-
teressierte erfahren, wer wann fiir wel-
che Tétigkeit Freiwillige wiinscht. Ideal
wadren auch Begegnungsstdtten fiir Frei-
willige, wo Kontakte entstehen oder
vermittelt werden konnen. Durch Wei-
terbildung und Begleitung sollten den
Freiwilligen Perspektiven im Weiter-
entwickeln der eigenen Personlichkeit
ermoglicht werden. Schliesslich wird
angeregt, dass in jeder Gemeinde die
verschiedenen Organisationen (inklu-
sive den Kirchen) gemeinsam jahrlich
oder alle zwei Jahre ein grosses Fest ver-
anstalten konnten, um hiermit den
Freiwilligen den Dank der Gesellschaft
fir die geleisteten Dienste auszu-
driicken. In Kiisnacht wiirde das wohl
zu einem rauschenden Fest am Ziirich-
see werden. ny

Kurse und Tagungen

Herzberg

9./10.12.: «Gedachtnistraining»

9.-12.12.: «Besser atmen — gestinder leben»
15.-18.12.: «<Adventswoche mit Alina Hafen»
Haus fiir Bildung und Begegnung Herzberg,
5025 Asp ob Aarau, 062 878 16 46,

Fax 062 878 11 76

Neukirch

27.12.98-1.1.99: «Tango und T’ai Chi» —
Spielerisch heiter ins neue Jahr. Fir tanzerisch
Unbegabte und Begabte, Alleinstehende und
Paare, Junge und Junggebliebene

Haus Neukirch, Hinterdorf 15, 8578 Neukirch,
071 642 14 35, Fax 071 642 31 35

Wislikofen

15.12.: «Alter — Zukunft — Chance; Weisheit
und Menschwerdung» i
18.-20.12.: «Kontemplation fiir Ubende»
23.-26.12.: «Als alle Dinge in der Mitte des
Schweigens waren» — Weihnachten erleben
im Tanz, im biblischen Spiel und im gemein-
samen Austausch

Bildungszentrum Propstei, 5463 Wislikofen,
056 243 13 55

Ziirich

Schreibseminar

16./23./30.1. und 6.2.1999, 13-17 Uhr:
Schreibseminar mit der Schriftstellerin
Dagmar Schifferli

k & s, Bergellerstrasse 12, 8049 Ziirich,

07 341 8902

Fachkurse, Fachtagungen

Pro Senectute Schweiz

Das Kursprogramm 1999 kann gratis bezogen
werden bei Marianne Dinner, Pro Senectute
Schweiz, Lavaterstr. 60, Postfach, 8027 Ziirich,
07 283 89 89, Fax 01 283 89 80,

E-Mail: fachstelle@pro-senectute.ch
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Fortbildungskurse

im Alters-, Pflege- oder Krankenheimbereich
bieten folgende Institutionen an:

e Heimverband Schweiz, Kurssekretariat,
Postfach, 8034 Ziirich, 01 383 47 07

e VCl-Bildungszentrum, Abendweg 1,

6000 Luzern 6, 041 419 01 87

e Verband Bernische Alterseinrichtungen,
Schloss, 3132 Riggisberg, 031 809 25 53

e Tertianum ZfF, Bildung und Beratung in Alters-
arbeit, Kronenhof, 8267 Berlingen,

052 762 57 57, E-Mail: zfp@tertianum.ch

Memory Klinik

Die Gerontologische Beratungsstelle des
Stadtarztlichen Dienstes Ziirich bietet folgen-
de Dienstleistungen an: Alzheimer Business
Lunch, Alzheimer Café, Alzheimer Feriensemi-
nar, Gedachtnistraining, Alzheimer Spazier-
treff, Alzheimer Angehdrigengruppe
Informationen: Gerontologische Beratungsstelle,
Krankenheim Entlisberg, Paradiesstrasse 45,
8038 Ziirich, 01 487 35 00

Senexpert — Unternehmensberatung
Pensionierte Flihrungskrafte mit reicher Erfah-
rung und mit langjahriger Praxis in Betriebs-
wirtschaft und zwischenmenschlicher Zusam-
menarbeit beraten vor allem mittlere und
kleinere Unternehmen.

Senexpert, Forchstr. 145, 8032 Ziirich,

01 381 30 58, Fax 01 382 18 62
http://www.senexpert.ch

Diverses

Schweizerische Méarchengesellschaft
30.1.99: «Von der Anwesenheit des Marchens
in der Lyrik unserer Tage» — Tagesseminar mit
der Prasidentin der Europaischen Marchenge-
sellschaft im Adullam, Mittlere Strasse 15,
4056 Basel.

6./7.3.99: «Schwank und Marchen» — Tagung
und Erzahlabend mit Landlermusik im Anto-
niushaus Mattli, Morschach ob Brunnen

Informationen: Geschdiftsstelle Schweiz. Mdr-
chengesellschaft, Ruth Ott, Schaffhauserstr.144,
8400 Winterthur, Tel. 052 203 05 50

Basel

Historisches Museum: Bis 21.2.99: «Wettstein
— Die Schweiz und Europal648»
Kunstmuseum: Bis 10.1.99: «Was man selten
sieht — Rickseiten»

Tafers

Sensler Museum 5.12.98-24.1.99: «Weih-
nachtskrippen aus der Sammlung Jakob Ger-
ner»

Zirich

Museum Bellerive Bis 17.1.99: «Venini — Glas
aus Murano»

Kulturama Bis 24.1.99: «Blick ins Innere — Fas-
zinierende Einsichten dank Rontgenstrahlen»
Museum Rietberg Bis 10.1.99.: «Der Glanz
des Orients — Islamische Malerei»

St. Gallen
Textilmuseum Bis Anfang April 1999:
«Gestickte Kostbarkeiten»

Frohliche Weihnachten

im ***Hotel Mira Val, Flims GR
Fam. P. und H. Engel

Vom 22. Dezember bis 26. Dezember 1998
zum Pauschalpreis von Fr. 450.— pro Person
im komfortablen Doppelzimmer mit Balkon, DU/WC,

Telefon, Fernseher, Radio und mit Halbpension.
Feiern Sie doch die Weihnachtstage mit uns in froh-
licher Gesellschaft und festlicher Umgebung.

Feine Meniis, eine Kutschenfahrt durch den verschnei-
ten Winterwald und sonstige Uberraschungen stehen

auf dem Programm. Lassen Sie sich verwohnen!
Fiir nihere Auskunft/Reservation wihlen Sie bitte
Telefon 081/911 12 50, Fax 081/911 28 10
Auch 1999 fiihren wir wieder unsere
gemiitlichen Jass- und Wanderwochen durch!
Gerne senden wir Ihnen die Daten
und Unterlagen.
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