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Schutz vor Lungenentziindung dank Impfung

Mehr Lebensqualitat im Alter

Die Natur hat effiziente
Abwehrmechanismen
gegen mannigfaltige
innere wie dussere
Gefahren entwickelt.
Einer der raffiniertesten
ist das menschliche
Immunsystem. Ist es
allerdings geschwacht,
kénnen krankmachende
Keime wie Bakterien
den Organismus angrei-
fen und schadigen. Die
Impfung bietet einen
wirksamen Schutz.

Bis zu 70 Prozent der Schweizer Bevolkerung sind Tra-
ger von Pneumokokken, der Erreger gefahrlicher Infek-
tionskrankheiten wie Lungen- oder Hirnhautentztindung.
In der Regel hélt die kbrpereigene Abwehr die Bakterien
in Schach. Da die Funktion des Immunsystems mit dem
Alter generell abnimmt, sind Menschen Uber 65 Jahre be-
sonders geféhrdet.

Pneumokokken-Infektionen sind meist mit schweren
Komplikationen verbunden und kénnen tédlich enden.
Zudem wird die Behandlung mit Antibiotika aufgrund der
zunehmenden Resistenz der Bakterien immer schwie-
riger. Durch Impfen kann man sich aktiv schitzen, im Falle
der Pneumokokken-Impfung bis zu 5 Jahre.

Fragen Sie lhre Hausérztin bzw. Hausarzt oder bestellen
Sie gratis ein Informationsblatt unter Tel. 01-38862 30.

833
(’\"f" Schutz darf nicht Zufall sein

A Y
q n Z e r e Familien willkommen

VALAIS - SION - WALLIS

Anzeére bietet Ihnen 166 km gekennzeichnete Wanderwege, da-
von 4 Suonen, gefiihrte Wanderungen, einen autofreien Dorf-
platz und ein wunderschines Panorama auf die Alpen

vom 4. September
bis 18. Dezember 1998

Eine Woche in einer Ferienwohnung pro
Person. Angebote auch ab 5 Tagen! Der
Preis kann je nach Personenzahl und
Wohnungsgrosse variieren
(Nebenkosten inkl.).

Penison oder Massenlager mit i
Friihstiick im Tag und pro Person 28— bIS 45—
(Nebenkosten inkl.)

In einem ***Hotel mit Friihstiick im
Tag und pro Person (Nebenkosten inkl.)
Einzelzimmerzuschlag Fr. 20.—,

Kinder haben Vergiinstigungen.

Anzére Tourisme © CH 1972 Anzére » Tél. 027 399 28 00 » Fax 027 399 28 05
info@anzere.ch e www.anzere.ch

Es gibt Dinge,
die sich lohnen!

Zum Beispiel die Schallwellen-
behandlung bei Beschwerden wie:
e \/erspannungen
* Sportverletzungen
: . e typische Altersbeschwerden

¥4 mit dem NOVAFON Gerét!

Forschungen namhafter Wissenschaftler haben gezeigt, dass die direkte
Einwirkung von Schallwellen auf die betroffenen Korperbereiche splir-
bare Linderung bringen kann. Auf der Grundlage dieser wissenschaft-
lichen Erkenntnisse ist das NOVAFON Intraschallgerat entstanden.

Die Schallwellen des NOVAFON Intraschallgerates bewirken eine
intensive Tiefenmassage der Gefésse und der peripheren Nerven-
endungen, wodurch die Durchblutung und der Stoffwechsel gefordert
werden.

Linderung, Entspannung und Wohlbefinden stellen sich oftmals
schon nach der ersten Behandlung ein.

Bestellung:
1 Bitte senden Sie mir einen Prospekt
(1 Bitte senden Sie mir gegen Rechnung mit Riickgaberecht innert 10 Tagen
1 NOVAFON Intraschallgerat
0 Modell SK1 zu Fr. 330.- (Standardausfiihrung)
0 Modell SK2 zu Fr. 370.- (Luxusausfihrung mit ausklappbarem
Verlangerungsbuigel fiir bequeme Riicken- und Nackenbehandlung)
Auch in Apotheken, Drogerien und Sanitdtsgeschaften erhaltlich.

Name:

Strasse:
PLZ / Ort:
Unterschrift: Datum:

Adresse: NOVAFON AG, Forbuelstr. 21 / Postfach, 8707 Uetikon am See,
Telefon/Fax 01/920 26 46
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