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Zahl der Beitragspflichtigen
stagniert. Diese besondere
«demographische Entwick-
lung» fiithrt in den kommen-
den Jahrzehnten zu starken
Mehrbelastungen fiir die
AHV. Der rasche Geburten-
riickgang nach 1964, der sog.
«Pillenknick», dtirfte erst
nach 2030 entsprechende
Entlastungen bringen. Es ist
eine vordringliche Aufgabe
unseres Staates, die Leistun-
gen der AHV trotz dieser de-
mographischen Belastungen
und der ungtinstigen Wirt-
schaftslage auch kiinftig si-
chern zu kdénnen.

Meinen Ausfiihrungen kon-
nen Sie entnehmen, weshalb
die AHV kiinftig starkeren fi-
nanziellen Belastungen aus-
gesetzt sein wird. Insbesonde-
re hoffe ich, aufgezeigt zu ha-
ben, dass die kiinftigen Bela-
stungen nicht auf die von
Ihnen vermuteten Griinde
zuritickzufiihren sind.

Wann muss die
AHV-Rente ausbezahlt
werden?

Meine Mutter erhdlt die monat-
liche AHV-Rente von ihrer Aus-
gleichskasse jeweils zwischen
dem 5. und 9. Kalendertag eines
Monats. Ich weiss aus verldssli-
cher Quelle, dass eine andere

Der Ratgeber ...

. steht allen Leserinnen
und Lesern der Zeitlupe zur
Verfligung. Er ist kostenlos,
wenn die Frage von allge-
meinem Interesse ist und
die Antwort in der Zeitlupe
publiziert wird. (Bei Steuer-
problemen wenden Sie sich
am besten an die Behorden
Ihres Wohnortes.)

Anfragen senden an:
Zeitlupe,
Ratgeber,
Postfach,

8027 Ziirich
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Ratgeber

Ausgleichskasse in der Lage ist,
die Renten regelmdssig am 2.
Kalendertag eines Monats aus-
zubezahlen.

Tatsdchlich sind alle Aus-
gleichskassen nach Gesetz
verpflichtet, laufende Renten
jeweils spdtestens bis zum
20. Tag eines Monats auszu-
bezahlen. Dank des verbreite-
ten EDV-Einsatzes konnen
heute die Renten wesentlich
friither, als vom Gesetz vor-
geschrieben, ausbezahlt wer-
den.

Es ist das Anliegen jeder
Ausgleichskasse, die Renten
moglichst regelméssig auszu-
richten. Allerdings nimmt bei
zu friiher Auszahlung die
Zahl der arbeits- und kosten-
intensiven Korrekturen und
Riickforderungen wegen
kurzfristiger Mutationen, die
nicht mehr verarbeitet wer-
den konnten (Todesfille,
Kontowechsel usw.), relativ
stark zu, was sich fiir alle Be-
teiligten ungtinstig auswirkt.

Die Ausgleichskassen sind
auf die Vermittlung von Post
und Bank angewiesen. Auch
muss die Geldversorgung
tber die Zentrale Ausgleichs-
stelle gewdhrleistet sein, was
in entsprechenden Auszah-
lungspldnen  festgehalten
wird. Dabei wird das Auszah-
lungsdatum in der Regel
nicht nach Kalendertagen,
sondern nach sogenannten
«Postwerktagen» bestimmt,
was zu Verschiebungen auf-
grund von Wochenenden
und Feiertagen fithren muss,
ohne dass die Ausgleichskas-
se darauf Einfluss hat.

Die Ausgleichskassen sind
als Unternehmen des Dienst-
leistungssektors — wie auch
Privatversicherungen, Ban-
ken und Post — an Wochen-
enden und Feiertagen grund-
satzlich geschlossen. Die mit
Wochenend- und Feiertags-
dienst verbundenen Mehi-
kosten wiren nicht zu recht-
fertigen und missten den

Beitragspflichtigen, also der
Wirtschaft, tiberwilzt wer-
den. Ihr Vergleich mit der
Privatindustrie ist daher
kaum zutreffend.

Die Renten Ihrer Mutter
werden viel frither als vor-

geschrieben ausbezahlt. Es
besteht daher keine Veran-
lassung, bei einer Ausgleichs-
kasse vorstellig zu werden.
Ich hoffe auf Ihr Verstindnis
dafiir.

Dr. iur. Rudolf Tuor

Bank

Dr. Emil Gwalter

Wertschriften
verkaufen

Ich will meine Wertpapiere aus
einem offenen Depot bei einer
Bank zuriickziehen und gele-
gentlich verkaufen, da ich etwas
fliissige Mittel bendtige. Wie
muss ich vorgehen, damit mog-
lichst wenig Bankspesen an-
fallen?

Sie konnen sich jederzeit Ihre
Wertschriften aus dem offe-
nen Depot aushdndigen las-
sen und nach Hause nehmen,
was ich Thnen aber nicht rate.
Verkaufen konnen Sie diese
jedoch nur tiber eine Bank,
und das ist immer mit Spesen
verbunden.

Neben Threm Sparkonto
lassen sich die Kassaobliga-
tionen am leichtesten «ver-
fliissigen». Sie sind auf Ihrem
mir zugestellten Depotauszug
auch tiber dem Ausgabepreis
bewertet. In einem Jahr,
wenn sie féllig werden, er-
folgt die Riickzahlung «nur»
zum Nennwert.

Die tibrigen Positionen
sind fiir den Verkauf ungeeig-
net, da es sich nur um kleine
Stiickelungen handelt, und
da sind die Spesen besonders
hoch. Bei den Bergbahnen
sind in der Regel mit dem Ak-

Es gibt sie weiterhin,
die konventionellen
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tienbesitz auch mehr oder
weniger grossziigige Fahrver-
glinstigungen  verbunden.
Wenn Sie Gliick haben, fin-
den sich unter Ihren Ver-
wandten oder Bekannten Per-
sonen, die sich dafiir inter-
essieren. Denen konnten Sie
diese Aktien «unter der Hand»
ganz spesenfrei weiterverkau-
fen, wenn Sie sich tiber den
Preis einigen konnen.

Dr. Emil Gwalter

Recht

Wohnungswechsel

Ich wohne in einer Uberbauung
mit Alterswohnungen. Nun hat
der Besitzer der Uberbauung ge-
wechselt. Gemdss einem Brief,
den wir erhalten haben, und Be-
richten sogar in der Zeitung
wurde uns zugesichert, dass nie-
mand vor einer Kiindigung
Angst haben miisse. Zwei Tage
vor Weihnachten haben sich
zwei Mdnner bei mir gemeldet,
die mir sagten, dass sie die
Wohnung anderweitig brauch-
ten. Sie haben mir eine andere
Wohnung zugewiesen, in der ich
nun aber dusserst ungliicklich
bin. Trotz einiger Briefe an den
Hausbesitzer habe ich noch kei-
ne Antwort erhalten. Was kann
ich machen?

Aufgrund Ihrer Unterlagen ist
davon auszugehen, dass Sie
Ihre Wohnung in der Alters-
siedlung gemietet hatten und

dass die neue Eigentlimerin
die Mietvertrdge Uibernom-
men hat. In mietrechtlicher
Hinsicht war das Vorgehen
der Vermieterschaft, so wie Sie
es schildern, sicher unzuldssig.
Die Vermieterschaft konnte
Sie nicht gegen Ihren Willen
zwingen, sofort Ihre gemiete-
te Wohnung zu verlassen und
in eine andere Wohnung zu
ziehen. Vielmehr hitte die
Vermieterschaft unter Einhal-
tung der ordentlichen Kiindi-
gungsfrist den Mietvertrag
kiindigen sollen, wobei Sie
dann das Recht gehabt hitten,
die Kiindigung anzufechten
bzw. eine Erstreckung des
Mietverhéltnisses zu verlan-
gen. Ohne Kiindigung des
Mietverhaltnisses kann aber
die Mieterin nicht aus der
Wohnung gewiesen werden.
Da Sie bereits im Dezem-
ber des letzten Jahres die
Wohnung verlassen mussten,
jedoch anscheinend erst im
Mai dieses Jahres dagegen re-
klamiert haben, kann ich
nicht ausschliessen, dass die
Vermieterschaft behaupten
wird, dass Sie im gegenseiti-
gen Einvernehmen den Woh-
nungswechsel vorgenommen
haben. In diesem Falle wiirde
sich das Problem stellen, ob
Sie beweisen konnen, dass
der Wohnungswechsel gegen
Ihren Willen erfolgt ist.
Sollten Sie keine befriedi-
gende Antwort der Vermie-
terschaft auf Ihre Anfragen
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erhalten und mochten Sie
gegen die Vermieterschaft
rechtlich  vorgehen, so
scheint mir der Beizug eines
Rechtsanwaltes unumgang-
lich zu sein.

Dr. iur. Marco Biaggi

Medizin

Dr. med. Fritz Huber

Sjogrensyndrom

Ich bin 66 Jahre alt und leide
seit ein paar Jahren an einem
Sjogrensyndrom. Ich war schon
bei vielen Arzten, aber niemand
kann mir helfen. Da die Sym-
ptome jedes Jahr zunehmen
(Trockenheit im Korper, Magen-
Darm-Probleme usw.), frage ich
mich immer wieder, was wohl
im Alter auf mich zukommt. Ich
wiirde so gerne mit anderen
Frauen, die auch daran leiden,
in Kontakt treten, aber das ist
recht schwierig. Ich habe durch
Inserate versucht, Leute zu fin-
den, erfolglos! Es ist zermiir-
bend, so hilflos zu sein.

Das Sjogrensyndrom ist in
der Tat eine zermirbende
Krankheit. Es gibt nichts zu
beschonigen, die zugrunde
liegende fehlgeleitete Reakti-
on des Immunsystems fiihrt
zur schweren Schadigung der
betroffenen Driisen. Derzeit
gibt es keine Heilungsmog-
lichkeit, kein Medikament,
das die «Killerzellen» generell
abtotet, sondern es miissen
alle Anstrengungen darauf
ausgerichtet werden, die Be-
schwerden zu lindern und
gravierende Komplikationen

zu verhindern. Ihre Funkti-
onstiichtigkeit verlieren vor
allem die Trdnen- und die
Speicheldriisen. Augenbren-
nen wegen Austrocknung der
Horn- und Bindehaut, ausge-
pragte Mundtrockenheit mit
geroteter Schleimhaut und
brennender Zunge, rasch fort-
schreitende Zahnkaries, trok-
kene, verstopfte Nase, ver-
minderte Schweissbildung,
Magen-Darm-Beschwerden
wegen reduzierter Produkti-
on der Verdauungssifte sind
die qudlenden Begleiter der
betroffenen Patientinnen und
Patienten.

Wenn ich Ihre Angaben
richtig interpretiere, dann
liegt bei Ihnen ein sogenann-
tes primdres Sjogrensyndrom
vor, bei dem nur die exokri-
nen Driisen von den schddli-
chen Immunkomplexen be-
troffen und in ihrer Funktion
gestort wurden. Daneben gibt
es auch eine sekunddre Form
dieses Leidens, d.h. der Drii-
senschadigung geht eine
andere Autoimmunkrankheit
voraus, z.B. eine chronische
Polyarthritis oder ein Lupus
erythematodes oder eine
Sklerodermie, die ihrerseits
den Organismus schwer sché-
digen. Das primdre Sjogren-
syndrom weist zwar eine viel-
faltige und sehr unangeneh-
me Symptomatik auf, die
Langzeitprognose ist aber ins-
gesamt nicht schlecht. Die
Krankheit ldsst sich zwar
nicht «heilen», aber ihre Fol-
geerscheinungen lassen sich
durch sorgféltige symptoma-
tische Massnahmen ertrag-
lich gestalten. Es ist wichtig,
dass Sie von einem guten Au-
genarzt und einem guten
Zahnarzt begleitet werden.
Die beiden konnen verhin-
dern, dass Ihre Augen und
Zahne irreparablen Schaden
nehmen. Hornhaut und
Mundschleimhaut miissen
unbedingt befeuchtet werden,
dafiir gibt es heute moderne
und effiziente Praparate.
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