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Vereinigung aktiver Senioren- und Selbsthilfe-Organisationen der Schweiz,
Medienkommission fiir Offentlichkeitsarbeit, Werdstrasse 34, 8004 Ziirich,
Tel. 01/242 02 33, Fax 01/241 75 85
Redaktion: Bruno-Thomas Eltschinger, Pressesprecher VASOS

Mitgliedorganisationen
Hier stellen wir Vasos-Mitglieder-
Organisationen ndher vor. Diese
Prdsentationen sollen zum Beitritt in
diese Regionalgruppe und zur Vasos
ermuntern oder zur Griindung einer
eigenen Gruppe anregen.

Free Evergreens
Kulturklub und
Sozialwerk Ziirich

«Free Evergreens» sind ein
Forder- und Tragerverein und
zusatzlich ein Kulturklub. Ihr
Hauptziel ist die Forderung
der Kommunikation unter
der dlteren Generation. Das
wird erreicht, indem Leute
mit gleichen Interessen durch
gemeinsame Erlebnisse zu-
sammengefiihrt werden. Im
monatlich  erscheinenden
Bulletin «Sunnigi Nachrich-
te» wahlen die Mitglieder aus,

was ihnen am besten zusagt,
sei das nun ein Ausflug, eine
Reise, eine Besichtigung, eine
unterhaltende oder bildende
Veranstaltung oder ein Tanz -
nachmittag.

In unserer Gesellschaft, wo
zahlreiche Senioren allein
leben, ist diese Moglichkeit,
neue Leute kennen zu lernen,
oder sich gar auf diesem Wege
nach der Pensionierung ein
neues Hobby zuzulegen, dus-
serst beliebt. Die Klubmitglie-
der besuchen die Veranstal-
tungen, und fiir die Vereins-
mitglieder besteht zudem
noch die Moglichkeit, zu eh-
renamtlicher Mitarbeit bei
der Gestaltung und Durch-
fiihrung der Anldsse. Die Er-
fillung solcher nittzlicher
Tadtigkeiten gibt den Klub-
mitgliedern das Gefiihl, ge-

braucht zu werden und nicht
bloss zum alten Eisen zu
gehoren.

Von den Mitgliedern sind
ungefdhr ein Drittel Herren
und zwei Drittel Damen, die
aus allen nur moglichen Be-
rufen kommen. Eine Alters-
beschrankung gibt es weder
nach oben noch nach unten.
Die Mehrzahl der Mitglieder
zahlt zwischen 60 und 75 Jah-
ren, die Jiingsten sind erst 50O
Jahre alt, die Altesten gehen
in die 90.

Marie-Therese Larcher
VASOS Medienkommission

M Free Evergreens, Werdstr. 34,
8004 Ziirich, Tel. 01 242 02 33

Fotowettbewerb
verlangert

Die Vasos hat den Fotowett-
bewerb «Generationen im
Objektiv» bis zum 31. Okto-
ber 1998 verlingert. Am gros-
sen AHV-Jubilaumsfest in
Bern mit Bundesrdatin Ruth
Dreifuss, am 21. November
1998, wird die Generationen-

Foto-Ausstellung mit grosser
Preisverleihung stattfinden.
Gesucht werden farbige oder
schwarzweisse Fotos im For-
mat von 20x25 c¢m, die min-
destens zwei Generationen
zeigen.

B Formulare sind mit einem an
sich selber adressierten Couvert
bei folgender Adresse erhdiltlich:
Fotowettbewerb Vasos, Werd-
strasse 34, 8004 Ziirich.

O S R e

Terminkalender

31.10.: Fotowettbewerb-
Einsendeschluss

20.11.: Jahres-Delegierten-
Versammlung 1998

21.11.: AHV-Fest 50 Jahre

Herbst 99: 3. Alters-Session

Die Texte in der Rubrik
«Senioren-Organisationen»
miissen nicht mit der
Meinung der Redaktion
«Zeitlupe» (ibereinstimmen:.

KURHAUS

Mobilitat

BETREUUNG — REHABILITATION — ERHOLUNG

Pflege-Ferienplatze
im schonen Toggenburg
Unsere Grosse: ein kleines familiares Heim

Unsere Stérke: Sie pflegerisch, medizinisch
und physiotherapeutisch rund um die Uhr zu
begleiten. Familiare, personliche Atmosphare.
Komfortable Ein- und Zweibettzimmer. Telefon,
TV, Radio. Tariffreundliche Tagespauschale.
Coiffeur und Fusspflege im Haus. Kranken-
kassen-anerkannt. Daueraufenthalt moglich.

Prospekt anfordern bei
Rehabilitations-Pflegeheim «Wis».

Auskuntt erteilt:
W. Kerschbaumer oder M. Zuparic,
Kronenwiese 1, 9630 Wattwil
Telefon 071 988 58 11
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A
SEEBLICK T
2 ) WEGGIS

Tel. 041/392 02 02

7 Tage
_ab Fr. 490.—

inkl.
Volipension,
Gesundheitsprogramm,
24 Stunden Betreuung,
buntes Unterhaltungs 2
programm

Kurhaus Schén
Beatenbergegg

Tel. 033/841 23 41
7 Tage
ab Fr. 490.—

chic und bequem

Fiir dltere oder gehbehinderte Personen,
wendig, 3 oder 4 Rad, Ladegerét einge-
baut, Fr. 6920.-inkl. MWSt. Fordern Sie
Unterlagen und Gratisdemo bei lhnen!

6064 Kerns Tel. 041-660 96 66

mit dem

KIWI-

&£ Scooter

POWERFUSH

Elekromobile
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Forchstrasse 145, 8032 Ziirich, Tel. 01/382 29 41, Fax 01 381 28 18
Redaktion: Dr. Max Ladner, In der Rehweid 3, 8118 Pfaffhausen,
Tel./Fax 01 825 32 00

Veranstaltungen
der Kantonal- und
Regionalverbande:

Aargauischer Senioren- und
Rentner-Verband

10.9./8.10., 14 Uhr: Stamm im
Restaurant Rathausgarten, Aarau
27.10., 14 Uhr, Casino Baden:
«Nachrichtenlose Vermogen» —
mit Thomas Borer (Botschafter
und Chef Task Force Schweiz) und
Standerat Walter Loretan
Sekretariat: 062 751 68 52

Rentner- und Senioren-
Verband Kanton Glarus
10.9., ab 14 Uhr: Jassnachmittag
im Rest. Auhof in Luchsingen
24.9., ab 14 Uhr: Jassnachmittag
im Rest. National in Nafels
14.-17.9.: Reise nach Landsberg
am Lech

Préisident: Otto Cuonz, Chalet
Guardaval, 8784 Braunwald,

055 643 12 64

Bernischer Rentnerverband
Veranstaltungen auf Anfrage
Président: Bruno Lerch, Firsprecher,
Ldnggasse 57, 3600 Thun,
083122281777

Kantonaler Senioren- und
Rentnerverband Graubiinden
8.9., 14.30 Uhr: Senioren-
Centrum Casanna, Chur, Vortrag
liber Erndhrungsfragen von Ursula
Bachmann, dipl. Ernahrungs-
beraterin SRK

Prdsident: Adolf Schwegler,
Signinastrasse 41, 7000 Chur,

081 284 42 74, 081 416 31 12

Senioren- und Rentner-
Verband Luzern-Zentralschweiz
8.9., 14 Uhr: Monatstreff im Rest.
Frohburg, Inseliquai, Luzern
30.9., 13 Uhr: Herbsttagung im
Rest. Frohburg, Inseliaquai, Luzern
13.10., 13 Uhr:
Betriebsbesichtigung der Firma
Folag AG, Sempach-Station
Prasident: Werner Meier,
Zingelistrasse 24, 6353 Weggis,
041 390 24 09

Altersverein Arlesheim und Umg.:
14.9., ab 13.45 Uhr:
Spielnachmittag in der
«Obersunne» in Arlesheim

23.9.: Herbstreise nach Solothurn-
Altreu, Grenchen-Bucheggberg,
Wengi BE, Wasserschloss Landshut
(Besichtigung), Gerlafingen

28.9., ab 13.45 Uhr: Jassturnier in
der «Obesunne» in Arlesheim

_ Prasident: Thury Scherler,

Blauenstr.18, 4144 Arlesheim,
Tel./Fax 061 701 43 69

IG Alter Obwalden

17.9., 16 Uhr:
Seniorennachmittag,
Wanderausstellung 150 Jahre
Bundesstaat

19.9.: Diskussion am runden Tisch
(Thema: Jung und Alt), organisiert
von Pro Senectute Kt. OW
25.-27.9.: Gewerbeausstellung in
Giswil mit Infostand IG Alter OW
Weitere Infos im Info-Blatt der

IG Alter OW

Prdsidentin: Annelies Portmann,
Dorfplatz 6, 6060 Sarnen

Kantonaler Rentnerverband
Schaffhausen

25.9., 14.15 Uhr, Stadttheater:
Jubilaumsveranstaltung mit dem
Thema «Sicherheit im Alter»
Jeden 1. Mi im Monat:
Mittagstisch im Frohberg, Altdorf
Prdsidentin: Nelly Dalpiaz, Urwerf 9,
8200 Schaffhausen, 052 624 82 54
Information: Karl Furrer, Tannenstr. 3,
8212 Neuhausen, 052 672 42 93

Kantonalverband

St. Gallen-Appenzell

3.9., 14.30 Uhr: Krauter-Vortrag
im Tertianum Gossau

4.9., 14.30 Uhr: «Aktuelle AHV»
im Rest. Adler, Herisau

15.9., 14 Uhr: Lotto im Rest.
Gemisli, Gossau

Ortsgruppe Gossau/Flawil

Jeden 1. und 3. Mo:

gefiihrte Wanderungen
Rentnerverband Toggenburg,
Sektion Ganterschwil

Jeden letzten Mi im Monat, 14 Uhr:
Veranstaltung im Rest. Hirschen
Rentnerverband Toggenburg, Kreis

Senioren- und Rentnerverband
Nordwestschweiz

Die Pensioniertenvereinigungen
Ciba-Geigy und Sandoz
veranstalten im September wieder
Reisen und Ausfliige, eine auch
flir Gehbehinderte in Privat-Autos.
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Wattwil und Umg. und Gaster
10.8., 14.15 Uhr: Jassnachmittag
im Rest. Schweizerhaus in Ricken
Rentnerverband Region
Fiirstenland, Uzwil und Umg.
14.9., 14 Uhr: Preisjassen im Rest.
Dorfplatz, Oberuzwil

Rentnerverband Region

Alttoggenburg, Kirchberg und
Umg.

10.9., 14 Uhr: Spiel- und
Jassnachmittag im Rest. Frohsinn/
Hausen

Prdsident: Georg Nef, Mistelegg,
9633 Hemberg, 071 377 12 01

Senioren- und Rentner-
Verband Tessin

Sottoceneri:

Jeden Di, ab 14 Uhr: Stamm im
Restaurant Valgersa, Savosa

11.9.: Wanderung auf der Collina
d’Oro, 14.30 Uhr Start beim
Parkplatz Vita Parcours bei
Bigogno

16.9., 14 Uhr: Keglernachmittag
in der Bar Birilli in Viganello

25.9.: Betriebsbesichtigung der
Kaffeerosterei Chicco d’oro in
Balerna, Lugano CFF ab 13.25 Uhr
Sopraceneri:

22.9., 14.30 Uhr: Diskussions-
nachmittag, Hotel Zurigo, Muralto
Alle Mitglieder sind zur Teilnahme
an den im Sottoceneri angebote-
nen Veranstaltungen eingeladen.

Président Alois Fischer, Via Foletti 7
6900 Massagno, 091 966 49 09

Ziircher Rentner-Verband
Jeden 2. Mi im Monat Hock,
jeden letzten Freitag im Monat
Jassen, beides im Rest.
Friedbrunnen

15.9., 14.15 Uhr: Zu Gast der
Schriftsteller Nicolas Lindt, Autor
des DRS-Radioromans
«Familiengliick» mit Geschichten
zum Spatsommer. Eintritt frei.
Prasident: Willy Paepke, Feldegg-
strasse 65, 8008 Ziirich,

01 422 81 00, Fax 01 422 81 62

Kantonaler Rentner-Verband
Zug

Jeden Freitag ab 14 Uhr:
Senioren-Minigolf (Minigolf-
Anlage hinter Hauptpost Zug)
10./24.9, ab 13.45 Uhr: Rommé-
Kartenspiel im Alterszentrum
Herti, Zug

Prdsident: Dr. Ing. Rolf Lochinger,
Stolzengrabenstr. 71, 6317 Oberwil
bei Zug, 041 711 67 76

SSRV-Landsgemeinde auf der Rigi

Die Vereinten Nationen ha-
ben das letzte Jahr des 2. Jahr-
tausends zum «Internationa-
len Jahr des dlteren Men-
schen» erklart. Fiir den 1. Ok-
tober dieses Jahresist ein Eroff-
nungsakt der UNO in New
York und Genf vorgesehen,
anldsslich welchem eine Ori-
entierung tber die bis dann
bekannten Aktivititen und
Projekte in der Schweiz er-
folgt. Was die spezifisch auf
den SSRV zugeschnittenen Ak-
tivitditen anbetrifft, konnen
wir heute schon sagen, dassim
Sommer des ndchsten Jahres
auf der Rigi die 1. Senioren-
Landsgemeinde stattfinden
wird, ein Fest fiir Jung und Alt,

ein Fest, das einmal mehr be-
weisen wird, dass es zwischen
den Jungen und den Alten kei-
ne Kluft gibt, mindestens kei-
ne Konflikte, die nicht 16sbar
wéren. Die Rigi-Senioren-
Landsgemeinde wurde vom
SSRV initiiert und wird auch
von ihm in Zusammenarbeit
mit dem Verkehrsverein und
der Rigibahn durchgefiihrt.
Selbstverstandlich sind
alle Seniorinnen und Senio-
ren — und natiirlich auch die
jingeren Semester — zu dieser
Landsgemeinde eingeladen,
nicht nur die Mitglieder des
SSRV. Der genaue Termin wird
noch dieses Jahr in der «Zeit-
lupe» bekanntgegeben. la

*
* *

EURAG

Fédération Europ
Bund der alteren Generation Europas

Federazione europea per le persone anziane
European Federation for the Welfare of the Elderly

pour les Per Agées

Schweiz/Suisse/Svizzera/Switzerland

* *
*

11.-13.9.:

Eurag-Kolloquium in London:

«Der Beitrag der dlteren Generation in Europa»

12./13.10.

Eurag-Kolloquium in Berlin:

«Eine Gesellschaft fir alle Lebensalter»

Eurag Schweiz, Sekretariat, Postfach 282, 8125 Zollikerberg
Telefon 01 391 61 92, Fax 01 391 61 60
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