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ZEITLUPE
Das Magazin der Pro Senectute Schweiz, 74. Jahrgang

liefet
Ist es vielleicht unmoralisch?

Ses:
Künstlername: «Liebe Marta»

Die Lust zu leben und zu lieben
(Dr. Ruth Westheimer)

jRÄtaei
Erinnern Sie sich noch?

Goldvreneli-Kreuzworträtsel

12

13

Medizin
Leben mit Krebs, ohne Schmerz 14

Aïctneïi
Eu rag Schweiz

erfolgreich gestartet

fieisen
F ri bourg

16

Ii

Ansïand
und im Winter nach Indien 20

Wohnen
Pommes frites und Wurstsalat 22

Porträt
Fries Schreiber: «Man weiss:
Man hat nicht versagt!» 24

Lnfe/'ive^s
notiert

K/einonze/^en

28

30

KolZelctiv-
Abonnenten 31

ihre .Seifen
Sparen und einteilen,
damit es reicht

itüehhiieh
Transporte ohne Benzin

34

36

Sprache
Jede Zeit hat ihre Sprache 38

Liehe Äedakfion

Gedichte

Aktiv
Pannenhilfe für Senioren

Pro Senectute live:
12. Seniorenmesse
Pro Senectute Schweiz

Bogenschiessen

Bwclier

Agenda

Kir/fur

AHSstellun^n

Impressum

7ïte/b//d:
Liebe, Sex und Zörf/jcbe/f
/st oucb im 4/fer e/n Thema.

Foto: 4/fred ßo/scontre/Sutter

40

41

42

Rund ums Geld 44
Die Bank gibt Auskunft 45
AHV 46
Recht 48
Medizin 50

Versicherungen 50

52
54

56

58

60

62

66

68

70

71

Franz Kilchherr

£*iitoriaf

Ais i?ea/:tio/7 auf den ArtibeZ «Deut-
bebe Zunahme von fnanzieZ/en Bera-

tunken» in der /etzten «ZeitZupe» sind
vie/e Leserbriefe eingegangen. Sie La-
ben mich sehr bewegt, sind es doch

Briefe von Menschen, die sich zum Ted

enorm einscLrän/cen müssen und
trotzdem den Lebensnn/t nicht ver/o-

ren haben, ;a, die sogar von ihrem bZei-

nen Bin/commen noch etwas auf die
Seite Zegen, um es noch ärmeren zu
spenden/ Erschüttert bin ich auch von
der Tatsache, dass es unter uns Men-
sehen gibt, die darum beten, ba/d
sterben zu dürfen, wei/ sie nicht mehr

wissen, wie sie ihren bescheidenen

Lebensunferhait bezah/en so/ien, und
die sogar vorschiagen, die Medizin soi-
ie doch die AZten sterben iassen, damit
end/ich das Ge/ammer au/höre über
die hohen Kosten, die sie verursachen

- ein Vorsch/ag, aus der die ganze
Ho/fmmgsZosigbeit einer verbitterten
Armut im AZter spricht/ L/nd ich spüre
meine eigene HiZ/Zosigbeit, in einer der-

artigen NotZage einen Bat geben zu
bönnen. Nur ein Hinweis: Wenden Sie

sich doch in so/chen Situationen an
eine Beratungssteiie von Fro Senectute.

Sollten Sie die Broschüre «10. AHV-
Revision kurz erklärt» noch nicht
besitzen, so können Sie diese bei

uns gratis bestellen. Senden Sie ein
an sich selber adressiertes und mit
70 Rappen frankiertes C5-Couvert

halbes A4-Blatt) an:
Zeitlupe, AHV-Broschüre,
Postfach 642, 8027 Zürich.
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