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Ratgeber

Rund
ums Geld

Betreuungsentscha-
digung - wie hoch?

Als alleinstehende Kranken-
schwester betreute ich wihrend
fast zehn Jahren unsern Vater.
Nun, da er gestorben ist, wollen
mir meine Briider eine Betreu-
ungsentschdadigung geben. Mei-
ne Frage: Wie hoch darf diese
sein? Ich wendete jihrlich um
die siebzig Tage meiner Freizeit
auf fiir die zeitweise sehr inten-
sive Pflege und die Hilfe in Haus
und Garten.

Sie haben Gliick mit Thren
Briidern, die Ihren Einsatz zu
schdtzen wissen — und auch
bereit sind, diese Wertschit-
zung zu bezahlen. Wie oft zie-
hen Hinterher-Forderungen
Erbkrdche nach sich! Geht es
ja um Summen, die den
Nachlass recht schmalern
konnen. Aus diesem Grund

empfiehlt es sich unbedingt,
Vergilitungen fiir Unkosten
und Arbeitsaufwand mit den
Betroffenen selber, Vater oder
Mutter beispielsweise, zu ver-
einbaren.

Was Sie nun mit [hren Ge-
schwistern vereinbaren, ist
Ihre Privatsache. Allein Sie
und Thre Briider miissen sich
dartiber einig werden, wie
hoch sie die Entschdadigung
ansetzen wollen. Gewiss sind
nur Thre effektiven Unkosten
fiir die Reise zu Ihrem Vater.

Als Diskussionsbasis gebe
ich Thnen die Stundenansat-
ze der Pro Senectute: 18 Fran-
ken brutto fiir Betreuungsar-
beiten und 20 Franken fiirs
Putzen. Die Spitex bezahlt
fir den tdglichen Kehr 21
Franken plus Ferienvergii-
tung. Abgezogen werden die
Sozialabgaben (AHV/IV, Ar-
beitslosenversicherung, evtl.
Krankenkasse). Dieser Stun-
denlohn ist eine Empfehlung
des kantonalen Spitex-Ver-
bandes und kann von Ort zu
Ort etwas variieren. Die Or-
ganisationen Ihres Wohnor-
tes informieren Sie sicher
tiber die bei Thnen tiblichen
Ansdtze.

Angenommen, Sie einigen
sich mit Thren Briidern auf
eine Entschddigung von 18
Franken pro Stunde, ergibt
das folgende Rechnung:

e 70 Tage pro Jahr a durch-
schnittlich 11 Stunden Ar-
beit: Fr. 13 860.—-

e 20mal 10 Stunden Reisezeit
(Vorschlag pauschal) 1000 bis
1200 Franken

e 20mal Fr. 60.— fiir die Fahr-
karten Fr. 1200.—

Total pro Jahr Fr. 16 260.—
Mal 93/4 Jahre ergibt die be-
achtliche Summe von rund
Fr. 158 535.-!

Selbst wenn Sie sich auf
verwandtschaftliche 10 oder
12 Franken einigen, sind Ih-
nen immer noch 98500 bis
113500 Franken steuerpflich-
tige (!) Franken auszubezah-
len. Sie sehen, warum ich
Entschddigungsvereinbarun-
gen zu Lebzeiten der zu Be-
treuenden nahelege.

Langzeitpflege-
Versicherung

Es geht um die automatische
Langzeitpflege-Versicherung,
die mir meine Krankenkasse mit
Erreichen des AHV-Alters anbie-
tet. Die monatliche Primie
belduft sich auf Fr. 15.20, und
ich hitte damit Fr. 20.— pro Tag
an Spitexleistungen oder an sta-
tiondre Behandlungen bei chro-
nischer Krankheit fiir eine unbe-
schrinkte Dauer. Ich bitte Sie
um Ihren Rat. Finden Sie dies
nétig, oder ist die Kasse ohnehin
verpflichtet, bei eventueller noti-
ger Hauspflege Beitrige zu lei-
sten und in welcher Héhe.

Es sprengt den Rahmen un-
serer Beratung bei weitem,
personliche Krankenkassen-

leistungen abzukldren und
Pramien zu beurteilen. Des-
halb ein paar kurze Hinweise:

Fragen zur Krankenversi-
cherung stellt man am besten
bei der Geschiftsstelle seiner
Krankenkasse. Hier erhdlt
man konkrete, den personli-
chen Fall betreffende Aus-
kunft. Manche Krankenkas-
sen haben sogar eine Gratis-
telefonnummer. Einfacher
und giinstiger und vor allem
fachgerechter geht es beinahe
nicht mehr.

Wie mir Ihre Krankenkasse
mitteilte, hat die Ihnen an-
gebotene Pflegeversicherung
mit dem neuen Krankenversi-
cherungsgesetz an Wert verlo-
ren. Ab 1.Januar 1996 ist die
Grund- und Behandlungspfle-
ge im Pflegeheim oder zu
Hause (Spitex, ohne Haushalt-
hilfe) in der obligatorischen
Grundversicherung  einge-
schlossen. Die tédglichen
Fr.20.—, die Sie nach zwei Jah-
ren von Ihrer Krankenkasse er-
halten wiirden, sind dann nur
mehr ein Anteil an eventuelle
Mehrkosten, die IThnen allen-
falls im Pflegeheim entstehen
konnen. Ob diese Zusatzversi-
cherung tberhaupt bestehen
bleibt, kann nicht garantiert
werden. Am besten, wurde
mir gesagt, streichen Sie sie.
Verzichten Sie darauf, dies der
Vollstindigkeit halber, kon-
nen Sie sie aber nie mehr ab-
schliessen.

Marianne Géhwiler

Altersheim Luppmenhof
Hittnau ZH

In unserem familiar gefiihrten, preiswerten
Klein-Altersheim in Hittnau finden Sie ein

neues Zuhause
flir den dauernden oder vorlibergehenden
Aufenthalt (Ferien).

Auch wenn Sie das AHV-Alter noch nicht er-
reicht haben und leicht behindert sind (nicht
gehbehindert), sind Sie bei uns willkommen.

Altersheimleiterin Heidi Ritter,
Telefon 01/950 18 03, erteilt Ihnen gerne
nahere Auskunft.

felder (geopathisch/elektromagnetisch).

Neue ganzheitliche Blutdiagnostik

gibt Thnen die Antwort auf die Frage:
«Warum bin ich krank?»

Messmethode der Zukunft mit «Biophotonen»
und «ERS»-Energieresonanzspektrometrie
Ein Spezialverfahren ermoglicht uns u.a. genau zu analysieren: Alle Haupterkrankungen,
Mingelzustinde (Mikronahrstoffe), Belastungen, Vergiftungen (Amalgam), Pilze, Parasi-
ten, Bakterien, Viren, Allergien, Wohn-, Industrie- und Umweltgifte, Schwermetalle, Stor-

Die Losung Thres Problemes ist einfach: Sie senden uns Thre Vollblutprobe, wir stellen die
Ursachen Threr Beschwerden fest und berichten Thnen oder Threm Arzt binnen 3 Wochen.
Detaillierte Infos gegen Schutzgebiihr von sFr. 10.—

Auswahl: 7 Untersuchungsblocke mit Preisen ab sFr. 677~

Weltweit einmalig

Gesundheitszentrum «Holiday» GmbH — Med. Labor
Beethovenallee 3, A-9220 Velden am Worthersee
Telefon (0043) 04274/2885, Fax 04274/2885 85
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