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Simone de Beauvoir (1908 -1986)

Die Schriftstellerin und Philosophin Simone de Beauvoir um 1975

Vor zehn Jahren, am

14. April 1986, starb eine
der bedeutendsten Frauen
unseres Jahrhunderts. Die
franzosische Schriftstellerin
und Philosophin Simone de
Beauvoir schrieb unter
anderem auch tiber das
Alter, und zwar eines der
umfassendsten Biicher, das
je zu diesem Thema verfasst
worden ist. Das 500 Seiten
starke Werk hat bis heute
nichts von seiner Giiltigkeit
und Faszination eingebiisst.

imone de Beauvoirs Buch tiber das
s Alter ragt durch die Fiille des aus-

gebreiteten Materials und auch
durch die Vielfalt von neuen Einsichten
unter allen wissenschaftlichen und phi-
losophischen Abhandlungen des The-
mas heraus. Die franzosische Original-
ausgabe erschien 1970 unter dem Titel
«La vieillesse», die deutsche Uberset-
zung kam 1972 heraus.

60

Simone de Beauvoirs Leben
Geboren wurde Simone de Beauvoir am
9. Januar 1908 in Paris. Die gross-
blirgerlichen Verhdltnisse, in denen sie
aufwuchs, erméglichten ihr eine
optimale geistige und kulturelle Bildung.
Schon friih konnte sie sich nicht mit
dem tiblichen, von Ehe und Mutter-
schaft geprdgten Frauenbild identifi-
zieren. Nach dem Mathematik- und
Philosophiestudium an der Sorbonne
arbeitete sie von 1931 bis 1943 als
Philosophielehrerin. Danach widmete
sie sich ganz ihrer schriftstellerischen
Tdtigkeit. Neben bedeutenden auto-
biographischen Bédnden und Romanen
schrieb sie das Buch «Das andere
Geschlecht», welches der Frauen-
bewegung wichtige philosophische
Erkenntnisse lieferte tiber die
Zusammenhdnge, welche die Unter-
driickung der Frau betreffen.

Wiéhrend des Studiums lernte sie Jean-
Paul Sartre kennen, mit dem sie bis zu
seinem Tode im Jahre 1980 zusammen-
blieb. Zu Beginn ihrer Beziehung
schlossen sie einen Zweijahrespakt, den
sie immer wieder erneuern und der die
Dauerhaftikgkeit ihres Zusammenseins

Vergleich mit anderen Lésungen
Im ersten Teil des Buches wird gezeigt,
was die Biologie, die Ethnologie, die Ge-
schichte und die Soziologie tiber das Al-
ter zu sagen haben. Um das Los der al-
ten Leute in der heutigen Gesellschaft
aufzuzeigen, wird ihre Stellung in so-
genannt primitiven Gemeinschaften
erldutert. Fiir Simone de Beauvoir wird
die gegenwdrtige Situation erst im
Vergleich mit Losungen von Gemein-
schaften anderer Orte und anderer Zei-
ten begreifbar. Dieser Vergleich ermog-
licht es auch festzustellen, was an der
Situation des alten Menschen unver-
meidlich ist und in welchem Mass, zu
welchem Preis man seine Schwierig-
keiten beheben konnte.

Im zweiten Teil des Buches wird
beschrieben, auf welche Art und Weise
sich der alte Mensch selbst sieht. Da

~ sichern sowie die Bewahrung ihrer Liebe

regeln sollte. Ein weiterer Garant fiir die
dauerhafte freiheitliche Beziehung war
fiir Simone de Beauvoir die Ablehnung
jeder Art von Héuslichkeit. Die beiden
hatten bis ins hohe Alter keine gemein-
same Wohnung und auch keine Kinder.
Dennoch lebte die Schriftstellerin eine
fiir Frauen typische Hingabe.
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Simone de Beauvoir mit ihrem
Lebenspartner Jean-Paul Sartre

Sie bezeichnete Sartre immer wieder als
genialen Ideenspender und schiirte so
sogar Zweifel an der Eigenstdndigkeit
ihres Werkes. Tatsdchlich hatte der
stéindige, fast symbiotische geistige
Austausch des Paares zur Folge, dass sie
sich in ihrem Denken und Schreiben
gegenseitig stark beeinflussten.
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geht es insbesondere um das Verhdltnis
des Betagten zu seinem Korper, zu sei-
nem Geschlecht und zu seiner Vergan-
genheit. In einem aufregenden Gang
durch die Geschichte der Volker und
ihrer Literatur begegnen wir grossen
Personlichkeiten in den Jahren ihres
Kampfes gegen physische Gebrechen
und psychischen Verfall: Platon, Mi-
chelangelo, Kant, Casanova, Goethe,
Goya, Verdi, Tolstoi, Gide, Freud, Ein-
stein, Churchill und anderen.

Ein menschenwiirdiges Alter

fiir alle

Simone de Beauvoir zeigt auf, dass das
Leben seinen Wert behdlt, solange man
durch Liebe, Freundschaft, Empoérung
oder Mitgefiihl am Leben der anderen
teilnimmt. Im Gegensatz zu den Emp-
fehlungen der Moralisten miissen wir
uns also wiinschen, auch im hohen Al-
ter noch starke Leidenschaften zu ha-
ben, damit wir uns nicht nur mit uns
selbst beschiftigen. Die Schriftstellerin
sieht die Losung im hingebungsvollen
Tdtigsein fiir einzelne, fiir Gruppen
oder fiir eine Sache - in sozialer, politi-
scher, geistiger oder schopferischer
Arbeit. Allerdings erkennt Simone de
Beauvoir, dass diese Moglichkeiten,
dem Leben auch im Alter Sinn und In-
halt zu geben, den gesellschaftlich Be-
nachteiligten weitgehend verwehrt
sind. Und genau deshalb ist ihr Buch
auch eine leidenschaftliche Anklage ge-
gen die moderne Gesellschaft und ihre
Einstellung zu alten Menschen. Das
Schicksal, das sie ihren nicht mehr ar-
beitsfahigen Mitgliedern bereitet, ent-
hillt fiir Simone de Beauvoir den wah-
ren Charakter einer Gesellschaft. Das
Buch endet mit der untiberhérbaren
Aufforderung, an die Stelle der Phrasen
von der angeblichen Wiirde des Alters
endlich Taten zu setzen, die allen Men-
schen — und nicht nur einigen Privile-
gierten — ein menschenwiirdiges Alter
ermoglichen.

Eva Nydegger
«Das Alter» von Simone de Beauvoir ist
als Taschenbuch zum Preis von Fr. 16.90

erhdltlich im Rowohlt-Verlag und kann mit
dem Coupon auf Seite 29 bestellt werden.
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EURAG - Bund der adlteren
Generationen Europas

Altern als Chance und
Herausforderung

Die europdische Arbeitsgemeinschaft
der dlteren Generation Eurag fiihrt
ihren 15. Kongress vom 12. bis 16. Juni
1996 in Berlin durch; er steht unter dem
Thema «Der Platz dlterer Menschen in
der Gesellschaft — Altern als Chance
und Herausforderung». Neben ver-
schiedenen Plenarveranstaltungen wer-
den Teilnehmer aus tiber 25 europii-
schen Lindern in 19 Arbeitsgruppen
tber vielfdltige Moglichkeiten der
Betdtigung im Alter diskutieren und

auch neue Wege zu einem Engagement
im gesellschaftlichen Raum aufzeigen.
Die Kongresssprachen sind Deutsch,
Englisch, Franzosisch und Italienisch;
dariiber hinaus werden einzelne Ar-
beitsgruppen in polnischer, spanischer,
hollandischer und dédnischer Sprache
gefithrt. Der Tagungsbeitrag betragt
DM 200.-.

mitg.

Ausfiihrliche Informationen erteilt das
Eurag-Kongress-Biiro Berlin: Paritdtische
Akademie, Simon-Dach-Strasse 2, D-
10356 Berlin. Dort werden auch Kongress-
anmeldungen und Quartierwiinsche ent-
gegengenommen.

» zum Freundeskreis
 zur Familie
« zur Arbeitswelt
zur Gesellschaft
zum Leben
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gratis Hortest
umfassende Horgerate-Auswahl

individuelle Horgerate-Anpassung
personliche professionelle Betreuung

INFO-BON

Ja, ich wiinsche mir die
Dokumentation Uber alles
Wissenswerte rund ums
«Besser Horen».

f Vorname

g

HORMITTELZENTRALEN
der Schwerhérigenvereine
41 Fachgeschafte in der Schweiz

Ja, senden Sie mir bitte den
Video-Film «der Weg zum
Horgerdt» gratis fiir einige
Tage zum Ansehen.

Name

f Adresse

f PLZ / Ort

Telefon

Bitte Bon ausschneiden und einsenden an:
Informationsstelle der Hormittelzentralen
Postfach 132, 4020 Basel (Tel. 061/311 30 90, Fax 061/311 30 43)
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