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Äeisetips

Der Gletscherpfad
am Sustenpass

Mit der kürzlichen Eröffnung eines

Gletscherpfades wurde am Sustenpass
eine Wanderroute in grandioser alpiner
Natur geschaffen. Gleichzeitig zu die-
sem Ereignis ist nun auch ein Führer
durch diesen Gletscherpfad Steinalp er-
schienen. Dabei handelt es sich um
eine ebenso informative wie aufklären-
de Farbbroschüre, die es einem ermög-
licht, in kurzer Zeit die ganz beson-
deren geographischen, geologischen
und biologischen Erscheinungen dieser
hochinteressanten und prachtvollen
Landschaft im Berner Oberland zu erle-
ben und zu verstehen.

Meür über den neuen G/efscüerp/dd und
diesen ausgezeichneten Führer hei Heinz
/ossi, Hofe/ Sfeingiefscher, Postfach 544,
3860 Meiringen. Telefon 036/75 12 22.

62

Herbstausflug nach Zurzach

Ein in jeder Beziehung naheliegendes
Erholungsziel ist das aargauische Zur-
zach. Was diesen Ort so attraktiv
macht, ist nicht allein das weitherum
bekannte Thermalbad, sondern seine
Vielfalt. Die reizvolle Landschaft lockt
zu Spaziergängen, Wanderungen oder
Radtouren. Als historischer Markt-
flecken mit liebevoll renovierten Hau-
sern bietet Zurzach zudem eine roman-
tische Ambiance zum Bummeln und
Einkaufen. Und Zurzach ist kein lang-
weiliges Kaff. Das Angebot an Geschäf-

ten, Hotels und Restaurants sowie ein
aktives Kunst- und Kulturleben lassen
dieses Städtchen am Rhein zu einem

äusserst abwechslungsreichen Aufent-
haltsort werden. Dazu gehört auch der

samstägliche «Zurzi Märt» auf dem
Münsterplatz. Dieser Markt mit einer
Vielzahl an Angeboten, z.B. naturnahe
Produkte, aber auch Bewirtung mit
Cafébetrieb findet dieses Jahr noch am
7. und 21. September sowie am 5. und
19. Oktober statt. Ausserdem bietet das

Turmrestaurant immer einen einmali-
gen Blick über den Rhein bis hin zum
nahen Schwarzwald. Und noch ein Tip
für alle, die aus der Region Zürich an-
reisen. Für Zurzach gilt auch eine Zür-
eher S-Bahn-Tageskarte, die wesentlich
billiger ist als das SBB-Angebot. Wer

länger als nur einen Tag in Zurzach ver-
bringen will, dem stehen auch komfor-
table Hotels, wie etwa das Kurhotel
oder das Turmhotel, mit Spezialange-
boten im Oktober zur Verfügung.

Pilgerreisen nach Einsiedeln
und Disentis

Es muss nicht immer Lourdes sein.
Auch in der Schweiz werden jetzt Pil-

gerreisen angeboten, und zwar zu den
Benediktinerklöstern Einsiedeln und
Disentis. Es handelt sich dabei um vier-
tägige Arrangements bei mindestens 15

Teilnehmerinnen und Teilnehmern.
Geplant sind diese Reisen bis Ende Ok-
tober jeweils von Montag bis Donners-
tag. Die Kosten betragen, je nach Ho-

telkategorie, ab 248 Franken inklusive
Halbpension, Apéro, Museumsbesuche,
Klosterführung und Dokumentation.

Für ans/xiüriicüe Prospekte and ßa-
cüun^e«: Verkeürsüüro Finsiede/n, Post-

faeü 542, 8840 Finszede/«, Telefon
055/4t8 44 88 oder Kar- «nd Verkeürs-

üüro Disentis, Postfacü 87, 7180 Disentis,
Teiefon 081/947 58 22.

Hotel-Spezialangebote für
die «Goldene Generation»

Dem Wunsch, gerade im Alter beson-
deren Luxus und Komfort zu günstigen
Preisen zu geniessen, ist die renom-
mierte Steigenberger Hotelgruppe
nachgekommen. Erstmals wendet sie

sich mit einem speziellen Katalog an
ihre über 60jährigen Gäste. In dieser
«Goldene Generation»-Farbbroschüre
sind 20 Luxus-Hotels in der Schweiz,

ZEITLUPE 9/96

Die neue Route am Sustenpass wird Bergwanderer begeistern Pbotog/ob Zür/'cb



Deutschland, Österreich, Holland und
den Kanarischen Inseln aufgelistet. Die
meisten Angebote in Deutschland be-
finden sich in bekannten Kurorten und
speziell eingerichteten Kurhotels. So

bietet etwa Bad Kissingen sieben Über-

nachtungen, Halbpension mit Gala-
buffet und Candle-Light-Dinner für
rund 1000 Franken an. Dazu gehören
unter anderem auch Wassergymnastik
sowie Pool- und Fitnessclub-Benut-

zung. Oder für wunderbare Herbst-
ferien in Bayern (man kann unter kun-
diger Führung eines junggebliebenen
Sechzigers die Gegend in und um Gra-
fenau entdecken) bietet der Steigenber-
ger Sonnenhof mit seiner 850 Quadrat-
meter grossen Badelandschaft, medizi-
nischen Bäderabteilung, Bio-Sanarium
usw. acht Tage Aufenthalt bereits für
weniger als 800 Franken inklusive
Halbpension.

Für weitere Information und ZusteZ-

Zun£ des «Goldene Generalion»-KalaZo,gs:

Stettenberg Townsfdc Service, Lyoner-
Strasse 40, D-60528 Frankfurt, Te/efon
0049 69/ 665 64-4 60, oder über die SRS

Feservations-ZentraZe ScZzweiz, Gratis-
Telefon 155 35 55.

Adelbodner Ferienwochen
zu Superpreisen

Wer seinen 60. Geburtstag bereits ge-
feiert hat, kann in Adelboden von
Spezialrabatten profitieren. Vom 21.

September bis 20. Oktober gibt es bei
Arrangements für die Adelbodner

Wanderwochen bis zu 20 Prozent
Ermässigung.

So bietet etwa das Hotel Alpina sechs

Übernachtungen ab 444 Franken in-
klusive Dia- und Spielabende, während
das Sporthotel Adler zu sechs Über-

nachtungen ab 612 Franken eine Berg-
Wanderung mit Picknick, Besuch einer
Alp-Käserei und Morgenessen auf einer
Alp offeriert. Und das Hotel Steinmatt-
Ii verwöhnt seine älteren Gäste mit
Gymnastikstunden, Ausflügen, Jass-

und Spielabenden ab 666 Franken bei
sechs Übernachtungen.

Auskün/te und FzzcZzun^en:

Tourist Center, 3715 AdeZborfen,

TeZefon 033/73 80 80.

Kenia nicht nur
für junge und Familien

Der als Ostafrika-Spezialist seit über 30

Jahren bekannte African Safari Club
(ASC) offeriert jetzt für ältere Kunden
spezielle Programme und Preisangebo-
te. Die 56jährige Charlotte Bieder-

mann, die übrigens auch schon die Se-

niorenmesse in Zürich leitete, hat die

Organisation solcher ASC-Spezial-Ar-
rangements übernommen. Bereits für
1740 Franken gibt es beispielsweise
zwei Kenia-Ferienwochen im Hotel Ma-
laika in Mombasa, alles inbegriffen. Das

heisst Vollpension, DC-10-Retourflug
in der «Club Class», die einer Linien-
flug-Business-Klasse entspricht, sowie
sämtliche Transfers. Als weitere Spezi-
al-Offerten werden eine 3-Tage-Safari

inklusive Flug, Pirschfahrten und Auf-
enthalt mit Vollpension für 595 Fran-
ken oder eine 4tägige Schnupper-
Kreuzfahrt zur märchenhaften Gewürz-
insel Sansibar und nach Tansania für
600 Franken angeboten.

KataZofe und 1/ziterZcz^e« mit dem

Spez/flZ-Prospekl fur Senioren sind in den

meisten Reisebüros oder direkt bei der

A/ncan Safari CZub AG an der BasZer-

Strasse in 4123 AZZsc/zwiZ erbäZtZicZz.

TeZefon 061/481 77 77.

Segelfahrten im September
Bis Ende September veranstaltet die ge-
meinnützige Vereinigung Sextant je-
den Montag- und Donnerstagabend
Segelfahrten auf dem Zürichsee. Will-
kommen sind blinde und sehbehinder-
te Gäste genauso wie normal sehende.
Vorkenntnisse im Segeln sind nicht er-
forderlich, dagegen sollten alle Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer aus Si-

cherheitsgründen schwimmen kön-
nen. Einziger Nachteil: Pro Ausfahrt
können maximal nur fünf Gäste mitge-
nommen werden.

FriiZTzeifi^e Anme/dunf, spätestens am
Vorabend bis 20 li/zr (Fei. 01/788 19 48)
ist desbaib empfe/zZenswert. FrefpunkZ ist
/ewez'Zs um 17.15 Ubr beim Kiosk neben

dem FarkpZatz am Hafen Fn^e.

Redaktion:
Konrad BaescZrZin
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Hof ab Noven

Über dem Nebel...
über dem Alltag...
über dem Durchschnitt.
Reha-Klinik
Arztlich geleitetes Kurhaus

6083 Hasliberg
71 44 71

November 96:
Tel. 033 972 55 55

Jetzt mit neuen, sonnigen Südzimmern mit Balkon und
Panoramasicht im Neubau

Nach Hüft- und Kniegelenksoperationen, Herzinfarkt oder
Herzoperationen, zur besseren Diabeteseinstellung

und bei Erschöpfungszuständen
Arzte und Krankenschwestern im Hause, Physiotherapie, Schwimm- und Therapiebad,

Sauna und Fitnessgeräte.Regelmässig begleitete Spaziergänge,
Gruppenturnen, Wassergymnastik.

JLernküc/ie und Pauscha/arrangemenfs für Diabetiker.

PENSION NORD
9410 Heiden AR

• Erholen
Ruhe • Entspannung

• Seelsorge
Hauspfarrer • Andacht • Aussprache

• Unterhalten/Bilden
Musik • Spiele • Filme • Vorträge

• Aktivsein
Kurse • Ausflüge • Gartenspiele

Das Ferienz/e/:
/hr ganzhe/Y/tcfies Woh/bef/nc/en/

Liegewiesen • Bewegen
Wandern • Gymnastik • Atemtherapie

• Kuren
Badekur- und Therapie-Gesundheits-
wochen mit dem Hei/bad Unferrechsfe/n

• Sonderwochen
Bibel- • Bade- • Kultur- • Erlebniswochen

Rufen Sie uns an! Wir schicken Ihnen gerne unsere Prospekte!
Familie Gebrüder Andres und Edwin Stehli, Telefon 071/891 14 22
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