
Zeitschrift: Zeitlupe : für Menschen mit Lebenserfahrung

Herausgeber: Pro Senectute Schweiz

Band: 73 (1995)

Heft: 1-2

Werbung

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 07.08.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


Elba 7 1/2 Tage Fr. 595.-
Insel zum Baden und Erholen
Abfahrten jeden Freitagabend vom 31.3.-9.6. Hotel Meridiana

***, DZ, Frühstücksbüffet, Ausflüge, Reiseleitung. 7 Tage Ver-

längerung+ Fr. 325.-/Person. Weitere Hotels zur Auswahl!

Istrien 5 1/2 Tage Fr. 375.-
Der schönste Teil der Adria
Abfahrten jeden Sonntagabend vom 30.4.-16.6. und

vom 27.8.-20.10.4 x HP, VS, Hotel Parentium****, Gratis-

ausflug. 7 Tage Verlängerung + Fr. 285.-/Person, VS.

Riviera 4 Tage Fr. 290."
mit Besuch von Nizza u. Monte Carlo
Do.23.-So.26.3„ Mo.2.-Do.5.10„ 3 x ZF, DZ. ***Hotel,

Aufpreis + Fr. 40.- am Do. 25.-So.28.5. (Auffahrt), sowie

D0.8.-S0.II .6., Mo.18.-Do.21.9.,

Festspiele und Musicals
viel Vergnügen im Reich der Klänge
Miss Saigon, Starlight Express, Semper Oper, Verona

5-Stern Reisen
die andere Art, zu gemessen 5-Stern-Bus

Dänemark, Schottland, Lofoten, Weimar-Dresden, Flandern-

Brügge, Dordogne, Toscana, Piémont, Rom-Capri uvm.

Abfahrten jede Woche
im Nichtraucher-Komfortcar nach

• Abono-Montegrotto und nach Ungarn

• Tirol (Seefeld, Pertisau)

• Costa Brava und Costa Dorada

• Insel Elba, Insel Ischia

Istrien Preise inkl. 6,5 % Mehrwertsteuer

Katalog, Beratung und Buchung:

056 32 88 88 031 301 33 13

Knecht Car

061 711 55 77
Weber Eurobus

Reisen AG, Reinach

Berner & Wanzenried, Bern

053 25 77 55
Bichsei Reisen, Schaffhausen

Ol 444 12 12
Frei Autoreisen, Zürich

/, VCH-SCHWEIZ
/Vi/-/ ral) 100 JAHRE

|/C7'HÖFELS 1989-1995
/ t/ebenswerf - m/f Trad/f/on

Liebenswerte Hotels mit Tradition sind dem Verband
Christlicher Hotels (VCH) angeschlossene Stadt-, Land-
und Ferien-Hotels. Ein nationaler und internationaler Ver-
band gepflegter, gut geführter Häuser. Bekannt für Gast-
lichkeit mit Tradition. Gastlichkeit mit Herz. Über 200
selbständige Häuser in Europa.

Verzeichnisse sind erhältlich bei:
Schweiz. Verband Christlicher Hotels (VCH), c/o
VCH-Hotel-Pension Mon Désir, CH-6644 Orselina/Locarno
Telefon 093 33 48 42 / Fax 093 33 31 96

KREUZSCHMERZEN, ISCHIAS, HEXENSCHUSS,
wenn nicht zu alt auch Knie-

Damit strecken Sie am Abend vor dem Schlafen während 1-2 Minu-
ten Wirbelsäule, Knie- und Hüftgelenke. Dabei entsteht in den Gelen-
ken ein Vakuum, welches Blutplasma aus der Umgebung ansaugt. In

diesem Plasma sind alle Nährstoffe gelöst vorhanden und kommen so
gerade dorthin, wo sie am nötigsten sind. Die Gelenke können sich im
optimalen Zustand während des Schlafes regenerieren. Eine spürba-
re Besserung tritt über Nacht ein.

Verlangen Sie unverbindlich Unterlagen, womöglich bevor Sie 70
sind, bei Hans Zimmermann, Ehrendingerstrasse 30

CH-5400 Ennetbaden, Telefon 056/22 66 79

Die Broschüre

Fragen und
Antworten
Rund ums Geld
hat unsere ehemalige und

langjährige Budgetberaterin
Trudy Frösch-Suter vollstän-

dig neu erarbeitet und mit ak-

tuellen Fragen und Antworten
versehen. Es entstand so ein

den veränderten Problemen

angepasster Ratgeber, den

man in allen Lebenslagen, in

denen Geld eine Rolle spielt,
beiziehen kann.

><£
Ich bestelle Exemplar(e) der Broschüre «Fragen und Antworten

- Rund ums Geld» von Trudy Frösch-Suter zum Preis von (je) Fr. 20-
(inkl. Versandkosten). Der Sendung liegt ein Einzahlungsschein bei, mit

dem ich die Broschüre(n) nach Erhalt bezahlen werde.

Name/Vorname:

Strasse/Nr.:

PLZ/Ort:

Bestellungen an: Zeitlupe, Broschüre, Postfach 642, 8027 Zürich

Fragen
und Antworten

Rund ums

Geld
te.
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