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Reisen ins
3000jahrige Jerusalem

15 Monate lang feiert Israels dlteste
Stadt Jerusalem ihr 3000jdhriges Beste-
hen. Kiinstler aus aller Welt werden er-
wartet, und der Veranstaltungskalender
ist entsprechend voll von grossartigen
Konzerten, Ausstellungen, Opern- und
Theaterauffithrungen. An allen Ecken
und Enden wurde speziell daraufhin ge-
arbeitet, die Stadt ihren Besuchern in
voller Pracht zu prdsentieren. So wer-
den beispielsweise hollindische Gart-
ner in diesem Monat im Botanischen
Garten Abertausende von Blumenzwie-
beln setzen, die zur Bliitezeit als riesiges
florales Schauspiel mit dem Schriftzug
«Jerusalem 3000» bltthen werden.

Jerusalem 3000: Israelische Volkstéanze in der Stadt Konig Davids.

Foto: Israelisches Verkehrsbliro, Ziirich

Opern wie Nabucco sollen unter den
alten Stadtmauern zur Auffithrung
kommen. Fiir weitere Anldsse wurden
sogar neue Amphitheater gebaut.

Das Jubildums-Programm mit Daten
der Veranstaltungen und weitere Unterla-
gen iiber Jerusalem 3000 sind beim Israe-
lischen Verkehrsbiiro an der Linthescher-
gasse 12, 8021 Ziirich (Tel. 01/211 23 44),
erhdltlich. Alle grossen Reiseveranstalter
und Spezialisten wie Cosmopolitan/Teit-
ler, Fox Travel und Corona/Check-In in
Ziirich bieten attraktive Jerusalem-Arran-
gements mit Rundreisen und Kombina-
tionsmaglichkeiten an und konnen in je-
dem Reisebiiro gebucht werden.
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Zu Pavarotti nach Turin

Ein Opernbesuch mit prominenten
und teuren Stars wie Luciano Pavarotti
und Mirella Freni muss nicht unbe-
zahlbar sein. Das in Basel domizilierte
Reisebiiro des Opernliebhabers Umber-
to Guarnaccia bietet am 7./8. sowie am
10./11. Februar 1996 die Gelegenheit,
Pavarotti und Freni im Regio Teatro in
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Turin persénlich zu erleben. Gespielt
wird «La Bohéme» aus Anlass des 100-
Jahr-Jubildaums dieser Oper von Pucci-
ni. Nur 195 Franken kostet das Ereignis
pro Person. Inbegriffen im Preis sind
Crossair Flug von Basel nach Turin, Un-
terkunft im Doppelzimmer in einem
Vierstern-Hotel der Stadt, inklusive
Morgenessen, Transfer und Opern-
eintritt Parkett. Zudem will Guarnaccia
seine Reiseteilnehmerinnen und -teil-

nehmer nach der Oper noch in ein
gutes lokales Restaurant fiihren. Wer
vor Weihnachten bucht, erhdlt zusatz-
lich eine Reduktion von 50 Franken pro
Person.

Guarnaccia Travel, Blumenrain 32,
4051 Basel, Tel. 061/261 54 00.

h 4

Weihniachtliches Salzburg
zu Fuss entdecken

Der Luzerner Wanderferienveranstalter
Imbach bietet in der kommenden Win-
tersaison erstmals 6tdgige Reisen nach
Salzburg an. Ausgiebige Stadtrundgan-
ge, Wanderungen in der Umgebung,
zum Beispiel ins Berchtesgadener Al-
penland, sowie Besuche von Theatern
und Konzerten gehoren zum Pro-
gramm. Wer Kunst, Kultur und Natur
in der Mozartstadt zur Weihnachtszeit
erleben mochte, hat dazu zweimal
Gelegenheit. Vom 8. bis 13. Dezember
sowie vom 27. Dezember bis 1. Januar
1996.

Das detaillierte Programm ist im
Reisebiiro erhdltlich oder kann direkt bei
Imbach Reisen, Grendel 19, Postfach,
6000 Luzern, Telefon 041/50 11 44, an-
gefordert werden.

b 4

Zum Langlauf nach
Engelberg

Durch die Verbesserung des Langlauf-
angebots kann man Engelberg ab die-
sem Winter mit zu den schonsten
Langlaufgebieten der Zentralschweiz
zdhlen. Eine neue, zehn Kilometer lan-
ge Loipe wird im Gebiet Triibsee-Bitzi
erstellt, wo Schneesicherheit bis Ende
April garantiert wird.

D 4

Kurferien-Angebote
im Baselbiet und
im Schwarzwald

Wer einen Kurferien-Aufenthalt sucht,
hat die Qual der Wahl. So zahlreich wie
die Anbieter, so vielseitig sind die The-
rapien. Hier zwei Adressen mit aktuel-
len Spezialangeboten. «Bewegen, Ent-
spannen, Geniessen» — unter diesem
Motto bietet das Kurhotel Bad Ramsach
ob Laufelfingen bis zum 16. Dezember
sieben Tage in Vollpension mit Bade-
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und Kurprogramm. Dazu geh6ren auch
Teil- und Fussreflexzonen-Massagen.
Der Ab-Preis im Doppelzimmer betragt
pro Person 845 Franken.

Auskiinfte: Kurhotel Bad Ramsach,
4448 Liufelfingen, Tel. 062/299 23 23.

Im Schwarzwald, stidlich von Villingen
und Schwenningen, offeriert der Kur-
ort Bad Diirrheim in der Weihnachts-
zeit ein vier- bis zehntédgiges Festarran-
gement. Nebst Sole- und Sauerstoff-
inhalation, Sauna-/Solarium-/Fitness-
gerdtebenutzung und Solemar-Besuch
gehoren auch Schlemmerbuffet, Weih-
nachts- bzw. Silvestermentis mit Unter-
haltungsprogramm, Musik und Tanz
zum Angebot. Diese Arrangements ko-
sten ab 620 Mark (500 Franken). Das ro-
mantische Kurstddtchen ist von der
Schweiz mit dem Zug via Donau-
eschingen erreichbar.
Auskiinfte und Buchungen: Kur-und

Bider GmbH, Luisenstr. 4, D-78073 Bad
Diirrheim. Tel. 0049/7726 666-295.

h 4

Christkindlesmarkte
im Grossangebot

Auch in diesem Jahr gehoren die
Christkindlesmarkte im benachbarten
Ausland zu den beliebtesten Kurzreise-
zielen der Vorweihnachtszeit. Fiir alle,
die dazu eine Busreise bevorzugen, bie-
tet beispielsweise der Carspezialist Eu-
robus allein ein Dutzend Destinationen
an. Neu ist dabei eine Dreitage-Reise
nach Frankfurt mit anschliessender
Fahrt ins Elsass zum Weihnachtsmarkt
in Strassburg, eine Fahrt nach Bayreuth
in Kombination mit dem Christkind-
lesmarkt von Niirnberg oder eine Zwei-
tage-Reise nach Innsbruck ab 165 Fran-
ken.

Informationen sind erhdltlich bei den
Eurobus-Vertetern in Ziirich, Bern, Basel
(Reinach BL), Schaffhausen oder im aar-
gauischen Windisch bei Knecht-Car, Tel.
056/461 61 61.

Redaktion: Konrad Baeschlin

Thema Alter:

Tagungsbericht

1| Loofe der Zeit

«Im Laufe «Leben und

der Zeit» Wohnen»
Nachdenken WahImaglichkeiten
Uiber das eigene im Alter
Alterwerden 20seitiger Tagungs-
21teiliges bericht der Spitex-
Informationsset zur Fachstelle Schaff-
Altersvorbereitung hausen

Fr. 10.50 Fr.15.—

Angebote von Pro Senectute Schweiz
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Weihnachten oder Neujahr
allein zuhause?

Ach was! Verbringen Sie in unserem ge-
pflegten Haus mit vorziiglicher Fest-
tagskiiche und gemiitlicher Atmosphére
ein paar erholsame Tage.

Gedffnet ab 22. Dezember.

HALBPENSION Fr. 95.— PRO TAG

Zimmer mit Du/WC, Radio, Telefon, auf
Wunsch mit TV. Lift im Haus. Gepflegte
Spazierwege, Ski und Langlauf vor der
Haustiir.

SENIOREN HERZLICH WILLKOMMEN!

Seit 90 Jahren Familientradition
Walter Schlumpf
9656 Alt St. Johann Tel. 074/5 11 21

R Buchen Sie oder verlangen Sie Prospekte.

/

Fachtogungsbhericht

il Mo
st urdaniny
il Uiafugduguny

Freut euch des Lebens
£ b Senect

«Freut euch
des Lebens»

«Hilfe und Pflege
zu Hause»

Bestell-Coupon
Ex. «Ilm Laufe der Zeit» a Fr. 10.50

Ex. «Leben und Wohnen im Alter» a Fr. 15.—
Ex. «Hilfe und Pflege zu Hause» a Fr. 15.— !
Ex. «Freut euch des Lebens» (Normaldruck) a Fr. 12.50 - N,
Ex. «Freut euch des Lebens» (Grossdruck) a Fr. 19.50 ; - IR

Betreuende An- Pro Senectute-
gehdorige zwischen Liederbuch
Herausforderung Normaldruck
und Uberforderung  Fr. 12.50
38seitiger Fach- Grossdruck
tagungsbericht Fr. 19.50
Fr. 15—

Auf dem Weg

Filme zum Alterwerden

~an P
Horcomputer-
M Weltneuheit
by PTVANR

Zum erstenmal
echte Stereo-
phonie

Erleben Sie neve
Welten des Horens

Vertragslieferant
der IV/ AHV / SUVA / EMV

Madeleine Blum-Rihs
Seit 1947 Fachgeschaft fir Horberatung
Talacker 35, 8001 Zirich

Telefon 01/211 33 35

Haus Bernina-Néhmaschinen, 2. Stock

0 Gratis-Hértest 0 Unterlagen

Ex. «Auf dem Weg» Video VHS a Fr. 150.— Lo
Ex. Begleitheft zum Pro Senectute-Video a Fr. 10.— «Auf dem Weg» bgadsooioomioNE TLlalo it el
Filme zum
Alle Preise exkl. Mehrwertsteuer, Porto und Verpackung Alterwerden
Name Video VHS N ‘
—————— Fr. 150.— ame.
Vorname: Vekrimio:
Strasse: | i
PLZ/Ort: !
10 : =R ! PLZ/Ort:
Einsenden an: Zeitlupe, Postfach 642, 8027 Ziirich :
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