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Jahr) unter Berticksichtigung
eines bestimmten Zinssatzes
aufgebraucht sein wird.

Versicherungsgesellschaf-
ten miissen neben dem Zins-
satznoch mit einem gewissen
Risiko rechnen. In [hrem Fall
besteht das Risiko fiir die Ver-
sicherung darin, dass Sie tiber
90 Jahre alt werden. Aus die-
sem Grunde rechnen Versi-
cherungsgesellschaften mit
einer sehr konservativen
(d.h. niedrigen) Verzinsung.
In Threm Fall betrdgt sie
zwischen 3 und 3,5%.

Eine Alternative besteht in
der Anlage des gleichen Kapi-
tals bei einer Bank. Dies hat
den Vorteil, dass man Ihnen
einen hoheren Zinssatz an-
bieten kann. Wenn wir an-
nehmen, dass Ihnen die Bank
5% Durchschnittszins offe-
riert, was realistisch sein dtirf-
te, reichen die Annuitaten fiir
20 Jahre. Der Nachteil besteht
allerdings darin, dass die Fort-
zahlung nach dem Verbrauch
des Kapitals aufhort.

Fir Sie ist wesentlich, wie
sehr Sie auf die Zusatzrente
von Fr. 2000.- neben AHYV,
einer allfilligen Witwenpen-
sion der ehemaligen Arbeit-
geberfirma Ihres Ehemannes
und der Rente aus der am
1. Dezember 1994 abge-
schlossenen Versicherung an-
gewiesen sind. Ich nehme an,
dass Sie die fiir die Erhohung
erforderlichen Fr. 300 000.—
verfiigbar haben. Falls das
bisherige Renteneinkommen
zur Bestreitung des «norma-
len» Lebensunterhalts aus-
reicht, haben Sie mit diesen
Fr. 300 000.- ein ausreichen-
des Polster fiir unvorhergese-
hene Fille.

Ich wiirde Thnen raten,
von mindestens drei Banken
eine Gegenofferte zum Vor-
schlag der Versicherungsge-
sellschaft einzuholen, bevor
Sie sich entscheiden.

Dr. Emil Gwalter
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Wann sind Kinder
unterstitzungs-
pflichtig?

Meine Schwester ist verheiratet
und hat vier Kinder, von denen
zwei ebenfalls verheiratet sind.
Der Mann meiner Schwester
wurde wegen einer Streifung friih
pensioniert. Dies belastete ihn so
sehr, dass er zu trinken begann
und immer wieder hospitalisiert
werden musste. Meine Schwester
geriet dadurch in finanzielle
Schwierigkeiten, die trotz Unter-
stiitzung der Gemeinde nicht ge-
deckt werden konnen. Nun mei-
ne Frage: Konnen die Kinder zum
Mittragen der Kosten verpflich-
tet werden, was sie jedoch stark
belasten wiirde?

Ich nehme an, dass der
Mann Threr Schwester die Lei-
stungen der Sozialversicherun-
gen, die ihm zustehen ( Renten
von der IV und Pensionskasse,
allfallige Hilflosenentschéddi-
gung, Erganzungsleistungen),
bereits beansprucht hat. Genti-
gen diese Leistungen nicht, so
ist Ihre Schwester als Ehegattin
in erster Linie unterhalts-
pflichtig. Kinder sind aber un-
terstiitzungspflichtig, sobald
der Vater ohne diesen Beistand
in Not geraten wiirde. Der
Unterstiitzungsberechtigte hat
Anspruch auf das, was zu
einem Lebensunterhalt erfor-
derlich ist. Dazu gehoren ne-
ben Nahrung, Kleidung usw.
auch die drztliche Betreuung
und die Anstaltsbehandlung.
Auch wer seine Notlage selbst
verschuldet hat, kann Unter-
stitzung beanspruchen, ausser
wenn er mit gutem Willen sich
selbst erhalten konnte, dies je-
doch boswillig unterldsst. So
hat das Bundesgericht bei
einem arbeitsunfihigen Dro-
genstichtigen die Berechtigung
zur Unterstiitzung bejaht.

Der Pflichtige hat zu leisten,
was seinen Verhdltnissen an-
gemessen ist. Eine Einschrin-
kung, nicht aber eine wesentli-

che Verschlechterung der bis-
herigen Lebenshaltung ist fiir
das unterstiitzungspflichtige
Kind und seine Familie zumut-
bar. Diese Umschreibung zeigt,
dass die Bemessung des Unter-
stiitzungsbeitrags aufgrund der
Umstdnde des Einzelfalles zu
erfolgen hat.

Kommt das Gemeinwesen
fiir den Unterhalt des Unter-
sttitzungsberechtigten auf, so
geht der Unterstiitzungsan-
spruch mit allen Rechten auf
das Gemeinwesen tiiber. Nach
den  Empfehlungen  der
Schweizerischen Konferenz fiir
offentliche Fiirsorger sollen die
Verwandtenbeitrdge nur dann
eingefordert werden, wenn es
stossend wire, darauf zu ver-
zichten. Diese Richtlinien, wo-
ran jedoch die Firsorgebehor-
dennichtgebundensind, emp-
fehlen somit eine zurtickhal-
tende Geltendmachung des
Unterstiitzungsanspruchs.

Dr. iur. Marco Biaggi

Medizin

Hiiftoperation bei
Diabetes

Ich (70) bin Diabetiker und
nehme pro Tag drei Tabletten.
Nun sollte ich eine Hiiftopera-
tion vornehmen lassen. Beein-
flusst diese meine Krankheit?
Diabetes (Zuckerkrank-
heit) ist allen Fortschritten in
der Medizin zum Trotz im-
mer noch eine ernsthafte Ge-
sundheitsstorung. Durch Ein-
halten einer angepassten Didt
und Zuckertabletten oder In-
sulinspritzen konnen aber die
schlimmen, zum Teil sehr
einschrinkenden Langzeit-
schidden verhindert oder zu-
mindest hinausgezogert wer-
den. Thr Arzt hat sich ent-
schieden, vorldufig mit Diét
und Tabletten zu behandeln,
weil offenbar Thr Zucker da-
mit gut unter Kontrolle ist.

AL LIDO
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Uebrigens

wenn Sie sich nach einer ausgefiillten

Freizeit

sehnen, bieten wir Thnen den passenden Rahmen,
um sich sportlich und kulturell zu betatigen.

Das Wohnungs- und Dienstleistungsangebot
unserer Seniorenresidenz steht in einem
ausgewogenen Preis-/Leistungsverhéltnis.

Gerne informieren wir Sie iiber die aktuelle
Wohnungssituation und die Wartelistebedingungen.

Name

Strasse

BLZ, Ot

Telefon

ZL

Coupon bitte einsenden an:
Residenza Al Lido, Via della Posta 44
6600 Locarno, Tel (093) 31 03 43
Fax (093) 31 89 05
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Ratgeber

} Nattrlich bedeutet jeder ope-

rative Eingriff eine vortiber-
gehende Mehrbelastung fiir
den Zuckerstoffwechsel. Auf
der anderen Seite stehen heu-
te verschiedene schonende
Narkoseverfahren zur Verfii-
gung. Die Operation an der
Hiifte ist zudem in den Hédn-
den eines erfahrenen Chirur-
gen zu einem (im guten Sin-
ne) alltdglichen Eingriff ge-
worden, so dass Sie sich dar-
tiber wirklich keine Sorgen zu
machen brauchen. Ihre Blut-
zuckereinstellung wird ndm-
lich nie so genau kontrolliert
und wenn notig korrigiert wie
bei einer Operation im Spital.
Ich wiinsche Thnen die not-
wendige Zuversicht fiir den
geplanten Hiifteingriff.

Vollnarkose
bei Leistenbruch

Mein Hausarzt diagnostizierte
vor einigen Monaten einen Lei-
stenbruch. Er empfahl mir eine
sofortige Operation, zu der ich
mich jedoch nicht entschliessen
konnte. Ist eine solche Operati-
on ein Muss? Stellt ein einge-
klemmter Bruch eine grosse Ge-
fahr dar? Da ich bereits 77 Jah-
re alt bin, stelle ich mir auch die
Frage, ob eine Total-Andisthesie
keine nachteiligen Folgen hat.
Aus Threr Schilderung
schliesse ich, dass Sie der
diagnostizierte Leistenbruch
nicht wesentlich stort, sind

doch seit der Untersuchung
beim Hausarzt bereits einige
Monate vergangen. Ob ein
Leistenbruch tiberhaupt ope-
riert werden soll, hingt einer-
seits vom lokalen Befund, an-
derseits von der Einstellung
des Betroffenen ab. Etwas ver-
einfacht konnte man sagen: Je
grosser die Bruchoffnung, de-
stoweniger besteht die Gefahr
einer Einklemmung, und es
muss daher nicht sofort ope-
riert werden. Es kann aber
auch bedeuten, dass mit der
Zeit recht ausgedehnte Darm-
abschnitte in den Bruchsack
vordrangen, was dann die
Operation nahelegt.

Ich sehe immer wieder —
vorwiegend dltere — Médnner
in meiner Praxis, die lange zu-
warten, bis die Grosse des Bru-
ches und der damit verbun-
dene schmerzhafte Druck sie
dazu bringt, drztliche Hilfe zu
beanspruchen. Zu diesem
Zeitpunkt stelltdann auch das
gelegentlich noch verwende-
te Bruchband keine befriedi-
gende Losung mehr dar.

Die Operation eines Lei-
stenbruchs erfolgt heute nur
noch ausnahmsweise in Voll-
narkose. Das beste Verfahren
stellt meines Erachtens die
Spinalandsthesie  (Schmerz-
ausschaltung vom Ricken-
markskanal) oder in ausge-
wdhlten Situationen sogar die
ortliche Betdubung in der Lei-
ste dar. Dr. med. Peter Kohler

AHV

i

Dr. iur. Rudolf Tuor

Ergdanzungsleistung

Konnen Sie mir sagen, warum
ich nur 75 Franken Ergin-
zungsleistung erhalte? Ich habe
ein Vermagen von Fr. 36 000.—
und bekomme Fr. 1500.— AHV-
Rente. Wie berechnet man so
etwas? Muss man fiir die Er-
ganzungsleistung immer noch
Fr. 20 000.- stehen lassen? Und
was geschieht, wenn man sie
brauchen muss?

Gerne versuche ich, Ihre
Fragen zu beantworten, so-
weit dies anhand Ihrer Anga-
ben moglich ist.

Berechnung des Anspruchs

auf Erganzungsleistung (EL):

Der Anspruch auf EL wird be-

rechnet, indem

1. die nach dem Gesetz zulds-
sigen Ausgaben sowie der
im Einzelfall gewahrleiste-
te Lebensbedarf (= «<EL-Ein-
kommensgrenze») zusam-
mengerechnet und

8274 Tagerwilen
Tel. 072 - 69 25 17

¢ Pflegebetten

e Bett/Nachttisch

e Patientenlift

e Transport/Ruhesessel
o weitere Hilfsmittel

Unsere Starke:
Wir liefern schnell, prompt
und zuverlassig

«HEIMELIG»
Pflegebetten

Vermietung und Verkauf
zu gunstigen Konditionen

Pflegebett

Transport-/
Ruhesessel
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2. alle Einnahmen und der
anrechenbare Vermogens-
teil abgezogen werden.

Koénnen die Ausgaben und

der «Lebensbedarf> mit den

Einnahmen und dem anre-

chenbaren Vermoégen nicht

gedeckt werden, so wird die

Differenz als monatliche Er-

gdnzungsleistung ausbezahlt.
Anhand Threr Angaben

kann die Berechnung des EL-

Anspruchs nicht verbindlich

beurteilt werden. Ich nehme

an, dass Ihr El-Anspruch vor
noch nicht allzu langer Zeit
berechnet worden ist. Bei
der von Ihnen angegebenen

AHV-Rente und Threm Ver-

mogen ist eine EL von 7§

Franken im Monat méglich,

sofern  Sie  beispielsweise

einen geringen Mietzins von
ca. 4000 bis 4350 Franken

(ohne Nebenkosten) im Jahr

bezahlen miissen oder wenn

Sie keine Krankenkasse hat-

ten. Wenn sich seit Ihrer

EL-Anmeldung der Mietzins

oder die Pramien fiir die

«allgemeine» Grundversiche-

rung bei der Krankenkasse er-

hoht haben, dann konnen

Sie bei der AHV-Zweigstelle

Ihres Wohnortes —im Kanton

Bern «Gemeindeausgleichs-

kasse» genannt — eine ent-

sprechende Uberpriifung Ih-
rer EL veranlassen.

Wieviel Vermogen

diirfen EL-Berechtigte
verwenden?

Die EL ist eine zusitzliche
Leistung an Versicherte, wel-
che trotz Renten der AHV
oder IV nicht tiber die Mittel
zur Deckung des gesetzlich
gewahrleisteten  Lebensbe-
darfs verfiigen. Wer solche
Leistungen bezieht, kann sei-
ne Mittel fiir den Lebensun-
terhalt grundsitzlich frei ein-
setzen. Um den EL-Berechtig-
ten einen Anreiz zum Sparen
zu geben, wird das Vermogen
bei der EL nur teilweise ange-
rechnet. Die Berechnung er-
folgt in der Weise, dass
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