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Recht

Haus verschenken
oder nicht?

Ich bin seit einigen Jahren Wit-
wer und wohne in einem schul-
denfreien Einfamilienhaus. Ich
habe drei S6hne. Der Treuhdin-
der, den ich wegen Testamentfra-
gen besuchte, rit mir, Haus und
Garten an meine beiden jiinge-
ren Sohne zu iiberschreiben.
Diese miissten den dltesten Bru-
der auszahlen, der auf das Haus
verzichtet. Ich erhielte dann auf
Lebenszeit das Wohnrecht. Zei-
gen Sie mir die Vor- und Nach-
teile einer solchen Schenkung.
Zunéchst kann ich Thnen
mitteilen, dass das Wohnrecht als
ausschliessliches Recht zu Ihren
Gunsten und als unentgeltliches
Recht begriindet werden kann.
Dadurch hétten Sie keinen
«Zins» zu zahlen. Hingegen
miissten Sie weiterhin fiir die Ko-
sten des gewohnlichen Unterhalts
der Liegenschaft aufkommen.
Der Nachteil einer Schen-
kung liegt auf der Hand: Wenn Sie
etwas schenken, so haben Sie kei-
nen Gegenwert. Besonders nach-
teilig wire es, wenn Sie mit der
Zeit das Wohnrecht nicht mehr
ausiiben konnten und eine Woh-
nung mieten, in ein Altersheim
eintreten miissten usw. Sie hétten
fir die entsprechenden Kosten
selbst aufzukommen, dann konn-
te Thnen der Vermogenswert des
Hauses fehlen. Diesen Nachteil
konnten Sie etwas mildern, indem
Sie sich anstelle des Wohnrechts
die Nutzniessung an der Liegen-
schaft einrdumen lassen. Dann
konnen Sie das Haus an Dritte
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vermieten und iiber die Mietein-
nahmen verfiigen.

Beim  Gegenstiick zur
Schenkung, ndmlich bei einem
Verkauf der Liegenschaft an die
Kinder, wiirde natiirlich eine an-
dere Situation vorliegen. Dann
hitten Sie als Gegenleistung den
Kaufpreis, woriiber Sie notigen-
falls spater verfiigen kénnten, wo-
bei gegebenenfalls der Kaufpreis
unter Bertiicksichtigung des Wer-
tes des Wohnrechts oder der
Nutzniessung festgelegt werden
kann.

Bleiben Sie Eigentiimer der
Liegenschaft, so kénnten Sie die-
se nicht nur verkaufen, sondern
auch hypothekarisch belasten
und konnten in diesem Fall tiber
das entsprechende Darlehen ver-
fiigen.

Ich denke, dass die Emp-
fehlung des Treuhdnders vor-
nehmlich aufgrund von steuer-
rechtlichen Uberlegung erfolgt ist.
Die Frage, welche Vorgehenswei-
se zu welchen Steuerersparnissen
oder Steuerbelastungen fiihrt, ist
komplex und in erster Linie auf-
grund des kantonalen Rechts zu
priifen, weshalb ich nicht in der
Lage bin, dazu Stellung zu neh-
men.

Der Entscheid, ob und al-
lenfalls wann Sie Ihr Eigentum an
die Kinder verschenken wollen,
steht allein Thnen zu. Sie sind nie-
mandem Rechenschatft schuldig.

Erbausgleich wegen
Ausbildungskosten

Wir sind ein Ehepaar, 70 und 67
Jahre alt. Wir haben eine ledige
Tochter sowie einen Sohn, ver-
heiratet und Familienvater. Die
Tochter ging 10 Jahre lang zur
Schule und lernte anschliessend

einen Beruf. Spitere Weiterbil-
dung bezahlte sie selbst. Der
Sohn besuchte das Gymnasium
und studierte anschliessend.
Wiihrend dieser Zeit wohnten
die beiden zusammen, um Ko-
sten zu sparen. Das Studium ko-
stete uns ca. Fr. 30 000.—. Wie ha-
ben wir vorzugehen, damit es
nach unserem Ableben nicht zu
Unstimmigkeiten kommt? Seit
21/2 Jahren tiberweisen wir mo-
natlich Fr. 100.— auf das Kassa-
buch unserer Tochter. Wir besit-
zen ein kleines Einfamilienhaus
und etwas Erspartes. Unsere
Tochter lehnt zum heutigen Zeit-
punkt einen Ausgleich ab. Der
Sohn ist damit einverstanden,
wir sollten jedoch das ganze
schriftlich festhalten. P.S. Wir
haben einen Ehevertrag.

Ihr P.S., wonach Sie einen
Ehevertrag abgeschlossen haben,
bildet den Ausgangspunkt der
rechtlichen Uberlegungen. Es gibt
verschiedene Arten von Ehever-
trdgen. Sie miissen somit zu-
ndchst Thren Ehevertrag tiberprii-
fen. Ich will im folgenden davon
ausgehen, dass geméss dem Ehe-
vertrag der liberlebende Ehegatte
das ganze Vermdégen bzw. jeden-
falls einen wesentlichen Teil des
Vermogens zu freiem Eigentum
erhalten soll. Zur Information
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kann ich Thnen noch mitteilen,
dass das Gesetz beziiglich der
Ausgleichungspflicht von Ausbil-
dungskosten recht offen ist. Es be-
stimmt, dass die Auslagen fiir die
Ausbildung einzelner Kinder,
wenn kein anderer Wille des Erb-
lassers nachgewiesen ist, der Aus-
gleichungspflicht nur insoweit
unterworfen sind, als Sie das tib-
liche Mass iibersteigen. Nach
Thren Angaben vermute ich, dass
in Threm Fall die Ausbildungsko-
sten des Sohnes das iibliche Mass
ibersteigen. Aufgrund der sehr
auslegungsbediirftigen  Fassung
des Gesetzes ist jedoch Ihr Ge-
danke, den Ausgleich zugunsten
der Tochter zu Ihren Lebzeiten
ausdriicklich zu regeln, sicherlich
richtig. Unter der obigen Annah-
me, dass aufgrund des Ehevertra-
ges der iiberlebende Ehegatte das
vorhandene Vermogen im we-
sentlichen zu freiem Eigentum
ohne Auflagen zugunsten der
Kinder erhdlt und dass der Aus-
gleich zugunsten der Tochter erst
im Nachlass des zunéchst iiberle-
benden Ehegatten erfolgen soll,
koénnten Sie je ein Testament ver-
fassen. Darin konnten Sie
zundchst bestimmen, dass das Te-
stament nur dann Giiltigkeit hat,
wenn der jeweilige Verfasser den
anderen Ehegatten {iberlebt. Fer-
ner konnten Sie dann im Testa-
ment vorsehen, dass zunéchst ein
bestimmter Betrag an die Tochter
als Ausgleich fiir die Ausbil-
dungskosten des Sohnes ausge-
wiesen und der Rest hilftig geteilt
wird. Offenbarsehen Sie auch vor,
festzuhalten, dass die monatli-
chen Zahlungen an die Tochter an
ihren Ausgleichsanspruch anzu-
rechnen sind. Beachten Sie bitte,
dass ein Testament mit Ort, Tag,
Monat und Jahr sowie natiirlich
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mit der Unterschrift versehen sein
muss und ganz handschriftlich
verfasst werden muss. Zweck-
massigerweise konnen Sie die Te-
stamente bei der zustdndigen
Bezirksschreiberei  hinterlegen.
Wiederholen méchte ich, dass Sie
zunédchst den Ehevertrag {iiber-
priifen miissen, wobei Sie sich im
Zweifel rechtlich beraten lassen
sollten.

Dr. iur. Marco Biaggi

Medizin

Herzwassersucht

Ich hatte eine Verwandlte, die mit
69 Jahren wegen Wasser auf dem
Herz gestorben ist. Schon ihr Va-
ter hatte diese Krankheit. Eine
andere junge Verwandte hat seit
Jahren Schmerzen im Knie und
eine Fliissigkeitsansammlung.
Wie kann man das heilen?

Thre Verwandte ist vermut-
lich an den Folgen einer Herz-
wassersucht gestorben. Der Um-
stand, dass auch ihr Vater das glei-
che Leiden hatte, ldsst an eine Art
Vererbung dieser Krankheit den-
ken. Dafiir gibt es aber bis heute
keine klaren Beweise. Wahr-
scheinlicher ist, dass in beiden
Fillen ein ungentigend behandel-
ter Bluthochdruck im Spiel war.
Dieser flihrt ndmlich ldngerfristig
fastimmer zu einer Uberbelastung
und damit zu einer ungentiigenden
Pumpleistung des Herzmuskels.
Andere mogliche Ursachen sind
eine Durchblutungsstorung des
Herzens oder ein Schilddriisen-
hormonmangel. Immer gilt es al-
so, soweit moglich die Ursache

der Herzwassersucht herauszu-
finden und zu behandeln. Ubri-
gens sammelt sich das Wasser in
verschiedenen Organen des Kor-
pers an, am offensichtlichsten in
den Beinen und auf der Lunge.
Die Fliissigkeitsansammlung im
Knie der jungen Verwandten hat
nichts mit einer Herzschwéche zu
tun. Eher denke ich an eine Ar-
thritis oder Friitharthrose. In die-
se Richtung miisste auch die Un-
tersuchung erfolgen.

Juckende Beine

Ich bin 88 Jahre alt und war nie
krank. Bin sehr beweglich und
fahre tiglich Auto. Mein Pro-
blem: Gelegentlich habeich star-
kes Beissen am Bein, Wade, Fuss
(Rist), meistens in der Nacht.
Dann wasche ich kalt ab und
salbe, dann vergeht es. Wouvon
kommt dies?

Unsere Haut wird im Alter
empfindlicher gegen Austrock-
nung, nicht zuletzt wegen der ver-
minderten Talgproduktion. Auch
ungeeignete Korperpflegemittel
(Seifen, Duschgel) und hartes
Wasser konnen eine unerwiinsch-
te Trockenheit der &ussersten
Hautschicht hervorrufen. Die
Folge ist héufig ein Juckreiz, der
in der Bettwdrme noch zunimmt.
Typisch fiir diese Verdnderung ist,
dass man auf den ersten Blick
kaum Unterschiede zur gesunden
Haut ausmachen kann. Das diirf-
teauch bei Ihnen der Fall sein. Ich
empfehle Thnen die Verwendung
von riickfettenden Seifen oder
Duschmitteln. Zusétzlich sollten
Sie vordem Zubettgehen Ihre Bei-
ne mit einer pflegenden Lotion
oder Créme, z.B. auf der Basis von
Mandeldl einreiben.

Dr. med. Peter Kohler
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