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RATGEBER

Schweiz oder nur im Kanton Ba-
sel-Land fiir Aktiengesellschaf-
ten Kirchensteuern bezahlen?
Das Bundesgericht stiitzt in
konstanter Rechtsprechung die
Praxis derjenigen Kantone, die
Kirchensteuern auch von juristi-
schen Personen erheben. Dies ge-
gen den Widerstand einer ver-
breiteten Lehrmeinung. Die mei-
sten Kantone kennen die Praxis,
Kirchensteuern von juristischen
Personen, somit auch von Akti-
engesellschaften, zu erheben. Im
Rahmen dieser Beratung kann ich
nicht die Regelung in allen 26
Kantonen abkldren und tiberprii-
fen. Sie kénnen sich aber selbst di-
rekt bei der jeweiligen kantonalen
Steuerverwaltung erkundigen.
Eine Aktiengesellschaft ist
naturgemadss nicht Mitglied einer
Kirche und kann deshalb weder
bei der Kirchenverwaltung noch
bei der Steuerverwaltung abge-
meldet werden. Nichtsdestotrotz
unterliegt die AG gemadss der er-
wihnten  bundesgerichtlichen
Praxis der Kirchensteuerptlicht,
und zwar gegeniiber den — mog-
licherweise mehreren — aner-
kannten Landeskirchen. Dies hat
beispielsweise zur Folge, dass
eine Einmann-Aktiengesellschaft
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eines jlidischen Kaufmannes zur
Bezahlung von Steuern an die ka-
tholische und die reformierte Kir-
che verpflichtet werden darf.

Dr. iur. Marco Biaggi

Medizin

Verspannungen

Ich (68) leide an Verspannungen,
obwohl ich so viel wie maoglich
zu Fuss gehe. Manchmal habe
ich das Gefiihl, mein Korper sei
wie ausgetrocknet (trockene Lip-
pen, trockener Mund). Seit zwei
Jahren leideich an Depressionen
und schlafe schlecht. Abends
nehme ich verschiedene Medi-
kamente gegen Depressionen
ein. Nachts schwitze ich stark.
Tagstiber habe ich manchmal
Wallungen. Unter dem Bauch-
nabel sowie in den Nasenwdn-
den und Augen habe ich oft star-
ke Schmerzen. Auch mit dem
Stuhlgang habe ich oft Miihe.
Wenn die Verspannungen beson-
ders stark sind, bin ich sehr ner-
v0s. Konnte eine Hormon-
stérung diese auslosen?

In Threm Brief finde ich ei-
nige Indizien, die fiir einen gewis-
sen Mangel an Ostrogen sprechen
konnten. Es sind dies Thre trocke-
ne Haut und Schleimhéaute, die
Wallungen tagsiiber und das
nédchtliche Schwitzen. Die von Ih-
nen geschilderten Muskelver-
spannungen hingegen lassen sich
kaum mit einem Ostrogenmangel
erkldren. Auch sonst ist mir keine
hormonelle Storung bekannt, die
derartige Beschwerden auslost.
Ich frage mich vielmehr, ob diese
Verspannungen nicht korperli-
cher Ausdruck Ihrer seelischen
Note sind. Dabei bin ich mir be-

wusst, dass Sie bereits Medika-
mente gegen die Depression ein-
nehmen. Aus der Distanz wage
ich keine konkreten Empfehlun-
gen abzugeben, aber vielleicht
hilft eine Anderung des Medika-
mentes oder eine ambulante Phy-
siotherapie mit Schwergewicht
auf Entspannungsiibungen oder
gar ein autogenes Training.

Schmerzen
in der Mundhohle

Seit Jahren leide ich nachts an
brennenden Schmerzen in der
Mundhéhle. Auf der Innenseite
der Oberlippe hat sich auf der
Schleimhaut ein Uberhang ge-
bildet, der ziihen Schleim abson-
dert. Laut Aussagen des Arztes
handelt es sich um einen Virus,
gegen welchen bis heute jedoch
noch keine Behandlung bekannt
sei. Die empfohlenen Cassis-
pastillen haben bereits keine
lindernde Wirkung mehr. Meine
Frage: Weiss vielleicht jemand
Bescheid aus dhnlichem Erleben
liber eine Behandlung oder ein
Mittel zur Heilung?

IThre Beschreibung lésst
mich an zwei Moglichkeiten den-
ken. Bei der ersten geht es um ei-
ne schleimbildende Zyste der
Mundhohle, die nur operativ ent-
fernt werden kann. Nun hat aber
Ihr Arzt von einer Virusinfektion
gesprochen. Meines Wissens
kommt hier nur das Herpesvirus
in Frage, ein tatsdchlich dusserst
hartnédckiger Krankheitserreger,
gegen den noch heute kein Kraut
gewachsen ist. Vorschlédge zur Be-
handlung gibt es zahlreiche, die
Erfolge sind meist erntichternd.
Neben einer Immuntherapie in
Form von Spritzen hilft in einigen
Féllen die wiederholte Kinderlidh-
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mungsschluckimpfung (3 Impf-
dosen im Abstand von einer Wo-
che). Dieses Verfahren ist ebenso
billig wie harmlos und kann in je-
der Praxis durchgefiihrt werden.

Fersensporen

Seit einiger Zeit leide ich an Fer-
sensporen. Anfangs nur am rech-
ten Fuss. Nun beginnt auch die
linke Ferse zu schmerzen. Habe
vom Orthopddisten schon zum
dritten Mal andere Einlagen, lei-
der ohne Erfolg. Was ist die Ur-
sache dieses Leidens? Ist eine
Heilung oder wenigstens Linde-
rung maoglich?

Um es gleich vorwegzuneh-
men: Die Ursache des Fersenspo-
rens ist noch heute unklar, eine
Vorbeugung daher nicht moglich.
Gelegentlich ist er Begleitsym-
ptom einer rheumatischen FEr-
krankung, die aber vorwiegend
jiingere Menschen betrifft. Anato-
misch handelt es sich beim Fer-
sensporen um eine spornartige
Verknocherung am Sehnenansatz
des Fersenknochens. Die Be-
handlung zielt daraufab, durch ei-
ne Finlage mit weichem Zentrum
den meist entziindeten, schmerz-
haften Sporn zu entlasten. In be-
sonders hartnéckigen Féllen kann
eine Umspritzung des Entziin-
dungsherdes Linderung verschaf-
fen. Eine Heilung im wahren Sin-
ne des Wortes gibt es leider nicht.

Dr. med. Peter Kohler

Traume

Warmendes Feuer

Im Hause meines Arztes habe
ich Kinder zu hiiten, fiihle mich
aber sehr allein. Das Feuer
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brennt im Cheminée des Wohn-
zimmers — ruhig und wdrme-
spendend. Wie der Arzt nach
Hause kommt, offnet er das Fen-
sterund will das Feuer sich selbst
iiberlassen. Ich finde das zu ge-
fdahrlich, setze mich hin und
tiberwache das Feuer, bis es er-
lischt. Spditer berate ich mich mit
dem Hausarzt wegen meiner
Heimkehr. Dann erwache ich.

Die Traumerin lebt seit dem
Tode ihres Mannes einsam in ei-
ner 2-Zimmer-Wohnung. Sie
schreibt alle ihre Gedanken auf,
findet aber, es fehle ihr alle Ener-
gie und sie sei wie «abgestorben».
Mit anderen Menschen habe sie
keine Beziehungen mehr, nur
noch mit ihrem Hausarzt konne
sie sich besprechen.

Der Traum nimmt klar Be-
zug auf die Situation der Frau. Sie
ist im Haus des einzigen Men-
schen, mit dem sie noch in Kon-
takt steht. Hier brennt ein Feuer,
das nicht lodert, aber wiarmt, und
das sie selber hiitet. Sie berét sich
mit dem ihr vertrauten Mann, wie
sie am besten nach Hause (zu sich
selber) kommt. Feuer bedeutet
Energie-Umsatz, Wérme, eventu-
ell auch Inspiration. Die Trdume-
rin sorgt selber dafiir, dass das
Feuer weiterbrennt und nicht zer-
stort. Das steht in klarem Gegen-
satz zu dem, was sie selber im Mo-
ment fiihlt: energielos und wie ab-
gestorben. Um das zu korrigieren,
ist dieser Traum gekommen und
hat sich nicht mehr aus ihrem Ge-
ddchtnis bringen lassen. Sie muss
erkennen, dass Verzagtheit falsch
am Platz ist und sie im Gegenteil
innere Energie (das von ihr gehii-
tete Feuer) zur Begegnung mit ver-
schiedenen andern Menschen
einsetzen soll. Das braucht Zeit
und kann nicht im voraus organi-

siert werden, aber bei entspre-
chender innerer Haltung diirfte es
sichanbahnen. (Als Hilfe und An-
regung wire vielleicht ein Haus-
tier empfehlenswert.)

Dr. med. Felix Wirz
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Ein verlorener Schiissel bedeutet Arger,
Umtriebe, Zeitverlust, Unkosten und ein
Sicherheitsrisiko.

Bei der Securitas AG erhalten Sie nume-
rierte Schliisselfundmarken gegen Depo-
nierung des aufgepragten Finderlohn-
Betrages von Fr. 20.—, Fr. 50.— oder Fr.
100.-. Ein verlorener Schliisselbund, mit
einer Securitas-Schliisselfundmarke ver-
sehen, wird praktisch immer sofort bei
einer rund um die Uhr tatigen Securitas-
Zentrale abgegeben (auch an Sonn- und
Feiertagen). Der Finder erhalt sofort den
aufgepragten Betrag ausbezahlt. Der
Eigentiimer bekommt sicher und schnell
seine Schliissel zuriick.

Die Securitas verbiirgt sich dafiir, dass kein
Unbekannter Kenntnis davon erhélt, wer
der Eigentlimer der Schitissel ist.

Ausser der Finderlohn-Deponierung
entstehen keine Kosten!
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