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priif mit 3/94

Vorgestellt wird das seit dem 1. Ja-
nuar 1994 geltende Produktehaft-
pilichtgesetz. Die wohl wichtigste
Neuerung fiir Konsumentinnen
und Konsumenten: Wenn ein Pro-
dukt Schaden anrichtet, muss
man dem Hersteller kein Ver-
schulden mehr nachweisen. Wei-
tere  Themen: Kinderwagen,
Miieslimischungen, Tumbler, ein
Jahr neuer Preistiberwacher.
«priif mit 3/94» ist beim
Konsumentinnenforum unter
Tel. 01/252 39 14 erhdiltlich,
Preis Fr. 5.50.

prif mit 4/94

Das Konsumentinnenforum hat
die Cremen, die gegen Cellulite
angeboten werden, unter die Lu-
pe genommen: Sie halten nicht,
was die Kosmetikindustrie ver-
spricht; was sich allenfalls positiv
auswirken kann, ist die téagliche
Massage. Weitere Themen: Herd
und Backofen, Mit dem Rauchen
aufhoren, Tomaten, Wanderkar-
ten.

Preis und Bezugsquelle

siehe oben.

Was tun,
wenn jemand stirbt?

Die Stiftung fiir Konsumenten-
schutz hat zu diesem Thema eine
Broschiire herausgegeben. Diese
gibt Auskunft, welche Aufgaben
auf die Hinterbliebenen zukom-
men, an wen sie sich wenden kon-
nen und wo Kosten entstehen.
Wer traurig oder gar verzweifelt
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ist, kann sich Anbietern gegen-
iber schlecht schiitzen. Kritische
Fragen oder gar Reklamationen
im Zusammenhang mit einem To-
desfall sind tabu. Die SKS fordert
immer wieder dazu auf, von Be-
stattungsunternehmen  schriftli-
che Offerten zu verlangen und die
Preise zu vergleichen. Die ge-
nannten Preise sollten helfen, die
ungefihren Kosten fiir eine mitt-
lere Bestattung zu berechnen. Ei-
ne Checkliste gibt eine erste Uber-
sicht, was zu tun ist, wenn ein To-
desfall eintritt. Wichtiges wie Ab-
dankung und Todesanzeige wer-
den vertieft behandelt. Aber auch
wer fiir seinen Tod vorsorgen will,
erhilt Antwort auf Fragen im Zu-
sammenhang mit Sterbeverfi-
gung und Testament. «Was tun,
wenn jemand stirbt?» ist fiir
10 Franken (plus Fr. 1.— Versand-
kosten) zu beziehen bei

SKS, Postfach, 3000 Bern 23,
Tel. 031/371 34 44.

Ebenfalls an dieser Adresse
erhdéltlich ist eine 25seitige
Sterbeverfiigung (Fr. 5.-), in der
vertrauliche Anweisungen an
die Angehérigen festgehalten
werden konnen.

Biotta-Saftwoche

Dass Fasten- und dhnliche Kuren
wieder modern sind, zeigt auch
der Erfolg der «Biotta-Saftwo-
che». In weniger als einem Jahr
haben {iber 30 000 Personen die-
se Kur durchgefiihrt. In weit tiber
1000 Zuschriften bestitigen Per-
sonen, die sich an den Fastplan
gehalten haben, dass sie sich
nachher wesentlich besser gefiihlt

haben. Eine «Biotta-Saftwoche»
kostet um die 40 Franken und ist
in Reformhéausern, Drogerien und
Apotheken erhaltlich.

Das Jahrhundert
in zehn Geschichten

il

e |

El;".la)ilrh-u_l;rt
| zehn _ Geschichtgn

Dem Gedéchtnis auf die Spriinge
hilft der Beobachter-Sonderdruck
und/oder die CD mit Geschichten
aus dem Alltag des 20. Jahrhun-
derts. Erzdhlt werden diese von
fiinf Médnnern und Frauen aus
dem Volk. Sie erinnern sich an
ihre Erfahrungen mit der wirt-
schaftlichen Not, den ersten
Autos in der Schweiz, dem zwei-
ten Weltkrieg, dem Aufkommen
des Radios und des Fernsehens
und an die Kidmpfe um das
Frauenstimmrecht.

Der Sonderdruck (56 S.
broschiert, Fr. 12.50) und die
CD (70 Minuten Spieldauer,

Fr. 30.-), beide zusammen

Fr. 37.50, sind erhdltlich beim
Beobachter-Buchverlag,
Postfach, 8021 Ziirich

Tel. 01/207 89 81.
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Die Umweltverbdnde WWF und
Greenpeace sind ins Versandge-
schift eingestiegen und haben
Lidden er6ffnet, wo sie eine ganze
Palette umweltfreundlicher Arti-
kel anbieten, wie Kleider, Schuhe,
Produkte aus Altpapier, Uhren
ohne Batterien, Bett- und Frot-
teewdsche usw.

Panda-Katalog (WWF),

Tel. 01/444 72 22
Greenpeace-Katalog,

Tel. 071/72 38 68.

Nahrung als Heilmittel

- Heilung durch
Nahrungsmittel

Eine moglichst naturbelassene,
rohkostreiche, mehrheitlich vege-
tarische Vollwertdidt ist in jegli-
cher Hinsicht die gesundheitliche
Idealnahrung des Menschen. Mit
dieser vor nun bald hundert Jah-
ren aufgestellten These Dr. Bir-
cher-Benners setzt sich Dr. med.
Hanspeter Seiler, Chefarzt der
Bircher-Benner-Klinik in Ziirich
auseinander. Der Autor dieses
schon aufgemachten Biichleins
geht auf wissenschaftliche Studi-
en ein, die in den letzten Jahren
zum  Vegetarismus  gemacht
wurden. Interessant fiir alle, die
mehr {iber den Zusammenhang
Gesundheit und vegetarische
Erndhrung wissen mochten. Er-
hiltlich zum Preis von Fr. 12.-
unter

Tel. 01/251 68 90, Privatklinik
Bircher-Benner, 8044 Ziirich.
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Wer gerne Gobelin-Stickereien
macht, wird sich an den neuen
Vorlagen von Textildesignern
freuen. Diese Ehrmann-Stick-
packungen (bedruckte Gobelin-
Stickvorlage inkl. Wolle und
Sticknadel) kosten pro Sujet um
die Fr. 140.— und sind erhéltlich
bei

Bopp Intérieur AG, Poststr. 11,
8001 Ziirich, Tel. 01/211 62 03.

Wandern
nach der Karte

Tips und Tricks, die wichtig sind
fiir das Planen einer Wanderung
und fiir den richtigen Umgang mit
Karte und Kompass, hat der pas-
sionierte 88jdhrige Wanderer An-
ton Kilin, Apotheker/Chemiker
im Ruhestand, zusammengestellt.
Seine Erfahrungen hat der Autor
auf iiber 2700 immer neuen Wan-
derungen im In- und Ausland ge-
sammelt. Das Biichlein «Selb-
stindig wandern nach der Karte —
aberwie?» (ISBN 3-85977-196-5)
ist im Wepf Verlag, Basel erschie-
nen und fiir Fr. 8.80 im Buchhan-
del erhéltlich.

Umweltgerecht Gobelin-Kissen Panorama-
einkaufen : B Wanderungen

40 Touren haben Franz und Bri-
gitte Auf der Maur zusammenge-
stellt. Diese stellen keine grossen
Anforderungen - trittsicher und
etwas trainiert sollte man aber
schon sein. Es werden markierte
Wanderwege benutzt und an-
strengende Auf- und Abstiege
wenn moglich vermieden. Bei al-
len Wanderungen konnen An-
und Riickreise mit den offentli-
chen Verkehrsmitteln gemacht
werden. «40 Panorama-Wande-
rungen» (ISBN 3-8,5932-127-7),
174 S., illustriert, kostet Fr. 29.80
und ist im Buchhandel erhéltlich.

Umwelteinsatz

Die Stiftung Umwelteinsatz
Schweiz (SUS) und der Schwei-
zerische Bund fiir Naturschutz
(SBN) organisieren einwochige
Arbeitseinsédtze in den schonsten
Schutzgebieten unseres Landes,
zum Beispiel im Calancatal
Trockenmauern wieder aufbauen,
Waldrand- und Heckenpflege am
Sarnersee. Es wird in Gruppen
von 10 bis 15 Personen unter kun-
diger Anleitung gearbeitet. Ein
ganzer Tag steht fiir Wanderun-
gen, Ausfliige oder zum Faulen-
zen zur Verfligung. Abends wird
jeweils gemeinsam gekocht. Ko-
sten fiir einfache Unterkunft und
Verpflegung Fr. 260.—.

Das Programm ist erhdltlich

bei SUS, Ortbiihlweg 44,

3612 Steffisburg,

Tel. 033/38 10 25/24.
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MOSAIK

Das Vermachtnis
der Pharaonen

Dank der Neugestaltung der
Agyptisch-Orientalischen Samm-
lung des Kunsthistorischen Mu-
seums in Wien hat das Museum
Rietberg in Ziirich die einzigarti-
ge Moglichkeit, herausragende
Werke altdgyptischer Kunst aus
dieser weltberithmten Sammlung
zu zeigen. Die reichhaltige, in-
haltlich wie auch zeitlich weitge-
spannte Schau gewdhrt Einblick
in diesen iiberaus wichtigen Ab-
schnitt der Menschheitsgeschich-
te. Gezeigt werden Objekte aus
samtlichen Epochen der Kultur-
geschichte des Alten Agyptens,
von der priddynastischen Zeit des
4. Jahrtausends v. Chr. bis zur Ro-
mischen Herrschaft der Zeitwen-
de. Bereits die Griechen und R6-
mer standen staunend vor diesen
kulturellen Schitzen — und auch
der heutige Besucher kann sich
der Faszination dieser fremden
Welt kaum entziehen.

Museum Rietberg, bis am 4.
September, Gablerstr. 15, 8002
Ziirich, Tram Nr. 7 bis Rietberg.
Gedffnet Di bis So 10-17 Uhr,
Mi bis 21 Uhr. Am 11./12. Juni
findet im Rieterpark ein grosses
Sommerfest statt.

Agri-Kultur aus vier Jahrhunderten

In den Rdumen der ersten Em-
mentaler Dorfkédserei in Kiesen
sind ungezidhlte kostbare Gerite
und Werkzeuge aus der Friihzeit
der Kisewirtschaft zu bewun-
dern, wie Késepressen, Rahmlof-
fel, Milchmelchtern und Trei-
cheln. Diese widerspiegeln das
Selbstbewusstsein eines friihen,
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erfolgreichen Hirtenstandes. Aus-
serdem sind auch eindriickliche
Werbekampagnen, z.B. die Fon-
duewerbung, aus diesem Jahr-
hundert zu sehen.
Milchwirtschaftliches Museum
Kiesen, bis 31. Oktober tdglich
von 14-17 Uhr gedffnet.

Der Eintritt ist frei.

Auguste Rodin

60 Zeichnungen aus Schweizer
Sammlungen und dem Pariser
Rodin-Museum sind bis zum
12. Juni in der Fondation Gia-
nadda in Martigny zu sehen. Die
zwOlf monumentalen Rodin-
Skulpturen im Park werden auch
wihrend der Sommer-Ausstel-
lung (von Matisse zu Picasso) in
Martigny bleiben.

Gedffnet tiglich von 10-18 Uhr.

Kartause Ittingen

Bis am 10. Juli hat man noch die
Moglichkeit, die «Shelter Draw-
ings» von Henry Moore zu sehen.
Diese Zeichnungen entstanden
wiahrend der deutschen Luftan-
griffe auf London, als der Kiinst-
ler, wie Tausende anderer Men-
schen auch, in Luftschutzkellern
und U-Bahn-Stationen Schutz
suchte.

Kartause Ittingen, 8532 Warth,
Tel. 054/748 44 11

Kunst + Architektur
in der Schweiz

Die Gesellschaft fiir Schweizeri-
sche Kunstgeschichte (GSK) hat
ihrer Zeitschrift «Unsere Kunst-
denkmailer» einen neuen Titel
und ein neues Konzept gegeben.
Das Thema der ersten Nummer
von «Kunst + Architektur in der
Schweiz» ist der Landesausstel-
lung in Lausanne gewidmet. In
der Rubrik «Hauptwerke der
Schweizer Kunst» wird der Hoch-
altar der Augustinerkirche in Frei-
burg vorgestellt. Ausserdem fin-
det man Informationen aus den
Bereichen der Denkmalpflege
und Architektur, iiber Ausstellun-
gen und Kunst- und Kulturver-
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anstaltungen, die von der GSK
veranstaltet werden. Die Zeit-
schrift erscheint vierteljahrlich,
ein Jahresabonnement kostet
Fr. 80.— (Einzelheft Fr. 25.-).
Auskiinfte bei

GSK, Pavillonweg 2, Postfach,
3001 Bern. Tel. 031/301 42 81.

Der andere

Literaturklub

Beim Lesen eroffnen sich andere
Welten oder andere Léander. Der
andere Literaturklub stellt 1994
seinen Mitgliedern vier wichtige
Autor/innen aus Afrika, Asien
und Lateinamerika vor, von de-
nen erstmals ein Werk auf deutsch
tibersetzt wurde. Informationen
bei der

Erklirung von Bern,

Postfach 177, 8031 Ziirich.

Schweiz pauschal

Die Schweizerische Verkehrszen-
trale gibt eine Reihe von Bro-
schiiren {iber verschiedene Pau-
schalangebote heraus:

Wandern — Velo — Kultur und Er-
lebnis — Musik, Tanz, Theater —
Kunsthandwerk und Hobby — Na-
turheilkunde, Meditation, Yoga.
In diesem vielfédltigen Angebot
findet wohl jede oder jeder etwas
Passendes. Die Broschiiren geben
Auskunft tiber Buchungsstellen,
Kursorte und -daten, Anzahl der
Unterrichtsstunden pro Tag oder
Woche, Unterkunft und Verpfle-
gung sowie die Kosten fiir die Ar-
rangements. Sie sind erhéltlich
bei der

Schweizerischen
Verkehrszentrale, Postfach,
8027 Ziirich. Bestellung mit
Postkarte unter Angabe des
gewiinschten Titels.

Zeitline 3704

Pompeji

wieder entdeckt

Das Leben in der romischen Stadt
Pompeji wurde durch den Vesuv-
ausbruch am 24. August 79 n. Chr.
ausgelodscht. Zum ersten Mal wer-
den die jlingsten archdologischen
Ausgrabungsgegenstande aus die-
sem Gebiet in der Schweiz ge-
zeigt. Unter den zahlreichen Fun-
den geben Wandmalereien,
Skulpturen, Schmuck und Kera-
mik einen Einblick in das Kunst-
schaffen der Pompejaner. Neben
herausragenden  Kunstwerken
gibt es aber auch Gebrauchsge-
genstdnde aus dem Alltagsleben.
Computer informieren das Publi-
kum an Bildschirmen iiber viel
Wissenswertes. (hst)
Antikenmuseum und Samm-
lung Ludwig, bis am 26. Juni,
St. Albangraben 5, Basel,

Tram Nr. 2 bis Kunstmuseum.
Gedffnet Di 10-17 Uhr,

Mi bis Fr 10-21 Uhn,

Sa und So 10-17 Uhr.

MOSAIK

Spielzeugmuseum
Riehen

Die Ausstellung «Es brennt, es
brennt, die Feuerwehr, die rennt!»
wird bis zum 19. Juni verldangert.
(Zeitlupe 1/94, S. 36)

Schloss Wildegg

Bisam 31. Oktober ist auf Schloss
Wildegg (AG) die Sonderausstel-
lung «Berner Bauernkeramik des
18./19. Jahrhunderts» zu sehen.

Neun Museen der Riviera des
Genfersees geben fiir Fr. 15.—
einen Pass heraus, der wahrend
zwei Monaten giiltig ist. Auskunft
geben die

Verkehrsbiiros Vevey,

Tel 021/921 48 25 und
Montreux, Tel. 021/963 12 12.

Redaktion: Marianna Glauser
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