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LEITLUPE

Juni/Juli 1994, 72. Jahrgang, Nr. 3

Titelbild: «Zartlichkeit ist die Essenz
des Lebens, Ausdruck unserer
Liebe fiir Mensch, Natur und
5 uns selbst.» Der Psychologe
3 Adrian Tuchschmid bricht eine Einzigartig in der Schweiz
2 Lanze fir die Zartlichkeit ; 5
E (Seiten 4 bis 7). Ob es wohl damit zusammenhangt,
8 dass der Anteil der alteren Bevolke-
2 rung in der Stadt Basel bis 1990 am
: hochsten war? In jenem Jahr namlich
gese”ifhaft:_r Gedichte 50 regte eine Kleine Anfrage an den
Z'ar'?tlifchekne:tv;’ 4 Hilfsmittel 52 Grossen Rat an, eine Rubrik <Al
Zur Diskussion gestellt 6 Kolumne: Orte des Glicks 54 ter/Betagte» im Telefonbuch einzu-
Mo Ratgeber- richten. In der neusten Ausgabe sind
Studie zur Osteoporose 8 Rund ums Geld 56 nun die Adrgssgn il Orgamsai?fod
Reduzierte Medikation 8 Bank 59 nen und Institutionen der Altershilfe
Report: AHV 60 sowie von Alters- und Pflegeheimen
Autofahren im Alter 10 Recht 61 aufgefihrt. Aber nicht nur das: Man
T Medizin 63 findet Anbieter von besonderen Akti-
Erinnern Sie sich noch? 14 Aktuell 64  vitaten und erfahrt zum Beispiel
Kreuzwortratsel 14 e p—— ‘ auch, dass es eine Ombudsstelle fiir
= ISKUSSIonsbeltrage. Alters- und Pfl heim ibt. B n-
RplelvAbornenten ..., 18;,:Penclonletting:s ets Bk SRR e
Klein-Anzeigen 18 Ende oder Neubeginn? 72 S . .
Woloon: _ _ sicht uber die verschiedenen Bera-
Ziigeln leichter gemacht 24 Liebe Redaktion 80  tungs- und Vermittlungsstellen zu
e Aktiv 81 sein. Im iibrigen konnte ich den Vor-
Katja Erith- «Alve sind Leute wie wir: teil dieser neuen Einrichtung gleich
nicht anders als ichl» 28 Hans Jorg Tobler (67) selber erfahren: Auf der Suche nach
: Vom Vierstern-Hotelier dem genauen Anteil der liber 65
Unterwegs notiert 30 : ;
Mosaik 2 34 2zum diakonischen Jahre alten Personen an der Ge-
Reisen 40 Mitarbeiter 82 samtbevélkerung fand ich die richti-
Geatnahait: Veranstaltungen 86 ge Telefonnummer — und damit die
Wandern - die TerupE Tt ; Antwort auf Anhieb ... Hier die Zah-
beliebteste Sportart 44 Gl asifier btk fi len andqrer Sﬁadte (:o':_nd¢ 1992):
Vor einem halben die 10. Senioren-Messe 90  Luzern fuhrt mit 21,3% die «Rang-
Jahrhundert 46 S liste» an, es folgen Bern (20,9%),
Buicher 48  Impressum 91 Basel (20,1%) und Ziirich (19,4%).
R A Zum Vergleich: Der schweizerische
A Redaktion Zeitlupe: Herausgeber: Durchschnitt liegt bei 14,4 Prozent.
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