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Dass es Max-Havelaar-Kaffee
gibt, dariiber hat die Zeitlupe
schon berichtet. Seit kurzem wird
auch Honig mit diesem Giitesie-
gel gehandelt, so kommen klein-
bauerliche Honigproduzenten in
der Dritten Welt zu einem fairen
Preis. Die schweizerischen Bie-
nenziichter unterstiitzen diese
Aktion. Erhéltlich ist dieser Ho-
nig (aus Chile, Guatemala, Mexi-
ko, Uruguay) in Caritas-Lédden,
Coop, Dritt-Welt-Ldaden, EPA,
Globus, Helvetas-Versand, Jel-
moli, OS3, Volg und zahlreichen
Bio- und Detailverkaufsldden.
Weitere Informationen bei
Max-Havelaar-Stiftung,
Grellingerstr. 60, 4052 Basel.

Tageskarten und
Skipasse

Uber die Kosten von Tageskarten
und Skipdssen in den Winter-
sportorten, aberauch tiber die An-
gebote der Bahnen, Schiffe und
Postautos wéhrend des ganzen
Jahres informiert die Reka-
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Broschiire «Offentlicher Verkehr
93/94». Gratis fiir Mitglieder,
sonst filir 3 Franken erhéltlich
bei

Reka, Neuengasse 15,

3001 Bern, Tel. 031/312 55 66.

Medikamente sind
Sondermtill

Medikamente, die nicht mehr
bendétigt werden, gehoren nicht in
den Abfall, sondern sollten in die
Apotheke zuriickgebracht wer-
den. Bitte warten Sie nicht zu lan-
ge, bis Sie Thr «Apothekerkést-
chen» aufrdumen. Noch brauch-
bare, nicht verfallene Medika-
mente werden von den Apothe-
ken an karitative Organisationen
(Rotes Kreuz, Pharmaciens sans
frontieres, Missionsstationen

usw.) weitergeleitet.

Miinzen in fremder
Wahrung

Bis jetzt sind iiber 100 Kilo Miin-
zen und Noten (Wert schatzungs-
weise Fr. 5000.-) fiir die Aktion
«Denk an mich» — Ferien fiir Be-
hinderte — zusammengekommen.
Diese Aktion, welche vom Reise-
biiro Sonnenberg unterstiitzt
wird, lauft dank des guten Erfol-
ges weiter. Wer also noch Klein-
geld von Auslandreisen hat, be-
stellt sich einen «Aktion: Denk an
mich»-Umschlag beim:
Reisebiiro Sonnenberg,
Hauptstr. 24, 4562 Biberist,

Tel. 065/32 22 01.

Saison fiir Senioren

Alle Jahre wieder: Der Schweizer
Hotelier Verein hat in der Bro-

schiire «Saison fiir Senioren»
Betriebe zusammengefasst, die
wihrend der Zwischensaison,
und zum Teil das ganze Jahr hin-
durch, giinstige Pauschalen fiir
Senioren anbieten. Das Verzeich-
nis ist zu beziehen bei

Schweizer Hotelier Verein,
Monbijoustr. 130, Postfach,
3001 Bern, Tel. 031/370 41 11.

Neu aufgelegt

Ein Nachdruck des Buches von
Ottilia Grubenmann, Hebamme,
«200 Praxisfille» (635 S.) und
eine Fortsetzung (518 S.) sind er-
schienen. Beide Biicher zusam-
men kosten Fr. 90.—, einzeln je
Fr. 48.— (dazu kommen noch Por-
to und Verpackung), erhiltlich in
Buchhandlungen oder direkt bei
Ottilia Grubenmann,
Gaiserstrasse 21a,

9050 Appenzell.

Die Zeitschrift «priif mit» (10/93)
enthdlt einen Test {iber Jugend-
sparkonten oder -hefte. Nicht bei
allen getesteten Banken kénnen
Drittpersonen — also Grosseltern
— ein Jugendsparkonto eréffnen,
bei dem sie das Verfligungsrecht
nicht an die Eltern abtreten miis-
sen. «priif mit» kostet Fr. 5.50.
Die «prif mit»-Sonderaus-
gabe «Sicher Skifahren» infor-
miert von der Ausrlistung bis zu
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Rechtsfragen auf 192 Seiten {iber
alles rund um das Skifahren, und
es werden tiber 400 Skiorte in 8
Léandern tibersichtlich dargestellt.
Die Broschiire kostet Fr. 16.80.
Zeitschrift und Broschiire sind
erhdltlich an Kiosken oder
direkt beim Konsumentinnen-
forum, Tel. 01/252 39 14.

\I(gEf

Lﬂfe'm‘k}
aufiiem
i i
Plsmarztrai
Jana

Cursigm 3 i
i g, Wode

Zarten
- Polarnebel
1994 wird das Modeblatt der Mey-
er AG, Ziirich, 70 Jahre alt. Die-
sen Geburtstag feiert die tradi-
tionsreiche Frauenzeitschrift in
einem neuen Kleid.

Internationaler
Geldtransfer

Bei den 25 SBB-Geldwechselstel-
len kann man jetzt Geld weltweit
senden oder empfangen. Es ist
kein Mindestbeitrag festgesetzt.
Die Gebiihr richtet sich nach der
Hohe des transferierten Betrags,
betrdgt aber mindestens 20 Fran-
ken pro Auftrag.
Ausktinfte fiir Transfergeschidifte
bei der SBB-Zentrale fiir

die Western Union,

Tel. 01/245 33 58 und

der Direktion Finanzen und
Controlling, Tel. 031/680 23 84.
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Die Stiftung fiir Konsumenten-
schutz (SKS) bietet eine person-
liche Info-Karte an. Die Inha-
ber/innen dieser Karte haben das
Recht, sich durch die Fachleute
des SKS ein Jahr lang personlich
beraten zu lassen (miindlich und
schriftlich). Ausserdem erhalten
sie 20 Prozent Erméssigung auf al-
len Broschiiren und Marktiiber-
sichten sowie 20 Prozent auf dem
Jahresabonnement der Zeitschrift
Test. Die Info-Karte kostet Fr. 24 .—
und kann bezogen werden bei:
SKS, Postfach, 3000 Bern 23,
Tel. 031/371 34 44.

Kurkatalog 1994/95

Der Verband Schweizer Kurhéu-
ser (VSK) will frischen Wind in die
Kurhduser bringen und nicht
mehr nur Rehabilitation betrei-
ben, sondern auch vorbeugend
wirken: Man kurt, um gesund zu
bleiben. Die Kurhauser gehen von
einem ganzheitlichen Gesund-
heitsverstdndnis aus und bieten
beispielsweise =~ Entspannungs-
techniken, Kochseminare fiir ge-
sunde Kiiche, Gespriachs- und
Aromatherapien an. Sie gleichen
auch meist nicht mehr einem kar-

gen Spital, sondern einem kom-
fortablen Hotel, ausserdem wird
der Kiiche besondere Beachtung
geschenkt - lustvolles und le-
bensfrohes Kuren ist angesagt. In-
formationen und Preise {iber das
Angebot der Kurhduser findet
man im Kurkatalog, er ist erhélt-
lich beim

Verband Schweizer Kurhduser,
9063 Stein, Tel. 071/59 11 19.

Das Kleingedruckte
uberlisten

Wer kleingedruckte Texte nicht

mehr lesen kann, braucht mehr
Licht, eine Sehhilfe oder beides
zusammen. Unterwegs — fiir Spei-
sekarten oder Fahrplane - sollte
man so ein Hilfsmittel stets zur
Hand haben. Vielleicht hilft
schon eine kleine Taschenlampe,
noch besser wirkt eine Leucht-
lupe, die auch in Optikergeschéf-
ten erhaltlich ist. Die abgebildete
Varta-Leuchtlupe mit dreifacher
Vergrosserung kostet Fr. 10.— in-
klusive Batterie, zusétzlich Fr.
2.80 Porto und ist erhéltlich beim:
Schweizerischen Zentralverein
fiir das Blindenwesen, Schiit-
zengasse 4, 9001 St.Gallen,
Telefon 071/23 36 36.
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Solarsalon

Vom 24. bis 27. Februar 1994
(9.45-16.45 Uhr) findet der Solar-
und  Leicht-Elektromobilsalon
auf dem Messegeldnde der Ziispa
in Ziirich/Oerlikon statt. Die
Ausstellung spricht in erster Linie
Interessierte und Anwender von
umweltfreundlichen  Energien
und Leicht-Elektromobilen an.
Neu kann man sich dieses Jahr
auch iiber «thermische Solaranla-
gen» mit Sonnenkollektoren und
umweltfreundliche Waéarmetech-
niken informieren. Veranstal-
tungs-Programm bei:
Ingenieurbiiro Muntwyler,
Postfach 512, Mdritgasse 1,
3052 Zollikofen, (frankiertes
Riickantwort-Couvert
beilegen).

Auch wenn es draussen stiirmt
und schneit, kann man sich im
Schmetterlingsgarten in Marin/
Neuenburg (neben dem Einkaufs-
zentrum) in den Tropen wéhnen:
Schmetterlinge fliegen frei herum,
tiber 600 exotische Pflanzenarten
und 40 verschiedene Vogelarten,
Flughunde, Fische und vieles
mehr sind zu entdecken.
Papiliorama,

2074 Marin/Neuenburg,

Tel. 038/33 43 44,

gedffnet tiglich

von 10-17 (Winterzeit)

und 9-18 Uhr (Sommerzeit).
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Seedamm
Kulturzentrum

Eine umfassende Retrospektive
widmet das Kulturzentrum Helen
Dahm (1878-1968), einer auffal-
lenden Personlichkeit und Ein-
zelgdngerin in der Kunst wie im
Leben. Sie lebte und malte die
letzten 48 Jahre ihres Lebens in
einem Bauernhaus in einem Wei-
ler oberhalb von Oetwil am See
ZH. Erstnach 50 Jahren harter Ar-
beit erlangte sie Anerkennung.
1953 fand die grosse Ausstellung
im Helmhaus in Ziirich statt, und
1954 erhielt sie, als erste Frau, den
Kunstpreis der Stadt Ziirich.
Seedamm Kulturzentrum,

8808 Pfiffikon SZ,

Telefon 055/48 39 77.

Die Ausstellung dauert vom

6.3. bis 17.4.1994.
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Guide Relais
du Silence

Wer mag es in den Ferien nicht
schon gerne ruhig? Vor 25 Jahren
wurde Relais du Silence in Frank-
reich gegriindet. Heute gibt es
Silence-Hotels auch in der
Schweiz (33 Betriebe) sowie in
Deutschland, Osterreich, Hol-
land, Belgien, Luxemburg, Italien,
Spanien, Grossbritannien und
Kanada. Der Fiihrer 1994 ist er-
héltlich beim

Sekretariat Silence-Hotels,

1923 Les Marécottes,

Tel. 026/61 16 67.

Spielzeugmuseum
Riehen

Eine Sonderausstellung zeigt
Feuerwehrminiaturen und andere
Feuerwehrobjekte, die aus der
Privatsammlung R. Schlenker,
Riehen und dem Feuerwehrmuse-
um stammen. Zu sehen sind mass-
stabgetreue Modelle der verschie-
densten Feuerwehrfahrzeuge.
Neuere und dltere Raritdten be-
geistern Sammler, und «tonende»
Objekte ziehen die Kinder an.
Modelle und Spielzeuge zeigen
die Welt der Feuerwehr im klei-
nen, und echte Feuerwehrhelme
und andere Objekte geben Ein-
blick in die reale Feuerwehr.
Spielzeugmuseum Riehen,
Baselstrasse 34, 4125 Riehen.
Die Ausstellung dauert bis
17.4.1994, Offnungszeiten:

Mi 14-19, Do-Sa 14-17,

So 10-12 und 14-17 Uhr.
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Museum fiir
Volkerkunde Basel

Die Sonderausstellung im Muse-
um flir Volkerkunde ist dem
Handwerk und der Kultur des
Kantons Glarus gewidmet. Da
geht es um Gewinnung, Herstel-
lung, Vertrieb und Verwendung
dreier typischer Glarner Produk-
te: Schabziger, kleine Schiefer-
tafeln und bunte Schnupftiicher.
Neben diesen Schwerpunkten
wird auch die friiher fiir die Braue-
reien wichtige Eisgewinnung im
Klontal vorgestellt.

Museum fiir Volkerkunde,
Miinsterplatz 20, 4001 Basel,
die Ausstellung dauert bis Ende
August 1994, Offnungszeiten:
Di-Sa 10-12 und 14-17 Uhr,

So 10-17 Uhr.

Verkehrshaus Luzern

«China - Wiege des Wissens, 7000
Jahre Erfindungen und Ent-
deckungen» heisst die Sonder-
ausstellung im Verkehrshaus.
Erstmals in Europa zu sehen:
Uber 100 Objekte und Modelle
zum Anfassen und Experimentie-
ren, chinesische Demonstratoren
fiihren alte Techniken vor, wie
Papierschopfen, Weben usw. Ab
26. Marz im Planetarium ein Son-
derprogramm tiiber Chinesische
Astronomie.

Verkehrshaus der Schweiz,
Lidostr. 5, 6006 Luzern.

Die Ausstellung dauert vom

5.3. bis 5.6.1994 und ist tiglich
von 9-18 Uhr gedffnet.
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Fondation Gianadda,
Martigny

Erstmals in Europa sind 100 Wer-
ke aus der Sammlung des japani-
schen Museums «Marie Lauren-
cin» zu sehen. In Japan ist die Pa-
riser Malerin Marie Laurencin
(1883-1956) fast so beliebt wie
Renoir und Manet: Ein japani-
scher Kunstmézen hat ihre Bilder
vor 25 Jahren entdeckt und war so
fasziniert von ihrer sinnlich-me-
lancholischen Ausstrahlung, dass

er ihre Hauptwerke erwarb und
ein Museum dafiir errichtete. In
den 20er Jahren war sie eine ge-
fragte Portrétistin, illustrierte
Biicher und gestaltete Bithnenbil-
der und Kostiime fiir Ballettauf-
fiihrungen.

Fondation Pierre Gianada,
1920 Martigny,

Telefon 026/22 39 78.

Bis 6.3.1994, téiglich gedffnet
von 10 bis 18 Uhr.

Redaktion: Marianna Glauser
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