Zeitschrift: Zeitlupe : fir Menschen mit Lebenserfahrung
Herausgeber: Pro Senectute Schweiz

Band: 71 (1993)
Heft: 4
Rubrik: Rund ums Geld

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 30.07.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

kAT GEBS ER

Rund ums Geld

Trudy Frosch-Suter

Einsam

Seit iiber zwanzig Jahren lebe ich
im Tessin, fiihle mich je linger je
mehr einsam. Die Eigentiimer der
andern Wohnungen sind fast nurin
den Ferien da. Mein Sohn ist in
gldnzender Stellung, hat nur wenig
Zeit fiir mich. Mein Arzt rdt mir
auszuziehen, trotzdem die Woh-
nung schon und ruhig liegt und nur
Fr. 700.— im Monat kostet. Fiir die
Seniorenresidenz miisste ich mit
Fr. 3000.— im Monat (eine Haupt-
mahlzeit inbegriffen) rechnen.
«Du kannst Dein Verméogen ver-
brauchen», sagt mein Sohn. Wiir-
den etwa Fr. 200 000.— wohl rei-
chen?

Anfragen senden an:

Zeitlupe
Budgetberatung
Postfach

8027 Ziirich

Bei Steuerproblemen wen-
den Sie sich am besten an
die Behorden lhres Wohn-
ortes.
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Was in fiinf oder zehn Jahren ist,
kann auch ich nicht vorhersagen.
Aus Threm Brief lese ich zwischen
den Zeilen, dass Sie — vorldufig
wenigstens — noch gerne in Threr
jetzigen Wohnung bleiben moch-
ten. Sie sollten unbedingt den
Kontakt zu andern Senioren su-
chen. Erkundigen Sie sich bei Pro
Senectute an Threm Wohnort. Ich
wundere mich, dass Sie wihrend
dieser langen Zeit keine Freunde
oder Bekannten gefunden haben.
Ob dies in einer Residenz anders
wiire? Wer weiss?

Was das Finanzielle betrifft, schit-
ze ich, dass es fiir etwa 10 Jahre
reichen diirfte. Erkundigen Sie
sich, ob dann Erginzungsleistun-
gen moglich wiren. Ich befiirchte
aber, dass Thr Sohn Thnen zuerst
beistehen miisste. Das wire ja kein
Ungliick, oder? Die Entscheidung,
Umzug oder nicht, kann und will
ich Thnen nicht abnehmen, denn
Sie tragen die Folgen. Ich wiinsche
Ihnen alles Gute fiir die Zukunft.

Betreuung
des Vaters

Mein Vater hat eine rechte Pen-
sion und bewohnt eine eigene
Wohnung mit lebenslanger Nutz-
niessung in unserem Haus. Der
Zustand des Vaters verschlechtert
sich zusehends (Rollstuhl). Er be-
zahlt mir Fr. 300.— fiir 30 Mittag-
essen, und fiir die Betreuung er-
halte ich Fr. 120.—. Vater meint, ich
kédme viel zu kurz.

Das meine ich auch! Ihr Vater kann
nur mit [hrer und Thres Gatten Mit-
hilfe in seiner Wohnung bleiben.
Die Entschéddigung von Fr. 120.—
fiir Betreuung ist ein Almosen.

Rechnen Sie drei Stunden 2
Fr. 16.—, ergibt dies monatlich
Fr. 1440.—, was bei seinem guten
Einkommen durchaus angemessen
erscheint. Zwar ist die Betreuung
im Falle Thres Vaters eigentlich gar
nicht mit Geld abzugelten, denn
sie erfordert von Thnen und Threm
Gatten viele Opfer, die nicht auf-
zulisten sind. Sie und Thr Gatte er-
moglichen Threm Vater das Ver-
bleiben in der Wohnung. Viel Kraft
und guten Mut!

Konkubinat

Ihr Buch «Rund ums Geld» habe
ich mehrmals gelesen, es hat mir
schon gute Dienste geleistet. Da
ich in Geldsachen unerfahren bin,
wdre ich nun aber um Ihren Rat
sehr froh. Mein Freund ist berufs-
titig und bezahlt mir im Monat
Fr. 1100.— fiir Wohnen, Friihstiick,
Nachtessen, Mittagessen an den
Wochenenden. Wie sehen Sie mei-
ne Situation?

Ich nehme Anstoss am niedrigen
Haushaltbeitrag Thres Freundes.
Fr. 1100.— miisste er mindestens
fiir eine kleine Wohnung bezahlen.
Sie schreiben mir nicht, ob und
wieviel Ihr Freund Ihnen im Haus
und Garten hilft. Da er aber tags-
iiber abwesend ist, kann dies nicht
allzuviel ausmachen. Was meinen
Sie zu folgendem Vorschlag?

Wohnung inkl. Neben-

kosten und Garage Fr. 800.-
Morgenessen

a Fr. 3.50 Fr. 105-
Abendessen

a Fr. 12— (Getrianke?) Fr. 360.—
8 Mittagessen

aFr. 15— Fr. 120
Wischebesorgung

inkl. Flicken Bl 118

Total Haushaltbeitrag Fr. 1500.—

Mit dieser Berechnung fihrt Thr
Freund sehr kostengiinstig, denn
wo bekommt man z.B. am Sonntag
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noch ein Mittagessen fiir Fr. 15.-7
Ihr Partner darf Sie also ruhig hin
und wieder zum Auswirtsessen
einladen. Ausfallende Mahlzeiten
werden selbstverstandlich nicht
abgezogen, denn Sie rechnen ja
auch «Kleinigkeiten» nicht mit.
Und: Ihre wirtschaftliche Situation
hat mit der Hohe des Kostgeldes
iiberhaupt nichts zu tun.

Lohn fiir
Haushalthilfe

Ich bitte Sie um Beurteilung mei-
nes jetzigen Einkommens als
Haushalthilfe. Seit dem Tod mei-
ner Mutter bin ich als alleinerzie-
hende Mutter meiner einjihrigen
Tochter im Hause meines Vaters.
Ich bewidiltige alle anfallenden Ar-
beiten im Haus und Garten. Vater
hilft mir dabei, soweit ihm dies
moglich ist. Meine Frei-lage wii-
ren Samstag und Sonntag. Wegen
des Kleinkindes und wohl auch we-
gen des geringen Lohnes bin ich
ans Haus gebunden und stehe auch
am Wochenende am Kiichenherd.
Das schmerzt mich.

Mein Vater gibt mir einen
Lohn von total Fr. 2657.— (davon
Fr. 1000.—in bar) im Monat. Darin
enthalten sind Beitrige an die
Pensionskasse, die AHV und die
Unfall- und Kranken-1aggeld-Ver-
sicherung sowie eine Kinderzula-
ge. Was meinen Sie dazu?

Fiir Lohne bin ich nicht zustiandig.
Ein Gehalt ist immer eine Verein-
barung zwischen Arbeitgeber und
Arbeitnehmer. Personlich finde
ich, dass Sie nicht so schlecht da-
stethen. In einer Mietwohnung
miissten Sie wohl die Hilfte Thres
jetzigen Gehalts plus Nebenkosten
abliefern, wobei dann die Kosten
fir die Unterbringung Thres Kin-
des hinzu kdmen. Uberlegen Sie
sich sehr wohl, wieviele Verglinsti-
gungen Sie jetzt nebenbei haben.
Selbstverstandlich liegt bei guter
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Einteilung auch ein Ausflug, eine
Reise drin. Ihr Vater wird an Ihren
Frei-Tagen eine Aushilfe bezah-
len, wie dies tiblich ist. Bei zuneh-
mender Pflege sollte Thr Gehalt
entsprechend erhoht werden. Freie
Tage zwischendurch werden Thnen
neue Krifte schenken.

Testament
tiberflussig

Ich habe Jahrgang 1907 und woh-
ne in meinem Einfamilienhaus. Da
ich nur einen Sohn habe, ist ein
lestament iiberfliissig. Meinen
beiden Enkelkindern maochte ich
etwas zukommen lassen. Geniigt
eine schriftliche Verfiigung?
Natiirlich wird von lhrem Sohn
eine schriftliche Verfiigung akzep-
tiert. Wie wire es aber, wenn Sie
fiir die Enkel ein Sparheft (Verfii-
gungsrecht der Grossmutter eintra-
gen lassen) eréffnen, um ihnen bei
guter Gelegenheit dieses zu schen-
ken? Selbstverstiandlich nur, wenn
Sie es finanziell gut verkraften
konnen. In Ihrem Fall, so scheint
mir, ist es besser, mit warmen Hin-
den zu geben. Sie konnen die bei-
den Sparhefte Threm Sohn zur Auf-
bewahrung geben, den Zeitpunkt
des Schenkens aber selbst bestim-
men.

Die schlecht
bezahlte Pflicht

Nach zwei schweren Operationen
erholte sich die Mutter bei uns,
weil sie die vom Arzt vorgeschla-
gene Kur ablehnte. Seither ver-
richte ich meiner Mutter, welche
im gleichen Haus wohnt, scimtliche
Hausarbeiten wie Waschen, Put-
zen, Begleitung zum Arzt usw. Fiir
das Mittagessen bezahlt sie mir
Fr. 10.— Der eine Bruder kommt
ein- bis zweimal im Monat zur
Mutter, der andere soviel wie nie.

Wenn notig hilft mein Mann mit.
Meine Mutter will uns fiir die ge-
leisteten Dienste etwas bezahlen,
weiss aber nicht wieviel. Ich mdch-
te ihr auch nicht zu viel verlangen.

Aufgrund Ihres Schreibens darf
ich annehmen, dass Sie pro Tag im
Durchschnitt etwa zwei Stunden
Arbeit fiir die Mutter aufwenden.
Dabei ist keine «tochterliche» Be-
treuung eingerechnet. Nimmt man
einen unteren Ansatz von Fr. 15.—
pro Stunde, ergibt sich ein Betrag
von Fr. 900.— im Monat. Selbst
wenn nun noch Fr. 300.— fiir 30
Mittagessen dazu kommen, diirfte
dies fiir die betagte Mutter durch-
aus tragbar sein. Ich wiirde es nicht
richtig beziehungsweise unfair
finden, wenn Ihre Mutter auf Ko-
sten der hilfsbereiten Tochter das
Erbe zugunsten der Sohne (!) ver-
grossern wiirde. Auch in [hrem
Fall mochte ich wieder einmal das
Sprichwort zitieren: «Gute Rech-
nung macht gute Freunde!»

Bin ich
zu grossziigig?

Seit vier Jahren bin ich Witwe.
Den fiinf Kindern wurde der
Pflichtteil beim Verkauf des Hau-
ses ausbezahlt. Das abbezahlte
«Stockli» ist mein Eigentum. Mei-

Bestellen Sie die Broschtre

Rund ums Geld

in der Trudy Frosch-Suter
auf 143 Seiten die informa-
tivsten Fragen und Antwor-
ten aus ihrer Ratgebertatig-
keit in der «Zeitlupe» zusam-
mengestellt hat. Die The-
men: Budget, Kostgeld, ge-
trennte Renten, Konkubinat,
Erbstreitigkeiten, Leben nur
mit der AHV.

Bestellcoupon auf Seite 67.
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RA G- EB E R

ne AHV-Rente betrdigt Fr. 1350.—,
dazu kommen Pachtzinseinnah-
men von Fr. 1900.— plus Kapital-
zinsen. Ich bin 75 Jahre alt und
brauche fiir meinen Unterhalt
nicht viel Geld. Jedes der Kinder
ist finanziell gut gestellt, doch
mdochte ich jedem zu meinem néich-
sten Geburtstag einen Betrag
schenken. Bin ich zu grossziigig?
Wie Sie mir in Threm Brief schrei-
ben, haben Sie Ihr Geld gut ange-
legt, wohnen zinsfrei und haben
jetzt im Alter ein Einkommen,
welches Sie bei Threr bescheidenen
Lebensweise gar nicht aufbrau-
chen konnen. Ich finde es absolut
in Ordnung, wenn Sie lhren Kin-
dern zum Geburtstag ein Geldge-
schenk machen.

Angst vor
Altersheimkosten

Je dlter wir werden — wir sind ein
Ehepaar (73/62) —, desto mehr ma-
chen wir uns Gedanken, wie wir
vorgehen sollen und was mit unse-
rem Haus einmal geschehen wird.
Ist es klug, jetzt schon das Haus mit
Wohnrecht fiir uns einem der Kin-
der zu iibergeben, oder ist es bes-

ser, damit zuzuwarten, bis eines
von uns gestorben ist? Wir horen
so viel Nachteiliges iiber Alters-
heimkosten, wenn noch ein Haus
oder Vermogen vorhanden ist. Wir
werden von keinem der Kinder ge-
driingt, doch mdchten wir von
kompetenter Seite einen Rat.

Sie beide sind noch gesund und
riistig. Die Arbeiten im und ums
Haus werden Sie beide a jour hal-
ten. Behalten Sie auf alle Fille Ihr
Haus und damit die Freiheit der
freien Verfligung dariiber. Meine
Frage an Sie beziehungsweise Ih-
ren Mann lautet: Haben Sie, sehr
geehrter Herr, fiir Ihre Gattin vor-
gesorgt, damit sie auch nach [hrem
Tod im Hause bleiben kann? (Te-
stament, noch besser Ehevertrag,
beim Notar abschliessen.)

Was die Kosten im Altersheim be-
trifft (wo steht es denn geschrie-
ben, dass Sie in ein solches ge-
hen?), gelten heute Einheitstarife.
Es bezahlen alle gleichviel. Dies
erscheint mir auch richtig, wurde
doch vielfach bis anhin der Sparsa-
me bestraft, der Ausgabenfreudige
profitierte. Wie erwihnt erscheint
mir in Threm Fall die Sicherstel-
lung des Ehegatten vorrangig. Al-
les Gute fiir die Zukunft!

Sicherheit in der Badewanne
mit dem Vitalift-Badewannenlifter.

Vorteilhaft:

i @ ohne Umbau @ Anschluss an Wasserhahn,
garantiert chne Strom

| Hervorragend:
® vollautomatische Verstellung der Ricken-
L\ lehne beim Auf- und Absenken @ Sofortstopp-
Steuerung fir héchste Sicherheit ® Vitatumn-
Ein- und Ausstiegshilfe (Zubehor)

So giinstig wie nie!

—HERMAP

Rehabilitationstechnik ¢ Heim- und Spitalbedarf

HERMAP AG
Neuhaltenstrasse 1, 6030 Ebikon
Telefon 041/33 58 66 ZL
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Kostgeld-
Nachforderungen

Die Gotte meines Sohnes betreut
seit Jahren ihre bald 90jihrige
Grossmutter. Sie kocht fiir den
Abend, wdscht sie und bringt sie
ins Bett. Uber das Wochenende ist
sie auch bei ihr. Da sie dafiir nichts
verlangen mdochte, solange die
Grossmutter lebt, stellt sich die
Frage, ob die Enkelin nach deren
Tod die Pflegekosten riickwirkend
beanspruchen kann. Es sind zwei
Tochter da, welche jedoch zerstrit-
ten sind. Sie wiirden nichts vom
Erbe abgeben. Was meinen Sie?

Ein Notar hat mir einmal gesagt:
«Man kann nicht zu Lebzeiten
eines Menschen, den man betreut,
pflegt, verkostigt, den Idealisten
spielen, um dann nach dessen Tod
mit Forderungen aufzuwarten.»
Aus meiner Erfahrung rate ich in
allen Fillen, schon zu Lebzeiten
des Kostgingers (Pflegling) fiir ei-
ne finanziell saubere Losung be-
sorgt zu sein. Erstens verjidhren
nach fiinf Jahren solche «Nachfor-
derungen», und zweitens gibt es
dann sehr leicht «Erbkrach». Es ist
ausschliesslich die Angelegenheit
der Gotte Thres Sohnes, ob sie ihre
Arbeit bei der 90jdhrigen Gross-
mutter als «Freizeitvergniigen»
auffasst oder ob sie dafiir ein Ent-
gelt wiinscht. Dieses aber muss sie
selbst mit der Grossmutter aushan-
deln. Es wird «Mais» geben, wenn
die Gotte mit Nachforderungen
kommt. Das prophezeie ich Ihnen.
Man sorge zu Lebzeiten fiir beid-
seitig befriedigende Losungen,
denn das Thema «Schenkungs-
und Erbschaftssteuern» wire da-
mit auch schon erledigt.
Trudy Frosch-Suter
Budgetberaterin
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