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Alters- und
Pflegeheimkosten

Meine beiden Kinder und ich bil-
den eine Erbengemeinschaft. Wir
besitzen ein Einfamilienhaus, in
dem ich einen Wohnteil habe, so-
wie ein Ferienhaus. Ich lebe von
der AHV (Fr. 1512.— monatlich)
sowie von Zinsen aus Obligationen
im Werte von Fr. 300 000.—
Miissten meine Kinder fiir mich
aufkommen, falls bei einem Alters-
oder Pflegeheimaufenthalt die
«fliissigen» Finanzen nicht ausrei-
chen, beziehungsweise, miissten
die Liegenschaften verdussert
werden? Oder gibt es sonst Rege-
lungen, die schon jetzt getroffen
werden kénnten?

Vorerst darf ich feststellen, dass
Sie tiber eine gute Altersvorsorge
verfiigen, so dass keine Veranlas-
sung dafiir besteht, sich heute allzu
grosse Sorgen zu machen. Ein Al-
tersheimaufenthalt konnte mit Ih-
ren Mitteln sicher finanziert wer-
den, ohne dass Thre Tochter bean-
sprucht werden miissten.

Sollte sich tatsdchlich die Notwen-
digkeit eines kostspieligen Pflege-
heimaufenthaltes  ergeben, so
konnten zusitzlich Leistungen der
Krankenkasse sowie allenfalls
Hilflosenentschidigung der AHV
beansprucht werden. Ein allenfalls
verbleibender Fehlbetrag miisste
eventuell durch teilweise Veraus-
serung von Obligationen gedeckt
werden. Wenn dies bei ausseror-
dentlich hohen Pflegekosten nicht
mehr ausreichen wiirde, konnte
vor dem Bezug von Ergidnzungs-
leistungen allenfalls eine Bean-
spruchung Thres Liegenschaftsan-
teils in Frage kommen, was folgen-
dermassen geschehen konnte:
* durch Anpassung der Hypothe-
karschulden
e durch Ubertragung Ihres Lie-
genschaftenanteils auf Thre Kin-
der, was durch entsprechende
Verzinsung durch Thre Kinder
abgegolten werden miisste.
Erst wenn diese Moglichkeiten
ausgeschopft sind, wiirde sich die
Frage einer Verdusserung der Lie-
genschaft stellen.
Je nach Filligkeit von Teilen Threr
Obligationen stellt sich die Frage
der Form der Wiederanlage oder
zusitzlicher Versicherungslosun-
gen fiir den Pflegefall, zum
Beispiel mit Einmalprimie und

Wollen Sie sich

verprenmen

Nein! Hinterlegen Sie eine letztwillige Verfligung auf Erdbestattung
beim Zivilstands- oder Bestattungsamt Ihres Wohnortes.
Nehmen Sie unsere Hilfe in Anspruch!

Auskiinfte und Unterlagen zum Thema sind erhaltlich beim

lassen?

Verein fiir Erdbestattung

und Personlichkeitsschutz VE+P
Sekretariat

Waldparkstrasse 11

8212 Neuhausen

Tel. 053 2278 20
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Riickerstattungsmoglichkeit. Al-
lerdings miissten Sie sich dabe1 gut
beraten lassen, denn Ihre Vorsorge
ist bereits heute vielseitig ausge-
baut.

Sollten trotzdem Ihre Mittel lidn-
gerfristig fiir allfdllige Pflegeko-
sten nicht ausreichen, bestiinde die
Moglichkeit von Ergénzungslei-
stungen zur AHV. Wenn schon we-
nig wahrscheinlich ist, dass Sie je
Erginzungsleistungen werden be-
anspruchen miissen, so kdnnen Sie
um so mehr davon ausgehen, dass
Ihre Kinder aller Voraussicht nach
nie fiir Sie werden aufkommen
miissen. Damit eriibrigen sich mei-
nes Erachtens weitere Regelungen
im heutigen Zeitpunkt. Vielmehr
konnte damit allenfalls ein Ver-
zicht auf Vermogen verbunden
sein, der sich bei einer allfélligen
Erginzungsleistung zu Ihren Un-
gunsten auswirken konnte.

Dr. iur. Rudolf Tuor

Recht

Erbfrage

Ich bin in zweiter Ehe verheiratet.
Neben den Kindern aus dieser Ehe
brachte ich auch Kinder aus mei-
ner ersten Ehe mit. Haben meine
Kinder aus erster Ehe nach dem
Tode meiner zweiten Gattin ein An-
recht auf einen gewissen Anteil ih-
res Erbes? Sollte meine zweite
Frau nach meinem Tode wieder
heiraten, wie steht es dann mit dem
Erbrecht ihres neuen Gatten und
das Erbrecht meiner Kinder aus
erster und zweiter Ehe?

Die Beantwortung lhrer Frage ist
nicht so schwierig, wie es zunichst
den Anschein macht. Ihre Kinder
aus erster Ehe haben gegeniiber Ih-
rer zweiten Ehefrau kein gesetzli-
ches Erbrecht. Sie werden somit
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am Nachlass [hrer zweiten Ehefrau
nicht beteiligt sein, ausser wenn
Ihre zweite Ehefrau im Rahmen
einer letztwilligen Verfiigung sie
beriicksichtigen sollte.

Der zweite Ehemann Ihrer jetzigen
Gattin wiirde zusammen mit [hren
Kindern aus zweiter Ehe (und mit
allfilligen Kindern aus der neuen
Ehe) eine Erbengemeinschaft bil-
den. Sollte Thre jetzige Gattin mit
Ihrem neuen Ehemann die Giiter-
trennung vereinbaren, so wiirde
nach der gesetzlichen Ordnung der
neue Ehemann zur Hilfte am
Nachlass Ihrer jetzigen Gattin be-
teiligt sein. Die iibrige Hélfte wiir-
de an die Kinder gemeinsam ge-
hen. Im Rahmen eines Ehe- und
Erbvertrages oder durch letztwilli-
ge Verfligung konnte Thre Gattin
ihren zweiten Ehemann oder die
Kinder begiinstigen.

Sollten Sie aufgrund der obigen
Darlegungen der Auffassung sein,
dass Thre Kinder aus erster Ehe im
Verhiltnis zu den Kindern aus
zweiter Ehe bzw. zum allfélligen
neuen Ehemann der jetzigen Ehe-
frau besser gestellt werden sollten,
so gibe es gewisse Moglichkeiten.
Es wiirde aber zu weit fiihren und
konnte verwirrend werden, wenn
ich Thnen im Rahmen dieser
schriftlichen Beratung die mdogli-
chen Alternativen aufzeige. Ich
wiirde Thnen eher empfehlen, mit
einem Anwalt oder Notar im Rah-
men einer personlichen Bespre-
chung die moglichen Varianten zu
erortern.

Erbengemeinschaft

Ich lebe im Elternhaus, das im
Grundbuch auf Erbengemein-
schaft eingetragen ist, und mochte
es so schnell wie moglich verkau-
fen. Meine Mutter ist verwitwet
und lebt seit einiger Zeit im Alters-
heim. Mein Bruder besteht darauf,
dass ich ihm einen Mietzins von ca.
Fr. 400.— bezahle (das ist ein Drit-
tel eines monatlichen Hauszinses
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von Fr. 1200.—). Hat mein Bruder
darauf einen rechtlichen An-
spruch? Ich bin nicht interessiert
daran, noch léiinger in diesem Haus
zu wohnen, da es fiir mich zu viel
Arbeit gibt.

Bei einer Erbengemeinschaft steht
das Recht, die Erbschaftsgegen-
stinde zu verwalten und dariiber
zu verfiigen, allen Erben gemein-
sam zu. In Ihrem Fall scheint es so,
dass Sie dem Begehren des Bru-

ders, ihm einen «Mietzins» zu zah-
len, rein faktisch entsprochen ha-
ben. Eine solche, auch nur still-
schweigende, Abmachung ist
durchaus giiltig. Unabhingig da-
von frage ich mich aber, ob Ihr
Bruder wirklich an der Erbenge-
meinschaft intern zu einem Drittel
beteiligt ist. Thre Mutter diirfte
ndmlich mit ziemlicher Sicherheit
einen giiterrechtlichen Anspruch
haben, der ihr vorweg zusteht. Die

Kleine Inserate —

grosse Wirkung

Ein Gefiihl, als hitte man wieder eigene Zdhne!

fittydent - der Super-Haftkleber fiir

Zahnprothesen

fittydent: der Super-Haftkleber, vermittelt beim Essen und
Sprechen wieder ein vollig ,,natiirliches* Zahnprothesen-
Gefiihl. Denn: dank fittydent sitzt die

Prothese so fest und sicher am Kiefer wie

nie zuvor. Gerade so, als hétte man
wieder die eigenen Zihne.

fittydent: kein Unterspiilen der Zahnprothese mehr, absolut
geschmacksneutral - und die Zahnprothese kann auch wéhrend des
Tragens wie die eigenen Zihne gereinigt werden.

SSY

:
eh

®  eil der fittydent-Haftkleber nicht wasserldislich ist,
fittydent-Super-Reinigungs-Tabletten fiir eine griindliche
und hygienische Reinigung der Zahnprothese verwenden.

Erhiltlich in Apotheken und Drogerien
Vertrieb fiir die Schweiz: Voigt + Co. AG, 8590 Romanshorn

e
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Erbengemeinschaft wiirde somit
das restliche viterliche Vermogen
erfassen. Abgesehen von dieser
Unklarheit ist es fiir Sie wesent-
lich, dass eine Erbengemeinschaft
so lange dauert, als sie nicht aufge-
16st wird. Jeder Erbe kann jederzeit
die Teilung der Erbschaft verlan-
gen. Konnen sich die Erben unter-
einander nicht einigen, so muss der
Richter angerufen werden. Sind
sich die Erben iiber die Teilung
oder Zuweisung einer Sache unei-
nig, z.B. indem ein Erbe die Lie-
genschaft iibernimmt und die an-

deren auszahlt, so ist die Sache zu
verkaufen und der Erlés zu teilen.
Sollte demnach Thr Bruder dem
Wunsch von Thnen und Threr Mut-
ter, die Liegenschaft zu verkaufen,
nicht entsprechen, so miissten Sie
auf dem Prozessweg die Teilung
beantragen. Dazu werden Sie
zweifellos einen Anwalt bendti-
gen. Vorweg abzukldren wire auf-
grund der Nachlassakten Thres Va-
ters der Quotenanteil jedes einzel-
nen Erben an der Liegenschaft
bzw. an der ganzen viterlichen
Erbschaft. Dr iur. Marco Biaggi

funk “rgo
entspannt sein hei

Stoftbeziigen.

Fordern Sie den
Ergo-Prospekt an.

al 'ﬁ“ldl/w’
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SSt |
rch emfachen Handgﬂﬁ
konnen Sie Ergo in fast jede beliebige Position bringen,
bis Sie Ihre optimale Entspannungshaltung gefunden
haben. Riickenlehne und Fussteil lassen sich:
unabhangig voneinander stufenlos verstellen. Ergo
erhalten Sie in Leder und in diversen modischen

-
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Schwimmbadstr. 43 - 5430 Wettingen

Telefon 056 26 11 30 -
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Telefax 056 27 23 83

Medizin

Idealgewicht

Um das ldealgewicht zu erfahren,
gibt es eine Berechnungsformel, in
welcher die Korpergrosse, das Al-
ter jedoch nicht berticksichtigt ist.
Da man mit dem Alter kleiner wird,
stellen sich mir nun folgende Fra-
ge: Schwinden mit dem Alter im
Korper die Knochen und Muskeln
oder werden sie einfach kompak-
ter? Letzteres hiitte ein grosseres
spezifisches Gewicht zur Folge,
was das Halten oder Erreichen des
Idealgewichts erschweren wiirde!

Zuerst einige grundsitzliche Be-
merkungen zum Thema Idealge-
wicht: Dieses errechnet sich aus
der einfachen Formel: Korpergros-
se in Zentimeter weniger hundert,
vermindert um 10 Prozent bei der
Frau bzw. 5 Prozent beim Mann.
(Beispiel: eine Frau von 160 cm
Grosse darf 60 kg weniger 6 kg =
54 kg wiegen.) Meine tigliche Er-
fahrung zeigt, dass nur eine Min-
derheit der Durchschnittsbevolke-
rung in der Schweiz das Idealge-
wicht erreicht. Ich bin deshalb et-
was grossziigiger und gebe mich
bereits mit dem Normalgewicht
(Korpergrosse in Zentimeter weni-
ger hundert) zufrieden.

Tatsdchlich nimmt der Mensch im
Alter — allerdings sehr unter-
schiedlich — an Grosse ab. Schuld
daran sind weniger die Muskeln,
die natiirlicherweise zuriickgehen,
als die Verminderung der Kno-
chenmasse. Letztere fiihrt durch
Zusammendriicken der Wirbelkor-
per zu einer Hohenminderung der
ganzen Wirbelsdule. Zusitzlich
kann auch eine Fehlhaltung mit
Vorbeugen des Korpers die Grosse
negativ beeinflussen. Das spezifi-
sche Gewicht der Muskeln und
Knochen nimmt durch die erwéhn-
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