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Die Alten sind da!

Viele glauben, dass man beim Ein-
tritt ins Pensionierungsalter alt
wird. «Alt» ist jedoch eine Eigen-
schaft, die sehr individuell und von
der jeweiligen personlichen Ge-
sundheit oder Einstellung abhdn-
gig ist. Dies zeigen viele aktive und
kompetente Senioren. Als Beispiele
dafiir kommen einige wenige in
dieser «Zeitlupe» vor: Da reitet
eine 83jihrige auf ihrem Pony von
Weiler zu Weiler, um fiir Pro Senec-
tute zu sammeln (S. 56); da begibt
sich ein 79jahriger fiir eine Hilfsor-
ganisation nach Rumdnien (S. 80);
da spielen 70- und 80jdhrige Thea-
ter, gekonnt und gut (S. 4). Da mel-
/den sich aber auch Personen, die

" es ungerecht finden, wenn dlteren

Menschen die Kompetenz mit dem
Erreichen der Pensionsgrenze ab-
gesprochen wird (S. 42)!

Blickt man aufmerksam in unsere
Gesellschaft, so entdeckt man viele
alte Menschen, die «jung» sind,
mitten im Leben stehen. Ich glaube
nicht, dass die Alten erst «kom-
men», die Alten sind schon «da».
Und zwar nicht als «Klischee-
Alte», wie wir «Jiingere» sie ab
und zu sehen wollen, als «zornige»
oder «hilflose» Alte. Nein. Sie sind
wie in unseren Artikeln einfach
Menschen in ihrer ganzen Vielfalt
und Unterschiedlichkeit ihres
Lebens. Wie wir Jiingeren!

Franz Kilchherr
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