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Sie fragen -
wir antworten

ARV

Wer hat Anspruch
auf Hilflosen-
entschadigung?

Meine Frau (71) ist an den Roll-
stuhl gebunden, weil sie sich vor
acht Jahren den linken Schenkel-
hals gebrochen hat. Ein Bein ist
nun etwa 10 cm kiirzer als das an-
dere, weil es Schwierigkeiten beim
Zusammenwachsen gab. Zudem
leidet sie seit 1968 an epilepti-
schen Anfdllen, die jedoch mit ge-
nauer Einhaltung der Medikation
und Vermeidung von Aufregungen
seltener geworden sind.

Jetzt kennen wir keine finanziellen
Sorgen. Solche kénnten jedoch
auftauchen, wenn wir an die Ko-
sten denken, welche eine Uber-
siedlung in ein Pflegeheim briich-
te, oder wenn ich vor meiner Frau
sterben wiirde.

Ein Bekannter hat mich kiirzlich
darauf aufmerksam gemacht, dass
wir — unabhiingig der finanziellen
Verhdiltnisse — eine Hilflosenent-
schidigung zugute hdtten. Stimmt
dies? An wen miissen wir uns wen-
den?

Wie Sie richtig vernommen haben,
wird der Anspruch auf Hilflosen-
entschidigung (HE) unabhingig
von den wirtschaftlichen Verhilt-
nissen beurteilt. Massgeblich ist
vielmehr das Ausmass der Pflege-
bediirftigkeit. Voraussetzung fiir
den Bezug einer HE ist auch, dass
die entsprechende Hilflosigkeit
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ununterbrochen wihrend eines
Jahres bestanden hat.

Wihrend die Invalidititsversiche-
rung (IV) drei Grade von Hilflo-
sigkeit (leicht/mittel/schwer)
kennt, besteht nach geltendem
Recht ein Anspruch auf HE fiir Al-
tersrentner nur bei schwerer Hilf-

losigkeit.

Wie wird der Anspruch geltend
gemacht?

Da die AHV-Organe keine Kennt-
nis tiber den Gesundheitszustand
der einzelnen Versicherten haben
konnen, muss ein allfdlliger An-
spruch durch Anmeldung mit be-
sonderem Formular bei der Aus-
gleichskasse, welche die AHV-
Rente ausbezahlt, geltend gemacht
werden. Die Angaben auf dem
Formular bilden Grundlage fiir die
Festlegung des Anspruches. Die
Ergebnisse der Abklirung werden
Ihnen in Form einer Verfligung
verbindlich mitgeteilt.

Aufgrund der Angaben in lhrem
Brief kann ich nicht abschliessend
beurteilen, ob Thre Frau bereits
heute eine HE erwarten kann. Nur
eine Anmeldung kann die notige
Kldrung bringen. Die Anforderun-
gen der Hilflosigkeit schweren
Grades sind allerdings sehr hoch.

Ausdehnung des Anspruchs im
Rahmen der 10. AHV-Revision

Im Rahmen der 10. AHV-Revision
ist unbestritten, dass der HE-An-
spruch fiir Altersrentner auf mittle-
re Hilflosigkeit ausgedehnt wer-
den soll. Eine entsprechende Re-
gelung konnte — wenn der Sténde-
rat vor den Sommerferien zu-
stimmt — allenfalls bereits auf 1993
in Kraft treten. In diesem Falle

miissten Sie durch Anmeldung den
Anspruch Ihrer Frau unbedingt ab-
kliren lassen.

Verfolgen Sie die Diskussion, und
erkundigen Sie sich im Herbst bei
der Ausgleichskasse, welche Ih-
nen die AHV-Rente auszahlt.

Was Ihre Besorgnis angesichts der
Kosten eines allfilligen Pflege-
heimaufenthalts oder eines mogli-
chen Todes angeht, so kann ich Sie
insoweit beruhigen, als erfah-
rungsgemdss in den allermeisten
Fillen zusammen mit Ergdnzungs-
leistungen auch solche Heimauf-
enthalte finanziert werden kénnen.
Wenn Sie dazu weitere Fragen ha-
ben, stehen Thnen die AHV-Zweig-
stelle des Wohnortes oder die ort-
liche Beratungsstelle von Pro Se-

nectute gerne zur Verfiigung.
Dr. iur. Rudolf Tuor

RECHT

Erbt auch die
uneheliche Tochter
meiner
verstorbenen
Schwester?

Meine Mutter wohnt seit 20 Jahren
in unserem Haus in einer 3-Zim-
mer-Wohnung — zinsfrei! Sie ist seit
dreissig Jahren Witwe und erhdilt
nur eine kleine AHV-Rente und
hatte bis vor kurzem nur wenig Er-
spartes. Nun hat sie Fr. 80 000.—
geerbt, hat mir aber nichts davon
gegeben. Sie sagt immer: «Du
erbst ja sowieso einmal alles allei-
ne.» Ich bin wohl noch die einzige
Tochter meiner Mutter, doch von
meiner verstorbenen Schwester
lebt eine uneheliche Tochter. Bin
ich nun wirklich Alleinerbin, oder
erbt meine Nichte auch von ihrer
Grossmutter?

3



RAEGE B ER

Die Meinung Ihrer Mutter, wonach
Sie sowieso einmal alles erben
werden, ist rechtlich falsch. Die
Tochter Threr Schwester — ob un-
ehelich oder nicht spielt keine Rol-
le — hat das gleiche gesetzliche
Erbrecht wie Sie.

Aufgrund der von Thnen geschil-
derten Umstidnde wire es wohl
deshalb richtig, wenn Ihre Mutter
Thnen einen angemessenen Miet-
zins, vielleicht gar riickwirkend,
bezahlen wiirde. Ansonsten konnte
Ihre Mutter Sie im Rahmen eines
Testamentes begiinstigen, indem
sie [hnen die sogenannte verfiigba-
re Quote zuweist. Allerdings hat
die Tochter der Schwester Anrecht
auf den Pflichtteil, und dieser be-
tragt bei zwei Nachkommen 3/s des
gesamten Vermogens.

Wenn Thre Mutter an ihrer Uber-
zeugung festhilt, dass Sie alles er-
ben werden, wire es empfehlens-
wert, wenn sie sich an einen An-
walt oder Notar ihres Vertrauens
wenden wiirde, damit sie sich tiber
die Rechtslage umfassend infor-
mieren lassen kann.

Ist meine
Schenkung
rechtsgiiltig
abgefasst?

Als letzte Lebende von sieben Ge-
schwistern besitze ich einen Anteil
an unserem Elternhaus (4-Fami-
lien-Haus). Ich mochte meinen
beiden Grosskindern meinen An-
teil vermachen. Ist die Abfassung
meiner Schenkung rechtsgiiltig?

(Ort), den (Tag, Monat, Jahr)*
Ich mochte (Namen der beiden En-
kel) meinen Anteil von der Liegen-
schaft (Strasse und Nr.) schenken.
Eure Grossmama (Name)

Es ist mir nicht ganz klar gewor-
den, ob Sie den Grundstiicksanteil
schon zu Thren Lebzeiten oder erst

* Bei allen Klammern sind die entsprechen-
den Angaben einzusetzen.
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nach Threm Ableben an die Gross-
kinder iibertragen wollen. Sollte
die Schenkung schon zu Ihren
Lebzeiten erfolgen, so miisste sie
offentlich beurkundet werden, d.h.
Sie miissten einen Notar aufsu-
chen.

Als Verfiigung von Todes wegen
ist IThr Text grundsitzlich giiltig,
doch wiirde ich Ihnen einige Prizi-
sierungen empfehlen:

(Ort), den (Tag, Monat, Jahr)

Testament

Fiir den Fall meines Ablebens
bestimme ich, (eigener Na-
me), geboren am (eigenes
Geburtsdatum), wohnhaft in
(Strasse und Nr., PLZ und
Ort), dass meine Enkel (Na-
me und Geburtsjahr) meinen
Anteil an der Liegenschaft
(Strasse und Nr.) in (Name der
Ortschaft) als Verméchtnis er-
halten.

Mein iibriges Vermogen sol-
len meine Kinder als Erben zu
gleichen Teilen erhalten.
(Unterschrift)

Der ganze Text muss handschrift-
lich verfasst sein, und es wire
empfehlenswert, das Testament
bei der Bezirksschreiberei zu hin-
terlegen.

Ein solches Vermachtnis und Te-
stament konnte von den Kindern
dann angefochten werden, wenn
ihr Pflichtteil verletzt ist, d.h. wenn
der Wert Thres Liegenschaftsan-
teils hoher als /s des Wertes der
gesamten Erbschaft sein sollte,
denn die Kinder haben Anspruch
auf einen Pflichtteil von 3/s des
Nachlasses.

Bei den obigen Angaben gehe ich
von gewissen Annahmen aus, die
nicht unbedingt zutreffen miissen,
so z.B. dass Sie Witwe sind und
dass Sie lebende Kinder haben.
Wenn Ihre familidre Situation an-

ders wiire, so wiire das obige Testa-
ment nicht korrekt abgefasst. In
diesem Falle konnen Sie sich fach-
kundig (Bezirksschreiberei, Notar,
Anwalt) beraten lassen.

Dr. iur. Marco Biaggi

Medizin

Knorpelentziindung
am Ohr

Seit zwei Monaten habe ich (75)
eine haselnussgrosse Geschwulst
am Knorpel beim Ohreingang. In
der Mitte der Geschwulst ist eine
kratercdhnliche Vertiefung. Beim
Liegen auf der Seite verspiire ich
am Ohr leichte Schmerzen.

Der Hautarzt verschrieb mir eine
Dermovate-Salbe, die ich tédglich
ein- bis zweimal auftragen musste.
Da nach drei Wochen keine Besse-
rung eintrat, wurde eine Gewebe-
probe entnommen, die ein negati-
ves Resultat zeitigte (kein Haut-
krebs). Auf dem Gutachten stand
«Chronische Knorpelentziin-
dung». Der Arzt behandelte die
Geschwulst mit Kdilte, da bis heute
kein anderes Mittel bekannt sei.
Ein Erfolg blieb bis heute aus.
Wieso entsteht eine Knorpelent-
zlindung? Da man (gemdss Arzt)
nicht operieren kann, frage ich Sie,
ob Sie andere Heilungsmaoglich-
keiten kennen.

Knorpelentziindungen am Ohr
sind eher selten und treten entwe-
der nach tieferen Verletzungen
oder unter Hautbezirken auf, die
selber primér entziindet sind. Es
kommt also in diesem Fall zu
einem Ubergreifen der Entziin-
dung aus dem Bereich der Haut auf
den tiefer gelegenen Knorpel.
Warum nun bei [hnen diese Ge-
schwulst aufgetreten ist, vermag
ich natiirlich nicht zu sagen. Es war
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aber richtig, daraus eine Gewebe-
probe zu entnehmen, denn bei
friithzeitiger Erfassung ist Haut-
krebs heilbar. Nachdem die Be-
handlung mit Salbe keine Wirkung
gezeigt hat, war es naheliegend,
einen Versuch mit lokaler Verei-
sung zu machen. Diese Methode
ist in der Medizin anerkannt und
wird gerade bei Hauterkrankungen
hdufig angewendet. Eine Bestrah-
lung kommt meines Erachtens hier
nicht in Frage. Hingegen bin ich
der Meinung, dass beim definiti-
ven Ausbleiben eines Erfolgs
nochmals die Operation erwogen
werden sollte. Sie istzwar in dieser
Korperregion nicht einfach, aber
in den Hénden eines erfahrenen
Gesichtschirurgen sicher verant-
wortbar.

Wadenkrampf

Seit einigen Monaten bekomme ich
beim Turnen oder beim Laufen
ganz plotzlich in meiner linken Wa-
de den Muskelkrampf. Ich bin 60
Jahre alt und normalgewichtig.
Nun mochte ich gerne wissen, wo-
her diese Muskelkrdmpfe kommen,
was die Ursache ist. Ich probierte
schon alles Mogliche: Beine
strecken, massieren usw., mit der
Zeit bessert es, doch der Schmerz
bleibt noch lange.

Beim Lesen Ihrer Beschreibung
gehen mir spontan zwei Moglich-
keiten durch den Kopf: Ein unter
Belastung auftretender Waden-
schmerz kann Ausdruck einer arte-
riellen Minderdurchblutung des
Beines sein. Die Muskeln erhalten
zu wenig Sauerstoff —es kommt zu
Schmerzen, die beim Ausruhen
nachlassen. Um diese Mdoglichkeit
zu erfassen, gibt es ein paar ein-
fache klinische Tests, eventuell er-
gianzt durch eine (schmerzlose)
Ultraschalluntersuchung der Bein-
arterien. Die Behandlung richtet
sich natiirlich nach dem erhobenen
Befund.

Zeitlupe 3/92

KA T:6 BB ER

Der Umstand, dass die Waden-
schmerzen noch lange nach der
Anstrengung anhalten, ldsst mich
jedoch eher an folgendes denken:
Moglicherweise haben Sie vor ei-
nigen Monaten beim Turnen oder
Laufen eine Muskelzerrung erlit-
ten, die fiir Sie fast unbemerkt ver-
lief. Jedesmal, wenn Sie jetzt die
Muskeln neu belasten, kommt es

zu einem Wiederaufflammen der
Symptomatik. Dies entspricht dem
Bild einer chronischen Zerrung
und ist ein bei Sportlern bekanntes
Phidnomen. Hier kann eine gezielte
Physiotherapie und ein sorgfilti-
ges Aufwidrmen und Lockern der
Beinmuskulatur vor der Belastung
Abhilfe schaffen.

Dr. med. Peter Kohler

Ein Geschenkabonnement der

ZEITLUPE

ist immer willkommen!

kenpflege heisst:

Coupon fir Info-Material: |
FOTERM OB
Spilhusen 715 |
|
i
|

9601 Litisburg-Station
Telefon 073-313444

Kissen zur optimalen Druckreduzie-
rung, wasserundurchlédssiger Innenbe-
zug mit Ventil, antistatisch, antibakte-
riell, schwer entflammbar, pflegeleicht,
sehr strapazierfahig. Aussenbezug mit
Reissverschluss abnehmbar.

Die durchdachte GEL-ZELL-Konstruktion verbessert die her-
kémmlichen Systeme zur Druckreduzierung. Humane Kran-

IEXGI T GEL-zeLL Sitakissen fiir alle Rollstiihle

Name

Vorname

Strasse

PLZ Ort
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Miete

Muss der
Hausmeister unsere
Wohnung streichen?

Als ich unseren Hausmeister nach
30jiihrigem Wohnen fragte, ob wir
nicht einmal einen Maler haben

konnten, hat er mir aufdie Schulter
geklopft und gesagt: «Sie miissen
nur nicht an die Decke schauen.»
Darf ich verlangen, dass unsere
Wohnung neu gestrichen wird?

Ja, auch wenn vergilbte Winde
den Gebrauch einer Wohnung na-
tiirlich nicht verunmoglichen. Der
Vermieter ist verpflichtet, die
Wohnung zu unterhalten und
schwere und mittlere Mingel zu
beseitigen. (Kleinere Mingel muss
der Mieter selbst beheben. Sogar
Experten streiten sich dariiber, was

LONAN SN <

Ein efiihl, als hidtte man
wieder eigene Ziihne!

ﬁt‘y® der Super-Haftkleber fiir Zahnprothesenl

dcn fittydent, der neue Super-Haftkleber, vermittelt beim ]
Essenund Sprechen wieder einvéllig “natiirliches” Zahnprothesen-
Gefiihl.

Denn: dank fittydent sitzt die Prothese so fest und sicher am Kiefer i
wie nie zuvor. Gerade so, als hitte man wieder die eigenen Zahne. |
fittydent: kein Unterspiilen der Zahnprothese mehr, absolut ge-
schmacksneutral - und die Zahnprothese kann auch wéhrend des
Tragens wie die eigenen Zdhne gereinigt werden.

fittydent ist erhéltlich in
Apotheken und Drogerien

Da fittydent nicht wasserldslich ist, kénnen Klebe-
riickstdnde mit herkdmmlichen Zahnprothesenrei-
nigern nicht ganzlich entfernt
werden. Fiir eine griindliche
und hygienische Reinigung
derZahnprothesewurdendie
fittydent-Super-Reinigungs- A, e
Tabletten entwickelt. : _ i

Vertrieb fiir die Schweiz: Voigt+Co.AG, 8590 Romanshor&l
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ein kleiner Mangel ist. Einige
setzen die Limite bei 50, andere
bei 100 Franken.) Verblasste
oder abgenutzte Tapeten und auf-
frischungsbediirftige =~ Anstriche
gelten als mittlerer Mangel.

Sie haben bereits mit dem Haus-
meister (Vermieter) gesprochen,
doch dieser hat Thre Bitte in den
Wind geschlagen. Da Reden nichts
geniitzt hat, versuchen Sie es mit
einem Brief: Verlangen Sie, dass
Ihre Wohnung gestrichen wird.
Setzen Sie IThrem Hausmeister da-
fiir eine Frist von einem Monat und
drohen die Hinterlegung des Miet-
zinses an (Art. 259g Obligationen-
recht, neues Mietrecht).

Falls nun die Wohnung innert der
angesetzten Frist nicht neu gestri-
chen wird oder der Vermieter keine
entsprechenden Anordnungen
trifft, konnen Sie den Mietzins bei
einer vom Kanton bezeichneten
Stelle hinterlegen. Erkundigen Sie
sich bei der Schlichtungsbehorde,
welche Stelle in Threm Kanton zu-
stindig ist. Die Hinterlegung miis-
sen Sie dem Vermieter schriftlich
ankiindigen. (Giltig hinterlegte
Mietzinse gelten als bezahlt, und
[hr Vermieter kann [hnen nicht we-
gen Zahlungsverzugs kiindigen.)

Falls der Vermieter nichts unter-
nimmt, miissen Sie Thren An-
spruch innert 30 Tagen seit der Fil-
ligkeit (s. Mietvertrag) des ersten
hinterlegten Mietzinses bei der
Schlichtungsbehorde geltend ma-
chen, sonst fallen die hinterlegten
Mietzinse dem Vermieter zu.
(Moglicherweise kiindigt Ihnen
der Vermieter, weil er sich tiber Ihr
Vorgehen drgert. Das wére eine so-
genannte Rachekiindigung, die Sie
bei der Schlichtungsbehorde, in-
nert 30 Tagen seit Erhalt, anfech-
ten konnten, OR Art. 271 ff.)

Trotzdem rate ich Thnen, lassen Sie
sich nicht vom scheinbar kompli-
zierten Prozedere abhalten, und
nehmen Sie Thre Rechte wahr.

Marianna Glauser, lic. iur.
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