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Hotel-Liste

Diese Zusammenstellung von Ho-
tels ist fiir Personen aus der ganzen
Schweiz gedacht, die Senioren-
Gruppenferien organisieren. Die
Pro Senectute Kanton Ziirich, wel-
che diese Liste herausgibt, hat die
Hotels nicht selbst getestet, aber
sie sind von Veranstaltern empfoh-
len, die dort schon Gruppenferien
durchgefiihrt haben. Die Liste ent-
hdlt nur allgemeine Hinweise, né-
here Angaben sind direkt beim Ho-
tel einzuholen. Preis Fr. 5.—.

Auskunft erteilt Pro Senectute
Kanton Ziirich, Lebensgestaltung
im Alter, Tel. 01/422 42 55.

Ferien
mit Pro Senectute

Pro Senectute ist zwar kein Reise-
biiro, aber es gibt verschiedene Be-
ratungsstellen, die Gruppenferien
organisieren.

Das Angebot umfasst Bildungs-
ferien, Wanderwochen, Kultur/
Wandern und Faulenzen, Ferien
fiir Pflegebediirftige usw. Die
Beratungsstellen  haben  ihre
«Spezialitdten». Wer sich interes-
siert, erkundigt sich am besten
bei der Beratungsstelle seiner
Region. (Die Adressen finden Sie
auf Seite 26.)
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IDEEN
BULLETIN

Ideen-Bulletin

Das Bulletin erscheint jihrlich
zweimal und enthélt ungefihr 20
bis 25 Adressen von Referent/
innen, Kursleiter/innen und Grup-
pen, die sich fiir Kurse und Veran-
staltungen fiir éltere Menschen
eignen. Neben den Adressen fin-
den sich Kurzbeschreibungen (zu
Themenbereichen wie Lebensfra-
gen, Musikalisches, Bithnenunter-

haltung, Spiele und vieles mehr),
welche Aufschluss geben iiber In-
halt, Art und Kosten der Vortrige,
Kurse und Auffiihrungen. Das
Ideen-Bulletin ist vor allem fiir
den Kanton Ziirich bestimmt und
kostet Fr. 15.— pro Jahr.

Auskunft bei Pro Senectute Kanton
Ziirich, Lebensgestaltung im Alter,
Forchstrasse 145, 8032 Ziirich,
Tel. 01/422 42 55

Ferienpass fiir alt
und jung

Im Kanton Nidwalden feiert Pro
Senectute ihr 75jdhriges und Pro
Juventute ihr 80jdhriges Jubildum.
Aus diesem Anlass wird der Fe-
rienpass 92 (vom 13. bis 24. Juli
und vom 10. bis 21. August) zu-

sammen organisiert und steht auch
Seniorinnen und Senioren offen.
Sie konnen mithelfen, teilweise
Veranstaltungen leiten oder ein-
fach teilnehmen. Der Kontakt zwi-
schen jung und alt soll mithelfen
Barrieren abzubauen. ik

Auskunft bei Pro-Senectute -Bera-
tungsstelle Stans, 041/61 25 24.

Haben Sie Miihe beim Baden?

Badelift
in die Wanne stellen
und sich hinsetzen ...

Kurbel einstecken
und nach links drehen:
Lift geht abwarts.

Vollbad geniessen.
Kurbel nach rechts drehen:
Lift geht aufwarts

Der«Mediwi»-Badelift hilft Innen!
Er ist leicht, stabil, rostfrei und sehr
preiswert.

Gut zu transportieren (Ferien usw.)

Fickler Gerate fur die Krankenpflege
Weidstrasse 18, 8542 Wiesendangen
Telefon 052 37 12 55

Info-Gutschein:

Name:

Strasse:
Ort:
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