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Alt!

«Alt»: Einige wenige von Ihnen ha-
ben mit diesem Wort Miihe. Die mei-
sten von lhnen stehen zu diesem Be-
griff. Dies ist das fiir manche wohl
iiberraschende Ergebnis unserer Um-
frage. Noch nie haben sich so viele
Leserinnen und Leser durch ein The-
ma so angesprochen gefiihlt wie dies-
mal!

Das Alter ist — das spiirte man aus
den Leserbriefen immer wieder her-
aus — etwas Normales, Nattirliches,
aber auch Verpflichtendes. Allge-
mein wird die Meinung vertreten,
dass man die Chance «Alter» aber
auch niitzen muss, dass man weiter-
hin sich kritisch mit sich und der
Umwelt auseinandersetzen muss,
dass man am Leben teilhaben, sich
sogar einmischen muss und sich
nicht ausgrenzen lassen darf.

Umso mehr scheint mir auch der zur
Diskussion gestellte Namen unseres
Senioren-Magazins gerechifertigt:
Nicht die (altersbedingte) Verlangsa-
mung steht ja bei einer Zeitlupe im
Vordergrund. Man hat bei einer Zeit-
lupe Zeit, etwas genauer zu beobach-
ten, Situationen, Bewegungen etwas
genauer unter die Lupe zu nehmen.
Erweitert und iibertragen auf unser
Magazin: Wir nehmen uns Zeit, Pro-
bleme auszuleuchten und ihnen auf
den Grund zu gehen. Eine spannen-
de Angelegenbheit fiir mich — und hof-
fentlich auch fiir Sie.
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