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Der Bauernhof im
Kinderzimmer

Eine Ausstellung im milchwirt-
schaftlichen Museum in Kiesen
(Kt. Bern) zeigt vom Bauernhof
inspirierte Spielsachen aus zwei
Jahrhunderten. Junge und alte Be-
sucher konnen in Kiesen bis im
Herbst Spielzeugkiihe, Stille,
Bauerndorfchen, Bilderbiicher
und Fuhrwerke bewundern. Weit
tiber 50 Leihgeber, darunter Mu-
seen, Antiquare, und Sammler, tra-
gen dazu bei, dass das kleine Mu-
seum in ein wahres Spielzeugpara-
dies verwandelt wurde. Da ist zum
Beispiel ein Dorfmarkt, mit wel-
chem im letzten Jahrhundert im
Pfarrhaus von Jeremias Gotthelf in
Liitzelfliih gespielt wurde. Auch
ganze Hofanlagen mit unzihligen
Tierchen, Zidunen, Bdumen und
Brunnen sind ausgestellt — doch
Kiihe finden sich am héaufigsten.
Viele sind vom Spielen ganz ab-
gewetzt und wecken Erinnerun-
gen an das eigene Kinderzimmer.
Zur Kuh gehoren auch Milchkan-
nen und Kisereigerit oder Kise-
laibe. Spielzeug hat eben auch im-
mer eine erzieherische Seite. Da
Kinder beim Spielen abstrahieren
und in den einfachsten Formen ei-
nen Gegenstand oder ein Lebewe-
sen sehen, gelten seit jeher auch
Fohrenzapfen oder kurze Steck-
lein mit Asten, die die Horner mar-
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kieren, als Kiihe. Zu der Ausstel-
lung wird eine Dokumentation der
Volkskundlerin Iris Minder her-
ausgegeben, die der Geschichte
des Bauernhofs im Spielzeugfor-
mat nachgegangen ist. Bereits in
frithen Zeiten hat der Mensch fiir
die Kinder die Gegenstidnde ange-
fertigt, mit denen sich die Erwach-
senen tdglich beschiftigt haben.

Die Ausstellung in Kiesen ist tig-
lichvon 14.00 bis 17.00 Uhr gedff-
net, und zwar bis am 31. Oktober
1991. Fiir die kleinen Besucher
wurde eine Spielecke eingerichtet.
Der Eintritt ist frei.

Tabletten teilen —
kein Problem mehr!

Mit

dem Exakt-Tablettenteiler
konnen Tabletten halbiert und ge-
viertelt werden. Sie miissen nicht
mehr mit einem Kiichenmesser
hantieren, und die Tabletten spik-
ken nicht mehrin allen Richtungen
davon. Die Bedienung des Tablet-
tenteilers ist sehr einfach und wird
auf der beiliegenden Gebrauchs-
anweisung erklirt. Das neue Hilfs-
mittel ist geeignet bei schmerzen-
den Hénden und fehlender Kraft.
Der Tablettenteiler ist erhdltlich
bei der Schweizerischen Rheuma-
liga, Postfach, 8038 Ziirich, Tel.
01/482 56 00, oder bei der Rheu-
maliga Ihres Wohnkantons. Er ko-
stet Fr. 5.— plus Porto.

Gartenarbeit und
Rheuma?
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Viele Menschen, die an Rheuma
leiden, mochten ihrer Krankheit
zum Trotz weiterhin den Garten
pflegen. Doch da heisst es mit Vor-
sicht ans Werk gehen! Rheumapa-
tienten — wie auch Gesunde — soll-
ten einige Regeln beachten, um
den Bewegungsapparat moglichst
verniinftig einzusetzen. Vor allem
gilt der Grundsatz, dass Gartenar-
beit nur dann sinnvoll ist, wenn sie
dem Rheumatiker Freude und Ent-
spannung bringt und ihm keinen
zusitzlichen korperlichen Scha-
den eintrdgt. Die Rheumaliga hat
zum Thema Gartenarbeit ein
Merkblatt herausgegeben.

Das Merkblatt «Gartenarbeit»
kann bestellt werden bei der
Schweizerischen Rheumaliga,
Renggerstr. 71, Postfach, 8038
Ziirich, Tel. 01/482 56 00.

Saison fiir Senioren
in Schweizer Hotels

Der Schweizer Hotelier-Verein hat
in einer Broschiire Hotels zusam-
mengestellt, die preisgiinstige
Pauschal-Arrangements fiir Senio-
ren und Seniorinnen anbieten.

Die Broschiire kann bestellt wer-
den beim Schweizer Hotelier-Ver-
ein, Monbijoustr. 130, 3001 Bern,
Tel.031/50 71 11:



Wandern ohne
Gepack

Wandern, wandern von einem Ort
zum andern: Wanderferien wéren
so schon, wenn nur das leidige Ge-
péck nicht wire! Im Kanton Ap-
penzell hat man sich dazu etwas
einfallen lassen. 15 Hotels im Ap-
penzellerland machen einen Wan-
derplausch ohne Gepicksorgen
moglich. Unbeschwert und mit der
beruhigenden Sicherheit, dass am
Ziel bereits ein Zimmer reserviert
ist und das Gepick schon wartet,
ldsst sich eine Wanderung durch
das schone Hiigelland doppelt ge-
niessen. Zum Pauschalangebot
«Wandern ohne Gepicksorgen»
gehort nicht nur der Gepicktrans-
port zum nichsten Ubernach-
tungsort, sondern auch eine ent-
sprechende Wanderkarte.

Auskiinfte und Wanderplausch-
Prospekt: Appenzeller Verkehrs-
biiros in 9063 Stein und 9050 Ap-
penzell.

World Senior Games

In St. George (Utah, USA) finden
vom 14. bis 25. Oktober 1991 zum
vierten Mal die «World Senior Ga-
mes» statt — eine Sportveranstal-
tung fiir Personen ab 50 Jahren. Es
werden u. a. Wettbewerbe im Ve-
lofahren, Schwimmen, Tennis,
Bowling, Basketball, Golf, Tisch-
tennis, Biathlon (Velofahren und
Laufen) und in verschiedenen
Leichtathletik-Disziplinen durch-
gefiihrt. Im letzten Jahr fanden sich
1 563 Teilnehmer aus den USA,
Kanada, Mexiko und Deutschland
an den «World Senior Games» ein.
Hier gilt sicher noch der Grund-
satz: Mitmachen ist wichtiger als

gewinnen! Ausserdem gibt es auch
ein Programm fiir die «Unsportli-
chen». (St. George liegt ungefihr
zwel Autostunden von Las Vegas
entfernt.) Mehr Informationen bei:

Sylvia Wunderli, Executive Direc-
tor, 1355 South Foothill Drive,
Salt Lake City, Utah 84108, USA,
Tel. 001 801 583 623 1.

Dienstleistungs-
zentrum fiir .
behinderte Reisende

Mobility International Schweiz
und Tamam-Reisen, zwei Organi-
sationen im Dienste reisefreudiger
Behinderter, haben sich in Winter-
thur zu einer Biirogemeinschaft
zusammengeschlossen.  Mobility
International Schweiz, eine «Non-
Profit-Organisation», hat auch in
diesem Jahr wieder ein vielfiltiges
Angebot an gefiihrten Ferienla-
gern und -kursen im In- und Aus-
land zusammengestellt. Der Ver-
ein berit Interessierte — Behinderte
und Begleitpersonen — unentgelt-
lich. Oft fehlt es an Begleitperso-
nen, deshalb werden auch Helfer
und Helferinnen gesucht.

Niihere Auskunft gibt: Mobility In-
ternational Schweiz, Hard 4, 8404
Winterthur, 052/25 68 25. (Fiir
den Katalog wird ein Unkostenbei-
trag verlangt.)

Das Programm 1991 von Tamam-
Reisen ist erschienen: Osterreich
oder Simbabwe — um nur zwei der
vielen Reise- oder Ferienziele zu
nennen. Tamam-Reisen macht es
moglich, dass auch Menschen mit
einem Handicap individuell und
unabhiingig verreisen konnen.

Der Katalog kann bestellt werden
bei: Tamam-Reisen, Hard 4, 8408
Winterthur, Tel. 052/25 57 25.

Wandern im Friihling

Der Friihling ist zwar schon fast
vorbei, doch die 18 Wandervor-
schlidge im Silva-Buch «Wandern
im Friihling» animieren dazu, sich
auch im Sommer oder im Herbst
auf die Socken zu machen. Der
reich bebilderte Band wird von ei-
nem Wanderbiichlein in Taschen-
format begleitet, das Kartenskiz-
zen, Hohenprofile und stichwort-
artige Angaben zu den einzelnen
Wanderungen enthidlt. Wem es zu
heiss werden sollte oder wem die
Wanderungen zu anstrengend
sind, hat oft die Moglichkeit, eine
kiirzere Variante zu wihlen. Das
Buch bietet mehr als trockene
Routenbeschreibungen. Der Autor
weist auf geologische oder archi-
tektonische Sehenswiirdigkeiten
hin und schildert seine Eindriicke
so lebendig, dass sich selbst tiber-
zeugte Stubenhocker zu der einen
oder andern Tour verfiihren lassen
werden.

Franz und Brigitte Auf der Maur,
Friihling — 18 schone Wanderun-
gen in der Schweiz, Silva-Verlag,
Ziirich, 90 Seiten, Fr. 26.50 plus
500 Silva-Punkte (plus Versand-
spesen).
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Landschaftstheater
mit Musik

Schwyz fiihrt im Jubildumsjahr
1991 das offizielle Schauspiel zur
700-Jahr-Feier der Eidgenossen-
schaft auf. Das Mythenspiel wurde
von Herbert Meier eigens fiir die-
sen Anlass geschaffen. Dem er-
folgreichen Solothurner Schrift-
steller gelang mit dem Mythen-
spiel ein zeitkritisches Stiick im
Spannungsfeld zwischen Gegen-
wart und den Wurzeln bodenstin-
diger Mythologie. Regie bei die-
sem Landschaftstheater mit Musik
fiihrt der Wiener Regisseur und
Biithnenbildner Hans Hoffer. Die
Welturauffiihrung findet am 20.
Juli statt; bis zum 7. September
sind 23 Auffiihrungen geplant. In-
szeniert wird das Stiick auf einer
grossen Freilichtbithne am Fusse
der Mythen.

Vorverkauf: Informationsstelle
700-Jahr-Feier im Raume Schwyz,
Postfach 700, 6430 Schwyz, Tel.
043/23 19 91, Fax 043/21 28 21

SR

Werfen Sie lhre alte
Brille nicht weg!

Alte Brillen konnen in den Lin-
dern der Dritten Welt oder in Ost-
europa noch gute Dienste leisten.
Ausgediente, aber noch guterhal-
tene Brillen sollten daher nicht
weggeworfen werden. Es gibt in
der Schweiz noch keine offizielle
Sammelstelle. Aber es gibt Opti-
ker, die iiber Kontaktadressen ver-
fligen, von wo die Brillen weiter-
geleitet werden. Wer keinen sol-
chen Optiker in der Nihe hat,
schickt seine gebrauchte Brille an:

Herrn PD Dr. Hendrickson,
Augenklinik, Ramistrasse 100,
8091 Ziirich

Krebsschmerzen
lindern

Krebsschmerzen konnen nicht im-
mer beseitigt, in allen Fillen aber
gelindert werden. Oft siegt jedoch
die Angst, medikamentenabhin-
gig oder gar siichtig zu werden,
tiber die Aussicht, schmerzfrei le-
ben zu kénnen. Deshalb wird zur-
zeit von der Schweizerischen
Krebsliga allen Alters- und Pflege-
heimen die Broschiire «L.eben mit
Krebs, ohne Schmerz» zugesandt.
Die Krebsliga hofft, das Pflegeper-
sonal und die betroffenen Patien-
ten gleichermassen davon zu tiber-
zeugen, dass Schmerzfreiheit in je-
dem Fall auch mehr Lebensquali-
tit bedeutet.

Die Broschiire kann bestellt wer-
den bei der Schweiz. Krebsliga,
Postfach 8219, 3001 Bern, Telefon
031/46 27 67

Schliissel-Grossen
fast nach Wahl

Ein kleiner und handlicher Schliis-
sel hat Vorteile am Schliisselring.
Andererseits ist bei der Kraftiiber-
tragung aufs Tiirschloss ein etwas
grosserer Griff oft besser, vor al-
lem fiir Kinder und iltere Leute.
Verschieden grosse Schliissel kon-
nen zudem eine Unterscheidungs-
hilfe sein, damit auf den ersten
Griff erkannt werden kann, wel-
cher Schliissel wohin gehort. Aus
diesen Griinden sind neuerdings
drei verschiedene Schliisselgros-
sen erhiltlich.

Mitgeteilt von Bauer Kaba AG,
Miihlebiihlstr. 23, 8620 Wetzikon,
Tel. 01/931 61 11

Ratgeber zum
Kaufvertrag

Wer hat sich nicht schon gefragt,
ob und innert welcher Frist es
moglich ist, von einem Kaufver-
trag zuriickzutreten. Diese und
viele andere Fragen werden im
neuen Ratgeber «Rund ums Kau-
fen» der Schweizerischen Stiftung
fiir Konsumentenschutz (SKS) be-
antwortet. Die Broschiire ist liber-
sichtlich gestaltet, und es braucht
kein juristisches Studium, um sich
zurechtzufinden. «Rund ums Kau-
fen» enthilt keine trockene Theo-
rie, sondern schopft aus der lang-
jahrigen Beratung von Konsumen-
tinnen und Konsumenten.

Die Broschiire kostet 6 Franken.
Am einfachsten kann sie bestellt
werden durch Vorauszahlung von
Fr. 6.50 (inkl. Porto) auf PC 30-
24251-3. Die Adresse: Stiftung fiir
Konsumentenschutz Monbijoustr.
61, 3007 Bern.



Ueli der Knecht
auf Tonband

Seit Anfang dieses Jahres wird am
Samstagabend nach den 20-Uhr-
Nachrichten auf Radio DRS Gott-
helfs «Ueli der Knecht» in einer
neuen Mundart-Serie ausgestrahlt.
Die total 18 Sendungen sind nun
auf neun Tonbandkassetten zu je
60 Minuten fiir Fr. 97.— erhiltlich.
Ebenfalls von Gotthelf sind erhélt-
lich: «Der Geltstag» in 8 Kassetten
zu Fr. 85.—, «Leiden und Freuden
eines Schulmeisters» in 10 Kasset-
ten zu Fr. 93.— sowie die «Lugi-
gschichtli 89 +90» in zwei Kasset-
ten zu Fr. 29.—.

Die Kassetten konnen durch Ein-
zahlung des entsprechenden Be-
trages auf das Postcheckkonto 30-
2194-5 Radio DRS, Privatkopien,
Bern, bezogen werden. (Im Feld
«Mitteilungen» auf dem Einzah-
lungsschein Titel und Anzahl der
gewiinschten Kassetten angeben!)

Albert-Anker-
Ausstellung

Das Seedamm-Kulturzentrum in
Ptiffikon SZ zeigt bis zum 11. Au-
gust eine Ausstellung mit Olbil-
dern, Aquarellen, Fayencen und
Zeichnungen aus Schweizer Mu-
seen und Privatbesitz von Albert
Anker. Oft entziinden sich vor An-
ker-Bildern  Auseinandersetzun-
gen zwischen den Generationen.
Fiir Altere sind seine schonen
Menschen und friedlichen Szenen
Dokumente einer Welt, an die sie
sich gern zuriickerinnern. Fiir die
Jingeren sind seine Bilder meist
Idyllen einer heilen Welt, die so nie
existiert hat, und die gelegentlich

Stilleben, Languste, 1882, Ol auf Leinwand, Privatbesitz (Ausstellungs-

katalog von Sandor Kuthy)

gar als Kitsch abgetan wird. Die
unterschiedliche ~ Wahrnehmung
des Werks gibt Anlass fiir eine
spannende  Auseinandersetzung
mit den Werken und den Betrach-
tern. Was konnte die Bedeutung
dieser fein komponierten Grup-
penbilder mit Menschen des ver-
gangenen Jahrhunderts aus dem
Berner Seeland sein? Zuerst ein-
mal strahlen die Bilder eine At-
mosphire der Ruhe und Stille aus.
Die Menschen sind nach innen ge-
kehrt. Und aus der verhaltenen
Stille heraus beginnen die Bilder
zu erzdhlen. Die Menschen treten
zueinander in Beziehung, neigen
sich einander zu, fragen und ant-
worten: mit Blicken und Gesten.
Ankers Oevre scheint mir so ei-
gentlich ein Werk zum Thema
Kommunikation, Beziehung zu
sein. Bei Anker gelingt das Zwi-
schenmenschliche. Hier ist die
Welt noch gut und schon. Er ist

ohne Zweifel ein Maler der heilen
Welt. Doch dies kann im Ernst
nicht als Mangel gewertet werden!
Sehnen wir uns doch alle irgend-
wie nach einer heilen Welt. Ein
zweites bertihrt mich, wenn ich ei-
nige der meisterlich gemalten Ein-
zelfiguren betrachte: Die Hinwen-
dung dieser Menschen zu ihrem
Tun ist von einer aussergewohnli-
chen Intensitdt. Albert Anker ist
fiir mich der Maler des «Dazwi-
schen», des Raumes zwischen Per-
sonen und Dingen. Er ist kein Ma-
terialist, der nur das Greifbare fiir
wahr hilt, sondern jemand, der an
das Ideale glaubt. Wohl sind beim
Betrachten der Ausstellung andere
Gedanken moglich. Sicherlich
aber wird man beim Verweilen vor
den Bildern still und bedichtig —
ist das nicht schon viel in einer Zeit
voller Unruhe und Larm?
Hanspeter Stalder
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