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HOREN

Horgerate

modernste Technik auf
kleinstem Raum

Moderne Horgerite sind dusserst leistungsfihig.
Sie lassen sich nicht mehr mit dem Horrohr ver-
gangener Zeiten vergleichen, aber auch nicht mit
den elektronischen Horgeriten, die vor mehr als
zehn Jahren auf dem Markt waren. Dank den Ent-
wicklungen in der Raumfahrttechnologie kann
man immer mehr Technik auf gleichbleibendem
Platz unterbringen. Horgeréte konnten deshalb —
trotz aufwendigeren Schaltungen — immer kleiner
konstruiert werden.

Moderne Horgerite sind sehr klein, man kann sie
unauffillig tragen, sie sind kosmetisch anspre-
chend, schmiegen sich eng ans Ohr an oder finden
sogar im Ohr ihren Platz. Doch — sie sind halt
vorhanden! Wihrenddem die Sehbehinderung
schon seit langem «salonfdhig» ist — eine Brille
wird von der Gesellschaft problemlos akzeptiert —,
versucht man, die Horbehinderung zu verbergen.
Es ist jedoch seltsam, dass die Horgerite nicht
akzeptiert werden, obwohl doch viele Junge und
ein grosser Teil der dlteren Menschen von Horbe-
hinderungen betroffen sind. Diese «Furcht» vor
Horgeriten ist sicherlich einer der Griinde, warum
man mit der Anschaffung einer Horhilfe wartet —
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im Durchschnitt sieben Jahre zu lang! Zum Ge-
sprichsthema wird eine Horbehinderung erst,
wenn die Verstindigung in der Familie kaum mehr
moglich ist. Erst dann wird gewohnlich dem Drin-
gen der meist jiingeren Familienmitglieder nach-
gegeben, kiimmert man sich um ein Horgerit.
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1. Das Taschengerat ist die dlteste Form des Hor-
gerates. Mit einem Klipp kann es an der Kleidung
oder mit einer Kordel um den Hals getragen wer-
den. — 2. Das Hinterohrgerat wird hinter dem Ohr
getragen und am haufigsten verwendet. — 3. Bei
der Horbrille ist das Horgeréat mit der Brille kombi-
niert. — 4. Das Imohrgerat wird im Ohr getragen.
Es verlangt wegen seiner Kleinheit viel Fingerspit-
zengeflihl bei der Bedienung und Wartung.
Fotos: Widex-Horgerate AG



Je eher man sich an ein Horgerét gewohnt,
um so grosser ist der Erfolg

Das Ohr besitzt die Eigenschaft, dass es bei Nicht-
gebrauch das Horen «verlernt». Doch nicht nur die
Horbehinderung an sich wiegt schwer. Die Folgen
einer Horbehinderung sind oft noch gravierender:
Abgeschiedenheit, gestorte Umweltkontakte,
Ausschluss von Gesprichen, falsches Verstehen,
keine Besuche mehr von Veranstaltungen und vie-
les andere mehr. Oft ergeben sich daraus eine
dauernde Unzufriedenheit und ein Misstrauen sei-
ner Umwelt gegeniiber. In der Regel ist die Ange-
wohnung an ein Horgerit nicht einfach, «Besser
hoéren» will gelernt sein. Eine Horhilfe verstidrkt
alle akustischen Ereignisse, die schonen, aber auch
die unerwiinschten (mit einer Brille sieht man ja
auch alles besser!). Darum kann das Verstehen
eines andern in einer Umgebung mit Lirm zum
Problem werden. Das Ohr besitzt die Eigenschaft,
wichtige Schallereignisse von unwichtigen zu un-
terscheiden, Horenswertes aus dem Umgebungs-
lirm herauszufiltern. Diese Fihigkeiten werden
bei einer Horbehinderung im Laufe der Zeit «ver-
lernt» und gehen verloren. Es dauert deshalb bei
jedem Menschen verschieden lang, bis sich beim
Gebrauch eines Horgeriites ein merklicher Erfolg
einstellt. Er tritt auf jeden Fall erst nach einer
sogenannten Angewohnungsphase auf. Im giin-
stigsten Falle dauert sie einige Wochen, sie kann
sich jedoch bis zu einigen Monaten ausdehnen. In
Ausnahmefillen ist die Angewohnung an die neue
akustische Situation iiberhaupt nicht mehr mog-
lich, wurde mit dem Anschaffen eines Horgerites
zu lange zugewartet.

Was vermag ein Horgeriit zu leisten?

Ein Horgerit kann das Ohr nie ersetzen, es ist und
bleibt eine Hilfe —allerdings eine sehr grosse. Man
kann wieder «dabei» sein, man kann an Gespré-
chen teilnehmen, wieder in einem Verein mitma-
chen. Familientreffen verlieren ihren Schrecken.
Es fillt auf, dass viele zuriickgezogene Menschen
aufblithen und wieder aktiv werden, wenn sie sich
an das Horgerit gewohnt haben. Ein oft gehorter
Satz bestitigt diese Feststellung: «Wenn ich das
gewusst hitte, hitte ich mir schon vor Jahren ein
Horgerit geschenkt.» Diese Erfolge sind aber noch
nicht lange moglich: Viele Horverluste, die noch
vor zehn Jahren nicht gelindert werden konnten,
konnen erst heute dank der modernen Mikro-

Modernste Technik auf kleinstemm Raum, hier im
Hinterohrgerét.

Fotos: Wider-Horgeréte AG
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Fir die Herstellung ist modernste Technologie

notig. Foto: Phonak AG

elektronik erfolgreich korrigiert werden. Program-
mierbare Elektroniken ermoglichen heutzutage ei-
ne optimale Feinanpassung an bestehende Hor-
schiden. Es ist heute moglich, vorhandene Schall-
verhiltnisse zum Beispiel direkt im Ohr vor dem
Trommelfell zu messen. Diese Messungen ermog-
lichen es, das Horgeriit so zu programmieren, dass
ein natiirlicher Klang bei weniger Storldrm gehort
werden kann. Gerite mit Fernbedienung, ver-
gleichbar mit dem «Kistchen» des Fernsehgeri-
tes, erlauben es sogar, Lautstiirke, Funktionen oder
komplette Programmstufen fiir Sprache, Musik,
Ruhezonen oder larmerfiillte Riume anzuwéhlen
— drahtlos und diskret aus der Jackentasche.
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Es gibt keine besseren oder
schlechteren Horgerate

Qualitativ sind die Geréte der einzelnen Horgeri-
tehersteller gleichwertig, es gibt keine besseren
oder schlechteren Gerite. Es gibt nur Horhilfen,
die fiir eine bestimmte Horstorung mehr oder we-
niger geeignet sind. Sie unterscheiden sich ausser
in ithren akustischen Eigenschaften vor allem in
der Bauform.

Das Hinterohrgerdit

Am meisten zur Anwendung gelangt das Hinter-
ohrgerit, das, wie sein Name sagt, hinter dem Ohr
getragen wird. Es ist robust, leicht zu bedienen und
benétigt eine Batterie, die aufgrund ihrer Abmes-
sungen noch in den Fingern gehalten werden kann.
Natiirlich bedarf es auch bei der Bedienung dieses
Gerits einer gewissen manuellen Fertigkeit, muss
doch die Lautstirke gelegentlich nachgeregelt
werden. Das Hinterohrgerit besitzt die vielfiltig-
sten Einstellmoglichkeiten, man kann am meisten
Technik hineinstecken. Geeignet ist es zur Korrek-
tur von leichten bis zu schwersten Horstorungen.
Die in den Hinterohrgeriten eingebaute Telefon-
spule ermoglicht es, bei Induktivhoranlagen in
Kirchen oder Gemeinschaftsraumen optimal mit-
zuhoren. (Die Hinterohrgerite sind auch mit
«Fernbedienung» erhiltlich.)

Das Imohrgercdit

Wie sein Name bereits verrit, wird das Imohrgerit
ganz im Ohr getragen. Infolge seiner Kleinheit
verlangt es fiir die Bedienung und Wartung eine
erhohte manuelle Fertigkeit. Die Einstellung der
Lautstirke und der Batteriewechsel sind recht
knifflig. Imohrgerite sind auch nicht so leistungs-
fahig wie die Hinterohrgerite, sie eignen sich in
der Regel vor allem fiir die Versorgung von leich-
ten bis mittleren Horverlusten. Aus diesen Griin-
den sind sie eher fiir «jiingere» Horbehinderte
gedacht. Ausserdem besitzen diese Geriite in den
seltensten Fillen eine Telefonspule, sprechen also
bei Induktivhoranlagen nicht an. (Die Imohrgeriite
sind auch mit «Fernbedienung» erhiltlich.)

Das Taschengerdit

Das Taschengerit ist die dlteste Form des Horge-
rites. Es handelt sich um ein kleines Késtchen, das,
wie sein Name sagt, in der Jackentasche — oder um
den Hals gehingt — getragen wird. Taschengerite
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Aus «Medical Tribune»

werden heute nur noch selten gebraucht. Sie wer-
den vor allem getragen von manuell Behinderten,
von Menschen, die schon seit Jahrzehnten an einen
solchen Geritetypus gewohnt sind, und von Kin-
dern.

Die Horbrille

Auch Horbrillen werden heute nur noch selten
verwendet, sie wurden durch das Hinterohrgerit
abgelost. Als Kompromiss zwischen der Horbrille
und dem Hinterohrgerét gibt es auch die Moglich-
keit, ein Hinterohrgerdt mittels eines Adapters an
die Brille zu montieren. Dies ist jedoch nicht sehr
empfehlenswert: Die Kopplung der beiden Hilfs-
mittel verlangt, dass Seh- und Horhilfe immer
gleichzeitig getragen werden, was oft nicht unbe-
dingt notig ist.

Wie man zu einem Horgerit kommt

Bei Verdacht auf Horstorung ist zuerst ein Hortest
fillig. Diesen kann man beim Horgerite-Akusti-
ker oder beim Ohrenarzt durchfiihren lassen.
Wenn die Horstorung bestétigt ist, erfolgen um-
fangreichere medizinische und audiologische Ab-
klarungen durch den Ohrenarzt. Jeder Horgertite-
anpassung geht also eine ohrenérztliche Untersu-
chung voraus. Ein Horgerdt wird nicht einfach
verkauft, es wird angepasst, das heisst mit anderen
Worten, aus dem umfangreichen Geritesortiment
wird mittels genauen Messungen das geeignete
Gerit ausgesucht, optimal eingestellt und dann
probeweise dem Horbehinderten zum Gebrauch
tiberlassen. Erst nach der erfolgreichen Erprobung
und einer drztlichen Schlusskontrolle wird das Ge-
rit definitiv abgegeben.
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Das Schreibtelefon Telescrit 1005 ermaoglicht das
Lesen von Mitteilungen.

Der Telefon-Blitzruf macht das Lauten der Klingel
sichtbar.
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Jung und alt zeigten grosses Interesse an den
Hortests, die man im Rahmen des «Festivals des
Hoérens» 1990 in Erlangen (Deutschland) in einem
Hoérzelt durchfihren konnte.

Blinkwecker mit Leselampe.

Andere Hilfsmittel fiir Horbehinderte

Neben den eigentlichen Horgeriten gibt es fiir
Horbehinderte noch eine Reihe weiterer Hilfsmit-
tel. So konnen optische Signalgeber das Klingeln
der Haus- oder Telefonglocke in deutlich sichtbare
Lichtblitze umwandeln oder besondere Wecker
mit Vibration oder Licht einen Schlafenden wek-
ken. Auch «Kleinigkeiten», die beim Fernsehen
oder Radiohoren den Ton verdeutlichen, stehen

Das ausfuihrliche Verzeichnis

«Hilfsmittel
fiir Horbehinderte»
erhalt man gratis bei der nachsten Hormittel-

zentrale, beim Horgerate-Akustiker oder per
Post beim

zur Verfiigung. Selbst ein Telefonhorer mit einge-
bautem Verstirker ermoglicht die Gespriichsfiih-
rung mit oder ohne Horgerdt — auch fiir noch
Guthorende wire dies oft eine Wohltat.

René Casutt

‘Bund

Schweizerischer Hormittelzentralen
BSSV
Feldeggstrasse 71, 8032 Ziirich.
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