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Günstige Ferien für Senioren

STi *^^sasaisi

oK.«'Vv.''LiY)fciV<iS;

Evang.
Heimstätte
Bienenheim
Amden SG

Schönes, gemütliches Haus inmitten von Blumenwiesen. Ruhige
Lage, 1000 m ü. M., mit prächtiger Aussicht auf den Walensee und
die Glarner Alpen. Viele Wander- und Ausflugsmöglichkeiten.
Vollpension ab Fr. 42.- (Halbpension möglich).
Prospekte und Auskunft erhalten Sie bei Farn. Freimüller, evang.
Heimstätte Bienenheim, 8873 Amden, Tel. 058/46 12 26.

1854 LEYSIN, Waadtl. Alpen
1350 m, weltberühmtes Klima

Hotel-Pension Paix
Winterurlaub zählt doppelt!

Bevorzugtes Kleinhotel für Senioren und Einzelgäste. Heime-
liges, gemütliches, ruhiges Chalet für Feinschmecker. Diät,
Alpenrundsicht, 1 Min. von Bahn. Schneefreie Spazierwege.
Spez. AHV-Pauschale: 7 Tage Vollpen-
sion Fr. 485-in 2er-Zimmer. Du/WC, Ra-
dio. Auch HP und 1er-Zimmer. Verlangen
Sie Offerte. Wir sprechen Deutsch.
Farn. Rochat& Reinlé.Tel. 025/3413 75

Hotel Anna Maria
Familien-Hotel

7260 Davos Dorf, Tel. 081 /46 35 55
Frau Ursula Buchmann

Ruhige, sonnige Lage, schöne
Aussicht, gemütl. Aufenthaltsräume,
Terrasse mit Liegestühlen, Rauchver-
bot im Speisesaal.
Dez.-April HP Fr. 68.-/82.-
Juni-Ende Sept. HP Fr. 52.-/59-
Frühstücksbuffet, leichte Küche (auch
Diät).
Zimmer mit Dusche/WC oder Bad/WC,
einige nur Dusche, Radio/Tel.

N-DESIR
CHRISTLICHE PENSION
CH-6644 ORSELINA
TICINO
Tel. 093/33 48 42
Familie P. Salvisberg

Ferienhotel an sonnigem Südhang über dem Lago Maggiore. Ru-
hige Lage. Naturpark, Panorama-Terrasse. Eigener Schräglift.
Täglich Abendandachten. Gute Atmosphäre. Nach «sanfter» Re-
novation: Wiedereröffnung am 1. März 1991. Spezialpreise ab
1. März bis 16. März. Mitglied VCH (Verband Christlicher Hotels).
Entspannung und Erholung hier - im heimeligen MON DÉSIR!

Geniessen auch Sie Ihre Ferien im
neu renovierten

«HOTEL ALPINA»
Zentrale, ruhige Lage, Zimmer mit
Bad/Dusche/WC.
Aufenthaltsräume, TV, Lift, Gar-
ten, Liegewiese, Privatparkplatz
beim Hotel.

Garni, Halb- oder Vollpension.
Tel. 041/94 13 40

sy Familie Britschgi-Chresta
HHfc 6390 Engelberg

Seniorenarrangement
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Abseits von Lärm und Hektik finden Sie am Fusse der weltbekann-
ten Weissen Arena «Flims-Laax-Falera» Ruhe und Erholung.
Nebst komfortablen, sonnigen Hotelzimmern und Wohnungen (mit
Kochgelegenheit) bieten wir Ihnen Hallenbad, Sauna, Solarium
zur freien Benützung. Herrliche Wanderwege und ein hauseigener
Tennisplatz machen Ihren Urlaub abwechslungsreich.
7 Tage Halbpension Fr. 430.- (Fr. 465.- in 2-Zi.-Wohnung)
vom 1.6. bis 14.7. und 15.8. bis 3.11.1991
Familie Reto Camenisch, Telefon 086/3 32 32, 7131 Falera

Ferienqualität für Senioren

Sporthotel
Salouf 1330 m ü.M.
7462 Salouf GR bei Savognin

Geniessen Sie Ihre Ferien und Freizeit in unserem neu ge-
bauten, komfortablen Hotel an herrlicher Lage, abseits
vom Verkehrslärm inmitten der Naturschönheiten der Fe-
rienregion Sursés. Erlebnisreiche Spazier- und Wander-
wege beginnen direkt vor unserem Hotel. Hallenbad, Sau-
na und Gymnastikraum.
Club-, Vereins- und Jahrgänger-Treffpunkt.
7TageHa!bpension Fr. 455-, 7 Tage Vollpension Fr. 560.-.
Gerne senden wir Ihnen den Hausprospekt und Informa-
tionen der Region Savognin.
Familie Eddy und Lilian Hüsler, Hotelier, Tel. 081 /74 29 29

Reservieren Sie sich
einen Platz an der Sonne

in ruhiger, familiärer Atmosphäre erwarten
Sie eine bezaubernde Gartenanlage mit
Terrasse, Schwimmbad und Liegewiese so-
wie ein gemütlicher Aufenthaltsraum mit
Kamin-Bar
wo Zimmer mit Dusche/WC, Balkon oder
Pergola für Sie bereitstehen
wo das prächtige Malcantone jedem Wan-
derer das Herz höher schlagen lässt und der
Luganersee zu herrlichen Seerundfahrten
einlädt
bereits ab Fr. 490 - pro Person und Woche,
inkl. Halbpension, Service und Taxen

Rufen Sie an Spezialrabatt für Gruppenreisen

Unsere Tel.-Nr.: 091/71 14 64

Albergo Mimosa
Familie Böni-Erni
6987 Caslano/Lugano
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HAUS DER STILLE

UND BESINNUNG

©
KAPPEL

Ruhe und Erholung in den renovierten ehemaligen Kloster-
gebäuden am Südfuss des Albis auf 600 m.

Einige Tage abschalten, gehalten sein durch das Leben der
Hausgemeinschaft, Kräfte sammeln.

Die eigene Mitte suchen und erfahren.
Tagzeitengebete, Meditation, Seelsorge.

Prospekte und Informationen

HAUS DER STILLE UND BESINNUNG
8926 Kappel a.A„ Tel. 01/764 12 11

Evang.-ref. Landeskirche Kt. Zürich

Hotel Krone
9107 Urnäsch

S^l - W. Höhener-Schalch
Tel. 071/58 15 15

* gemütliches Ferienhotel mit 40 Betten
* Zimmer mit Dusche/WC/Radio/Telefon
* Preisgünstige Pauschalangebote
* Geführte Wanderwochen
* Ideales Haus für Gruppen
* Verlangen Sie Prospekte oder unsere Haus-

zeitung

Rumänien
Regenerationskuren für Senioren mit Original-
Gerovital H3 und Aslavital.
2 Wochen ab sFr. 2000.-, inkl. Flug, Visum, Voll-
pension und Behandlungen.
Sonderaktion bis 31. März 1991:
3 für 2 Wochen
Wir freuen uns auf Ihren Anruf!

Reisebüro Intravex
Postfach 4601, 8022 Zürich
Tel. 01 7462 05 80, Fax 017463 23 35

ALTERSPENS ION IM IFANG 8264 ESCHENZ, TG

Alle Zimmer mit WC/Lavabo sowie Anschluss
für Telefon, Radio und TV. Notrufan I age.

Heimprospekt durch: Jakob + Heidi Landolt
Farnerha1 denstr. 442

054/ 45'22'36 8477 Oberstammheim

Alice Portner, dipl.
Atempädagogin

Atem- und Bewegungsschule

Gesundheit
Lebenskraft
durch rhythmisch-therapeutische Übungen:
— Kräftigung der inneren und äusseren Muskulatur
— Pflege der Statik (Wirbelsäule, Gelenke)
— Verbesserung der Herz- und Lungentätigkeit und des

vegetativen Nervensystems
— Verhinderung von Fehlatmung (Asthma, Emphysem)
— Förderung des Kreislaufs und Stoffwechsels zur

Prophylaxe und Heilung bei Arthrose und Rheuma

Kurstätigkeit in kleinen Gruppen aller Altersstufen
beider Geschlechter

und dazu Ferienfreuden in angenehmer Ambiance.

Glion sur Montreux, Hotel Righi Vaudois
28. März —6. April 7 27. Juli —3. August

Zurzach, Hotel Zurzacherhof
20.-27. April 7 27. April —4. Mai
26. Okt. —2. Nov. 7 2.-9. und 9. —16. Nov.

Flims, Hotel des Alpes
15. —22. / 22.-29. Juni 7 29. Juni —6. Juli

Montana, Kur- und Ferienhaus Bella-Lui
24. —31. August / 31. August—7. September

Hotelpreise auf Anfrage. Auskunft und Prospekte:
Frau Alice Portner, Zofingerstr. 40, 4805 Brittnau,
Tel. 062/51 32 76,oder Sr. Bethli, Tel. 062/26 43 12.
Tel. 064/43 30 06.

Zimmer mit Dusche, WC, Radio,
Telefon, Balkon, Lift, Minibar

Das Haus am Fusse des Eggishorn und
Aletschgebietes hat den Gästen, Alt und
Jung, das ganze Jahr etwas zu bieten.

• Spezial Frühlings- und Sommer-
Programme (für Senioren)

# September/Oktober geführte
Wanderwochen mit Jassabenden.
(leichte Wanderungen)

Winter Hit-Angebote
(Alpin und Langlauf)

Verlangen Sie unser Jahresprogramm.
Etwas ist bestimmt auch für Sie dabei.

Familie Margelisch-Guntern
3984 Fiesch. Tel. 028/712171
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