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g/ter + sport

Sternwanderung
auf das Rütli

D/e Sfernu/anderung wurde zu einem Fest der
Begegnung. /An fce/'ner offiz/'e//en Veransfa/fung
vorher hafte es medr Sesucder auf dem ffüf//' a/s
an d/'esem 7S. Sepfemder 7997...

Der 18. September 1991, ein wunderschöner,
warmer Spätsommertag, sah einen Aufmarsch
von Senioren, wie man ihn in der Schweiz wohl
noch nie gesehen hatte! Mit 1000 Wanderern
hatte man gerechnet - gegen 3000 fanden sich
auf dem Rütli zusammen, um sich an einem
«Tag der Begegnung» an die Gründung der
Eidgenossenschaft vor 700 Jahren zu erinnern.
Die Verantwortlichen für das Seniorenwandern
in der Schweiz hatten unter der Leitung von
Leo Iten (alter+sport, Pro Senectute) für die
Wandergruppen Vorschläge zur Gestaltung der
Sternwanderung ausgearbeitet: Auf verschie-
denen Routen mit unterschiedlichem Schwie-
rigkeitsgrad «erwanderten» diese am Vormit-
tag des 18. Septembers das ihnen am meisten
zusagende Teilstück des «Wegs der Schweiz».
Um 14 Uhr trafen sich alle Teilnehmer auf dem
Rütli.
In lockerer Folge wurde hier während zwei
Stunden Unterhaltung mit Musik, Folklore und
einigen Reden geboten. Esther Röthlisberger,
Leiterin Fachstelle alter+sport, führte dabei mit
feinem Gespür durch die Veranstaltung und
brachte unter anderem auch den ältesten Teil-
nehmer der Sternwanderung, Fritz Siegentha-
1er (94) aus Rüderswil (BE), mit einem Inter-
view an Ort und Stelle den Zuhörern nahe.
Nach dem Willkommensgruss von Ulrich
Braun, Zentralsekretär von Pro Senectute
Schweiz, sprach alt Bundesrat Hans Peter
Tschudi - er hatte sich ebenfalls unter die Wan-
derer gesellt - und erinnerte daran, dass die
AHV die grösste soziale Leistung des Schwei-
zervolkes sei und forderte im Namen aller älte-
rer Menschen die zuständigen politischen Gre-
mien auf: «Macht endlich vorwärts mit der 10.

AHV-Revision »

Alles in allem, eine rundum gelungene Stern-
Wanderung mit einer eindrücklichen Zusam-
menkunft auf dem Rütli. Und da passte es auch

gut ins Bild, dass die Schulklasse aus Uetikon
(ZH), die zufällig am gleichen Tag das gleiche
Ziel hatte, mit zwei Liedern die Teilnehmer
erfreute.
«Gäll, mer hei e hübsche Tag usgsuecht?» stell-
te fragend am Anfang der Veranstaltung Leo
Iten fest. Es bestätigte sich in allen Teilen.

B/Mhen'chf: Franz F;7cMerr



q/ter + sport

Rund um den ürnersee erwanderten - unterstützt von e/'ner warmen Sonne - gegen 3000 Sen/or/nnen
und Sen/'oren e/'nen Fe/7 des «Wegs der Scf/we/'z». /Auf dem ß/'/d: (Jrnersee m/t ß//'ck R/'cüfung F/üe/en.

/W/'f v/er fxfrasc/7/ffen konnte der «/Ansturm« der
Sen/'oren öewä/f/'gf werden. /Auf dem ß/'/d: Warfen
auf E/'n/ass auf der ScO/'ffsfaf/'on /'n ßrunnen.

/Auf dem Ruf//': l/l/ätzrend e/'ner guten Stunde
r/'ss der Zustrom der /Ankommenden n/cfit
medr ad...

AI



alter + sport

We/e fanden zue/'nander, da/fen e/'nander. «Dorf üaf es nocd e/'n gufes P/äfzcden für uns/«

Fr/'fz S/'egenfda/er (94/ aus Füdersw/7 /ßf/ war der
a/fesfe 7e/7nedmer: «Me/'n 1/l/unscd an d/'e Jugend
/n der Scdwe/'z; /4cdfef d/'e /'dee//en Werfe döder
a/s d/'e mafer/'e//en Werfe/»

S/'e waren /'nm/'ffen a//er Sen/'oren gerade nocd-
ma/s soy'ung, d/'e Scdü/er e/'ner/C/asse aus Def/'/con

/ZHA /drsponfanes f/'ed erfreufe dann a//e.

AO
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