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Wenn Sie nicht mehr spüren,
worauf Sie sich betten, dann spüren
Sie womöglich die sanften Vorzüge
einer Original Minder Matratze.

q Betten Minder

—7,
8025 Zürich 1, Limmatquai 78, zwischen Rathaus-
und Brun-Brücke, Telefon 01 251 75 10.

Fabrik/Ausstellung: 8315 Tagelswangen/Lindau ZH,
Buckstrasse 2, Telefon 052 32 26 26.

BrilChleiden
Wirksamkeit, Leichtigkeit' Schmiegsamkeit.

sind die unvergleichlichen Oualitäts-
merkmale der modernen Methode

W]YO-^LEBEF\
ohne Zugfeder und Knäuel. Diese
einzigartige Muskelstütze, herge-
stellt durch das

INSTITUT HERNIAIRE DE LYON

In der Schweiz und in 14 Ländern
Europas, Asiens. Amerikas mit Er-
folg angewendet, hält die Organe
am richtigen Platz, zart und ohne
einzuengen

« WIE MIT DEN HÄNDEN »
Sie werden .sich wieder sicher füh-
len.

NEUHEIT : MYO-SLIP, ein neuer Bruchband-Typ.

BON für Gratisunterlagen und Liste der Depositäre
Name:

Vorname:

Adresse:

zu senden an: z

IHL INSTITUT HERNIAIRE DE LYON
av. de la Gare 4 - 1701 FRIBOURG - Tel. 037/22 76 42

INSTITUT FUR
HÖRGERÄTETECHNIK
Alfred G. Constam, dipl. Ing. ETH/SIA

«Endlich
bin ich für meine

Hörprobleme
am richtigen Ort»

Dr. K.F., 8135 Adliswil

Wir zeigen Ihnen gerne, was unsere Filter-
technik und modernste Breitband-Geräte
fertigbringen.
Schneckenmannstrasse 17, E
8044 Zürich, Tel. 01 -251 08 66
Tramhaltestelle Kirche Fluntern
Sprechstunden nach Vereinbarung
Vertrags liefe rant IV, AHV, SUVA, EMV

Jubiläums-Medaillon

Die Schweiz

im Relief

gegossen

und echt

vergoldet.

Originalgrösse
0 25 mm

Das Erinnerungs-Medaillon zu 700 Jahren Eidgenossen-
Schaft jetzt nur Fr. 39.50 (statt Fr. 70.-) portofrei.

Jetzt bestellen mittels untenstehenden Bestelltalons.

Name:

Vorname:

Strasse:

PLZ/Ort:

Anz. vergoldet à Fr. 39.50. Auf Vorbestellung auch in
18 Karat Gold erhältlich Fr. 420.-.

ZL

Einsenden an: INFAH, Bernstrasse 10, 3400 Burgdorf

7e>itli ino R/Q1 TT



Günstige Ferien für Senioren
Hotel-Restaurant TELL Muotathal
Tel. 043/47 11 26 -y

Ihr Ferienort
Sehr schönes Wandergebiet in der Innerschweiz

Unser schönes Hotel bietet Ihnen das Beste aus Küche und Keller.
Rustikales Restaurant, Küferstübli, grosser Saal, schöne Gartenter-
rasse, Lift vorhanden. 60 Betten, alle Zimmer mit Bad/WC oder Du-
sche/WC, zum Teil auch mit Balkon, TV, Radio und Telefon.
Vollpension ab Fr. 70-, Einerzimmer ab Fr. 80.- pro Person
Halbpension ab Fr. 60-, Einerzimmer ab Fr. 70 - pro Person
Gruppen nach Anfrage. AHV-Rentner haben vom 1. November bis
1. Mai 10% Ermässigung. Farn. imhof-Arnold, 6436 Muotathal

Geniessen Sie geruhsame Ferien im

Ferienheim Heimeli
vom Diakoniewerk Neumünster
9633 Hemberg SG

Schöne, sonnige Zimmer, gemütliche, christliche
Atmosphäre und gutes Essen werden zu Ihrer Ent-
Spannung beitragen. Geeignet auch für Alters-
wochen. Günstige AHV-Rabatte.
Auf Ihre Anfrage freut sich die Heimleitung
Telefon 071/56 11 56

Chalet Erika Ferienhaus
9108 Gonten
Das Chalet liegt an sehr ruhi-
ger, sonniger Lage, mitten im
schönen Appenzellerland, 902
m ü. M. Zimmer mit fliessendem
Wasser und Etagendusche,
grosser Garten. Viele Ausflüge

per Bahn und zu Fuss möglich. Bahnhof in der Nähe des
Hauses. Halbpension Fr. 45-, Vollpension Fr. 55.-
Auf Ihre Anfrage freut sich Familie Brülisauer
Telefon 071/89 11 56

Hotel Gotthard am See
6353 Weggis
Fam. B. Nanzer-Bührer

Gemütliches und heimeliges
Familienhotel
Im Zentrum des Geschehens
der 700-Jahr-Feier

Komfortable Zimmer (Preis HP ab Fr. 90.-) mit Blick auf den
schönen Vierwaldstättersee und die herrliche Bergland-
schaff. Gerne erteilen wir Ihnen weitere Informationen.
Telefon 041793 21 14

Hotel Cwrt^m***
Familie W. Moser, CH-7017 Flims-Dorf
Telefon 081 /39 35 66, Fax 081 /39 34 55

das gemütliche Kleinhotel im Zentrum von Flims
Das neuzeitlich in Arvenholz eingerichtete Hotel
Curtgin liegt im Herzen von Flims-Dorf, abseits der
Hauptstrasse. Besonders beliebt ist die leichte und
bekömmliche Küche.
Alle Zimmer mit Telefon, Radio und TV.
Wir offerieren preisgünstige Wochenangebote:
7 Tage HP im Sommer Fr. 420-bis 490.-

im Winter Fr. 420.-bis 700-

Das F?auc/?fre/e HOTEL
£AOE/7;\
Frau A De/Zer-Scö/n/cf/ger
7272Seew/s, Fe/. 057/52 7635

Gönnen Sie sich in unserem rauchfreien, schönen, ge-
pflegten Hotel Ruhe und Erholung in gediegener familiärer
Atmosphäre.
Klimakurort 1000 m ü. M., Sonnenterrasse im Prättigau in
schönstem Wandergebiet. Alle Zimmer mit Du/WC, z.T.
mit Balkon. Garni, HP, VP, à la carte, auch vegetarisch.

VCH-Hotel
Blaukreuzheim
Aeschiried
3703 Aeschi ob Spiez

Herrliche Rundsicht, ruhige und sonnige Lage.
Geeignet auch für Einzelgäste und Seniorenferien.
Täglich Frühstücksbuffet. Gesunde und bekömmliche Küche.

Programm und Prospekte auf Anfrage.
Familie P. und U. Werner, Tel. 033/54 18 10

Hotel Alpenblick
3625 Heiligenschwendi
Heimeliges Familienhotel in ruhiger und prächtiger Lage
über dem Thunersee. TV-Aufenthaltsraum, Garten, alle
Zimmer mit Dusche/WC, gegen Süden mit Balkon.
Zum Entspannen und Geniessen. Viele Ausflugsmöglich-
keiten. Sehr gute Busverbindung mit Thun. Halbpension
oder Vollpension.
Besitzer und persönliche Leitung:
Fam. P. und S. Lüthi-Oberholzer, Tel. 033/43 21 21

Geniessen auch Sie Ihre Ferien im
neu renovierten

«HOTEL ALPINA»
Zentrale, ruhige Lage, Zimmer mit
Bad/Dusche/WC.
Aufenthaltsräume, TV, Lift, Gar-
ten, Liegewiese, Privatparkplatz
beim Hotel.

Garni, Halb- oder Vollpension.
Tel. 041/9413 40
Familie Britschgi-Chresta

/fill 6390 Engelberg

O O



Günstige Ferien für Senioren

^0k(PÄOtlC ÊW Familie M. + A.Seeger-Schmid «/\ppeozellerljyi((,
Telefon 071 /9311 37 "

60 Betten in Zimmern mit Dusche/WC. Lift. Saal von 20 bis
250 Personen. Wunderschönes Wandergebiet auf 1000 m
ü. M. Für Gruppen geeignet. Wochenpauschale Halb-
pension Fr. 483.- pro Person.

Für Gruppenorganisatoren: Organisieren Sie sich
Ferienwochen für 1992 rechtzeitig!

Ihre

Pension Chalet Bergblick
Das Chalet Bergblick, 1 km vom Dorf-
Zentrum entfernt, liegt an ruhiger, son-
niger Lage, mit herrlicher Aussicht auf
das Bergpanorama des Berner Ober-

' landes. Alle 13 Zimmer sind mit Dusche/
WC, Radio und Telefon ausgestattet.

Unseren Gästen stehen ebenfalls ein gemütlicher Frühstücks- und Auf-
enthaltsraum, eine grosse Liegewiese sowie eine sonnige Terrasse zur
Verfügung.
Unser Haus ist ab 25. Dezember und über Silvester geöffnet! Für Winter/
Frühling 91/92 haben wir bereits interessante Angebote für Sie!
Verlangen Sie nähere Unterlagen.
Pension Bergblick, Aeschi, der ideale Ausgangsort für Sommer- und
Wintersport.
Pension Chalet Bergblick, C. Meichtry, 3703 Aeschi
Telefon 033/54 43 76, Fax 033/54 71 76

Berner Oberland
Ein Hausan ruhiger,
zentraler Lage, in
dem Sie familiäre
Gastfreundschaft
geniessen.
Neu renovierte Zim-
mer mit Dusche/
WC/Radio. Halb-
pension ab Fr. 65-
Familie Blaser-Reichlin,
Telefon 033/71 1616

Frutigen

Confiserie-Tea Room

1854 LEYSIN, Waadtl. Alpen
1350 m, weltberühmtes Klima

Hotel-Pension La Paix
Winterurlaub zählt doppelt!

Bevorzugtes Kleinhotel für Senioren und Einzelgäste. Heimeliges,
gemütliches, ruhiges Chalet für Feinschmecker. Diät, Alpenrund-
sieht, 1 Min. von Bahn. Schneefreie Spazierwege. Ausflüge.
«Waelschi Stimmig»
Spez. AHV-Winterpauschal-Halbpension
(Dez.-April) Fr. 425-, noch günstiger Voll-
pension Fr. 495.- in 2er-Zimmern mit Du/WC,
Radio, Balkon. Auch 1er-Zimmer.
Verlangen Sie Offerte. Wir sprechen Deutsch.
Farn. Rochat & Reinlé, Tel. 025/34 13 75

N-DESIR
CHRISTLICHE PENSION
CH-6644 ORSELINA
TICINO
Tel. 093/33 48 42
Familie P. Salvisberg

Ferienhotel an sonnigem Südhang über dem Lago Maggiore.
Ruhige Lage. Naturpark, Panorama-Terrasse. Eigener Schräglift.
Täglich Abendandachten. 49 Betten. 32 Zimmer.
Saison ab 2. März 1992 bis Ende Oktober.
Spezialpreise im Monat März.
Mitglied VCH (Verband Christlicher Hotels).
Entspannung und Erholung hier — im heimeligen MON DÉSIR!

Ferienqualität für Senioren

Sporthotel
Salouf 1330 m ü.M.
7462 Salouf GR bei Savognin

Geniessen Sie Ihre Ferien und Freizeit in unserem neu ge-
bauten, Komfortablen Hotel an herrlicher Lage, abseits
vom Verkehrslärm inmitten der Naturschönheiten der Fe-
rienregion Sursés. Erlebnisreiche Spazier- und Wander-
wege beginnen direkt vor unserem Hotel. Hallenbad, Sau-
na und Gymnastikraum.
Club-, Vereins- und Jahrgänger-Treffpunkt.
7 Tage Halbpension Fr. 455.-, 7Tage Vollpension Fr. 560.-.
Gerne senden wir Ihnen den Hausprospekt und Informa-
tionen der Region Savognin.
Familie Eddy und Lilian Hüsler, Hotelier, Tel. 081/74 2929

CH-3962 MONTANA-CRANS VS

Ein Angebot für Leib, Seele und Geist:
Unsere beliebten Ferienkurse,
besonders auch für Alleinstehende.
12. bis 18. Jan.: Klöppelwoche für Anfänger und
Fortgeschrittene I

Mit Esther und Marianne Vollenweider, Zumikon
19. bis 25. Jan.: Klöppelwoche für Anfänger und
Fortgeschrittene II

gleiche Leitung
25. Jan. bis 1. Febr.: Atempflege-Regenerations-
Fitnesskurs I

Mit Alice Portner, dipl. Pneopädin, Brittnau/AG
1. bis 8. Febr.: Atempflege-Regenerations-Fittnesskurs II

Ähnliches Programm mit gleicher Leitung
23. März bis 14. Juni 1992 wegen Renovation geschlossen
27. Juni bis 4. Juli: Bibelwoche
«Durch seine Gnade sind wir berufen!»
Mit Marianne Stamm-Loepfe, St. Gallen

Wir bieten: 29 renovierte Zimmer mit Du/WC, 21 einfache-
re Zimmer - Lift - erfahrene Leiter - frohe Gemeinschaft -
freiwillige Andacht - gesunde Ernährung, Diät, alkoholfrei

- nebelfreie Aussicht auf 1500 m ü. M.

Detail- und Hausprospekte, Auskunft, Anmeldung durch K.

und M. Zangger, Evang. Kur- und Ferienhaus «Bella-Lui»,
3962 Montana, Tel. 027/41 31 14.
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