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| Fragen und
| Antworten

Trudy Frosch-Suter Rund ums Geld

Schulden machen
im Alter?

Wir wohnen in einem alten, aber
schuldenfreien Haus. Mein Mann
ist 83 Jahre alt, ich bin 76, und wir
haben eine AHV-Rente von
Fr. 1730.—. Bisher hat uns die Ren-
te zum Leben gereicht, nun aber er-
halten wir eine Steuerrechnung von
iiber Fr. 2000.— Die Hdherschdit-
zung der Liegenschaft und der stei-
gende Mietwert des eigenen Hauses
(letzterer wird ja zum Einkommen
gerechner) bringt uns in finanzielle
Note. Nun ist auch noch eine hohe
Zahnarztrechnung zu bezahlen.
Woher sollen wir das Geld nehmen?

Ich bin ganz verzweifelt. Wissen
Sie Rat?

Man vergisst als Hausbesitzer
gerne, dass das Figenheim neben
der AHV die zweite und dritte
(Spar-)Séule darstellt. Ein Leben
lang wurde gespart, Hypotheken
amortisiert, damit man es im Alter

Senden Sie lhre
Fragen an:

Zeitlupe
«Budgetberatung»
Postfach 642
8027 Zirich

N

ringer habe. Jetzt ist in IThrem Fall
der Zeitpunkt gekommen, die
Sparsdule anzuknabbern. Jede
Bank wird Thnen ohne weiteres
vorlaufig einmal zirka
Fr. 10 000.— leihen (Hypothek).
Sie bezahlen damit die Steuern
und andere grosse Rechnungen
und legen den Rest des Geldes auf
Ihr Alterssparheft. Auf diese Wei-
se haben Sie nur einen sehr klei-
nen Verlust, denn die Zinsdiffe-
renz dirfte hochstens etwa 2-3%
betragen. Hoffentlich haben Sie
den Schuldschein nicht 16schen
lassen, sonst gibt es zusitzliche
Kosten. Nehmen Sie sich vor, die-
ses Geld auf dem Alterssparheft
sel nun zum Verbrauchen da (sich
das Leben angenehmer, komfor-
tabler zu machen). Vergegenwir-
tigen Sie sich, wie anders, ringer,
heute unsere Kinder Geld ausge-
ben, diirfte das «Schuldenma-
chen» Ihnen leichter fallen. Ihre
Erben werden spéter einmal auch
mit einem gering belasteten Haus
genug bekommen. Also, bitte,
keine Hemmungen! Entledigen
Sie sich der Steuersorgen.

Sowas gibt es
nirgends!

Die «Zeitlupey lese ich mit Interes-
se durch. Nur iiber «Geldsacheny
kommt mein Fall nie dran, denn so
etwas, glaub’ ich, gibt es nirgends.
Ich bin 68jdhrig und mit meinem
Mann seit 44 Jahren verheiratet.

Das Geld war fiir meinen Mann im-
mer das Wichtigste. Bei jedem
Wunsch meinerseits (Reise, Ferien)
war seine Frage: «Hets Geld?» Ich
besorge die Einzahlungen und die
Einkdufe. Wir haben dievolle AHV
plus eine Rente von Fr. 340.— und
dazu Fr. 19 000.— bis Fr. 20 000.—
Zinsen vom Vermogen. Bis heute,
also nach bald 10 Jahren ohne Be-
rufseinkommen, hat sich unser
Vermogen vermehrt. Wir machten
eine Erbschaft von Fr. 52 000.—
Das rechne er nicht dazu, sagt mein
Mann, aber bei jeder Diskussion
wird geklont, wir hdtten bei dieser
Teuerung nicht genug zum «Leben
bis zum Ablebeny.

Ich lebe in «Angsty vor jeder weite-
ren Diskussion und vor den noch zu
iiberstehenden Jahren in diesem
Zustand.

Wenn Sie glauben, «sowas» wie
Thren Mann gébe es nirgends, ir-
ren Sie sich gewaltig. Leider, lei-
der lese ich in nicht wenigen Zu-
schriften an mich von der iiber-
grossen Angstlichkeit, «esy — das
Geld — reiche nicht (im Alter). Si-
cherheit ist ein Grundbediirfnis
des Menschen, wobei im Alter
noch die elementare Angst um
Leib und Gut hinzukommt. Sie
diirfen sich auf gar keinen Fall
von dieser Angst anstecken lassen,
sondern miissen versuchen, Thren
Ehemann immer und immer wie-
der ¢aufzumuntern». Bei einem
Einkommen von Fr. 2740.— plus
Fr. 1500.— Zinsen wird zwar IThr
Vermogen aufgestockt: Sie be-
zahlen jedoch jedes Jahr hohere
Steuern. Fiir Sie habe ich ein gutes
Heilmittel: Gehen Sie zur AHV-
Stelle und erkliren Sie dort, dass
man Ihnen ab sofort Thre halbe
AHV-Rente — das sind Fr. 1200.—
— auf Thr eigenes Bankkonto iiber-
weisen soll. (Eroffnen Sie ein
Bankkonto, wenn Sie noch keines
besitzen!) Informieren Sie lhren
«Knauseri». Er wird gar nichts
dagegen tun konnen. Fiir Thre ge-
meinsamen festen Ausgaben, fir



den Haushalt usw. bleiben ihm
namlich gentigend Mittel, wobei
die von Thnen geleistete Hausar-
beit auch beriicksichtigt werden
muss. Aus Threr Rente bezahlen
Sie Thre Kleider, Ihre personli-
chen Ausgaben, evtl. Kranken-
kasse und finanzieren Ihre Ferien
und Reisen. Das wird Thren kran-
ken Nerven gut tun, denn die
Freude am eigenen Geld wird Sie
die Modeli und Jammerei Thres
Gatten besser ertragen lassen.
(Oder wire Thr Mann wohl mit
einem Taschengeld im Betrag von
etwa Fr. 500.— fur Sie einverstan-
den?) Ich bin froh, dass Sie mir
geschrieben haben, und wiinsche
Ihnen viel Gliick und Durchhalte-
vermogen.

Geld verschenken

Wir haben unseren drei Kindern je
Fr. 40 000.— pro Ehepaar als vor-
ldufigen Anteil auf ihren spdteren
Erbanspruch zukommen lassen.
Wir glaubten, mit diesem Schrift-
stiick ordnungsgemdiss verfahren zu
sein. Nun haben wir Zweifel. Wir
meinen ndmlich, dass in erster Li-
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nie unsere Kinder Anspruch auf das
Geld haben, so dass bei einer even-
tuellen Scheidung (Tod) der ange-
heiratete Partner keine Anspriiche
geltend machen kann.

Sie haben sehr gut daran getan
(auch der Steuerbehorde gegen-
tiber), die Schenkung von allen
bestidtigen zu lassen. Im Falle
einer Scheidung erhélt selbstver-
stindlich jeder Ehegatte ge-
schenktes oder ererbtes Gut vor-
weg zugesprochen. Thre Angst ist
also unbegriindet.

Geld an die Kinder
verschenken?

Nach dem Tod meines Gatten iiber-
nahm der jiingste Sohn die Liegen-
schaft. Im Erbvertrag wurde die
Kaufsumme vereinbart. Ich bezahl-
te beim Verkauf jedem der Kinder
Fr. 10000.— aus. Mir blieb ein
Restvermogen von Fr. 131 400.—
Der grosste Teil ist fest angelegt,
der Rest auf meinem Altersspar-
heft. Nun werden die Fr. 100 000.—

frei. Wiire es steuermdissig gilinstig

und sinnvoll, nochmals jedem Kind

Fr. 10 000— zu geben? Wiirde mir
die Restsumme fiir einen eventuel-
len Aufenthalt in einem Alters- oder
Pflegeheim geniigen?

Meine AHV und Pension betragen
monatlich Fr. 2600— plus etwa
Fr. 8000.— an Zinsen. Was raten
Sie mir?

Ich rate Thnen ab, Ihre bescheide-
ne Notreserve nochmals um
Fr. 60 000.— zu reduzieren. Sie ha-
ben bisher mit Threm Einkommen
und den Zinsen ein sorgloses Le-
ben fithren konnen. Sollten Sie
einmal in ein Alters- oder Pflege-
heim gehen (miissen), sind Sie in
der Wahl eines Heimes viel freier
und konnen wihlen. Sie sind tibri-
gens noch zu jung, um sich Ihrer
finanziellen Mittel derart zu ent-
blossen. Was die Kosten im Al-
tersheim betrifft, las ich letzthin
von einem Altersheim mit einer
allgemein giiltigen Tagestaxe von
Fr. 76— Es wird also nicht mehr
nach den Vermogensverhaltnissen
gefragt, und mit Ergénzungslei-
stung und Hilflosenentschidi-
gung konnen auch Senioren mit
weniger finanziellen Mitteln dort
eine Bleibe finden.

Fragen
und
Antworten

Zusammengestellt von
Trudy Frosch-Suter
Budgetheraterin des Senioren-Magazing

alf
ZEITLUPE

Eine Broschlre
von Trudy Frésch-Suter

Die Budgetberaterin Trudy Frosch-Suter gibt seit Uber
zehn Jahrenin der «Zeitlupe» Auskunft «Rund ums Geld».
Nun hat sie die am meisten interessierenden Fragen und
Antworten in einer 143seitigen Broschire zusammenge-
stellt. Die Themen: Budget, Kostgeld, getrennte Renten,
ohne Ring zusammenleben, Erbstreitigkeiten vermeiden,
Leben nur mit der AHV, «und was ich sonst noch sagen

wollte».

Ich bestelle ...... Exemplar(e) der Broschire «Fragen und
Antworten rund ums Geld» von Trudy Frésch-Suter zum
Preis von je Fr. 14— (inkl. Versandkosten). Der Sendung
liegt ein Einzahlungsschein bei, mit dem ich die Broschu-
re(n) nach Erhalt bezahlen werde.

Name/Vorname: ..................

RLEZAOE: e S ida i s,
Bestellung: «Zeitlupe», Broschlire, Postfach, 8027 Zlrich.
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Sparheft der Enkel

In der Zeitlupe Nr. 2 raten Sie zu
einem Sparheft fiir die Enkel.

Wer hat das Sparheft in Verwah-
rung? Wer bezahlt die Steuern?
Wie sieht es mit der Riickgabe der
Verrechnungssteuer aus?

Wieviel darfund soll man eigentlich
verschenken, damit der Betrag
steuerlich abgezogen werden kann?
Ich sammle wohl Bettelbriefe, zahle
dann aber eine Serie miteinander

AN
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sporadisch ein. Wieviel wire wohl
richtig oder verniinftig?

Sparheft der Enkel

Grosseltern sollten sich immer ein
Verfiigungsrecht eintragen lassen,
wenn sie fiir Enkel ein Sparheft
anlegen. Das bietet Gewihr, dass
man — passiere was wolle — jeder-
zeit iiber dieses Geld verfiigen
kann. Selbstverstindlich versteu-

i Gefh ,IM hiitte man
wieder eigene Ziihne!

: ﬁ“!i der Super-Haftkleber fiir Zahnprothesen|

i cnt fittydent, der neue Super-Haftkleber, vermittelt beim q
Essenund Sprechenwieder ein vdllig “natiirliches” Zahnprothesen-

b Gefnl.

I penn: dank fittydent sitzt die Prothese so fest und sicher am Kiefer |
| wie nie zuvor. Gerade so, als hitte man wieder die eigenen Zihne. |
| fittydent: kein Unterspiilen der Zahnprothese mehr, absolut ge-

nigern nichtgénzlich entfernt
werden. Fiir eine griindliche
und hygienische Reinigung
derZahnprothesewurdendie
fittydent-Super-Reinigungs-
Tabletten entwickelt.

~

schmacksneutral - und die Zahnprothese kann auch wéhrend des
Tragens wie die eigenen Zahne gereinigt werden.
fittydent ist erhaltlich in
Apotheken und Drogerien

Da fittydent nicht wasserldslich ist, konnen Klebe-
riickstande mit herkdmmlichen Zahnprothesenrei-

Vertrieb fiir die Schweiz: Voigt+Co.AG, 8590 Romanshorn
L& & & & &§ _§N § N § B &N B &8 §N § §N |

ern die Grosseltern dieses Geld,
konnen auch die Zinsen abheben
und erhalten die Verrech-
nungssteuer retour. Das Geld
bleibt also Ihr Eigentum, bis zum
Zeitpunkt, wo Sie das Sparheft
verschenken. Im Todesfall erhilt
der Enkel selbstverstindlich die-
ses auf seinen Namen lautende
Sparheft. Geben Sie das Sparheft
den Eltern, miissen diese das Geld
der minderjdhrigen Kinder ver-
steuern.

Der Zehnte

Ich wiirde mir nie anmassen, ir-
gend jemandem Vorschriften zu
machen, wieviel fiir gute Zwecke
ausgegeben werden soll. Das
bleibt jedem einzelnen von uns
iberlassen. In der Steuererkli-
rung steht ein Pauschalbetrag,
welchen man ohne Belege abzie-
hen kann. Wer mehr schenkt fiir
gute Zwecke, muss dies belegen.

Allen Leuten recht
getan ...

Ende 1987 habe ich meinem Sohn
fiir den Kauf einer Eigentumswoh-
nung Fr. 50 000 geschenkt. Um die
Tochter einigermassen gleich zu
behandeln, habe ich ihr jahrlich Fr.
2500.— (5% Zins) und Fr. 1500.—
(3%) Entschddigung fiir Geldent-
wertung geschenki.

Vor einem Jahr musste mein Sohn
die Eigentumswohnung vermieten
und selber eine Wohnung mieten.
Jetzt sagt er, dass er nur wenig Zins
Siir die Fr. 50 000.— heraushole.
Dass ich seiner Schwester Fr.
2500.— (5%) Zins vergiite, bean-
standet er nicht, hingegen findet er
die Fr. 1500~ fiir Geldentwertung
nicht richtig. Ich danke Ihnen fiir
Ihre «salomonischey Antwort und
griisse Sie freundlich.

Mein Kompliment! Sie fassen die
Sache richtig an. Sie sind Herr und



Meister iiber Thr Geld und be-
stimmen die Bedingungen. Hat
Ihr Sohn gut gekauft, diirfte die
Eigentumswohnung unterdessen
an Wert stark zugenommen ha-
ben. Dieser Wertzuwachs wiirde
bei einem eventuellen Verkauf
klar zutage treten. In diesem Fall
wiren also die Fr. 50 000.— Ge-
schenk von Thnen heute bedeu-
tend mehr wert. Ihr Sohn kann Sie
keinesfalls fiir irgend einen «Ver-
lusty  verantwortlich ~machen.
Dass Sie Threr Tochter den Zins
als Entschiddigung bezahlen, ist
weise. Rechnet man gar die heuti-
gen hohen Zinsfiisse (8% und
mehr) und die Teuerung dazu, ist
die oben angegebene Losung mit
dem Teuerungsausgleich «salo-
monischy.

Trudy Frosch
Budgetberaterin

Baden |
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bei Ziirich
Kurort mit Kultur
und Kurzweil

Pauschalpreis pro Woche Fr. 600.— netto

7 Tage Vollpension im Einzel- oder  Diese Offerte ist gltig bis 31.12.90.
Doppelzimmer mit fliessend Warm- Schneiden Sie diesen Coupon aus
und Kaltwasser, Telefon. und senden Sie ihn an:

7 Eintritte ins moderne Hallen- und
Freiluft-Thermalschwimmbad (direkt
mit dem Hotel verbunden).
Willkommens-Apero — Solarium.

OCHSEN A
Badehotel Ochsen™ ™ ||
5400 Baden, Tel.056/22 52 51"

Telex 828278

e RN e =
| Ich bin an Ihrer Offerte interessiert. Bitte bestatigen Sie mir eine Reservation |
{ vom bis flr Person(en) I
| Name Vorname |
I Adresse I
| PLZ Ot Tel. Ay

il Gt i, i aammnl’ ol Smntvs e Sntih G| GUS | GSAS | et iy chmm” Gusi A enm S GEEN NI, GRN GENSS SEN GRS SN SR p—
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S(\:hl/af

los und nervos?

Bio-Strath Nr. 8
Schlaf-Nerven-
Tropfen

Die beruhigende Wirkung

erklirt sich aus der Zusammen-

setzung von Wildhefe und den ®
Wirkstoffen aus den Blittern =) Apotheken und
der Passionsblume und der Drogerien

Pfefferminze, sowie der Wurzel
des Baldrians. Man schitzt sie
bei Uberreiztheit, Nervositat,
Schlaf- bzw. Ruhelosigkeit und
bei Spannungszustinden.

schon?

bestellen.

Kennen lhre Bekannten die

ZEITLUPE

Probenummern
konnen Sie mit dem Coupon auf Seite 95

Ferien/Freizeit

Verbringen Sie Ihre Ferien oder Freizeit
auch nicht gerne alleine? Wir helfen Ilhnen,
eine passende Begleitung zu finden.

Bitte verlangen Sie unsere Unterlagen.
(Wir sind kein Heiratsinstitut.)

Pro Ferien & Freizeit

Mythenweg 6, 8634 Hombrechtikon,
Telefon 055/42 47 44
(Blrozeit Mo—Fr, 10.00—19.00 Uhr)

Vi)
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