Zeitschrift: Zeitlupe : fir Menschen mit Lebenserfahrung
Herausgeber: Pro Senectute Schweiz

Band: 68 (1990)
Heft: 4
Rubrik: Sie fragen - wir antworten

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 28.11.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

RATIGEDBER

Sie fragen -
wir antworten

AHV

Lebensbescheinigung
fiir die Pensionskasse

Ich erhalte von meiner Pensions-
kasse in regelmdssigem Turnus

eine sogenannte Lebensbescheini-

gung durch meine Wohngemeinde.
Ich frage mich, ob diesem Ansuchen
entsprochen werden muss. Konnte
die entsprechende Information
nicht durch die Wohngemeinde an
die AHYV erfolgen, so dass die Pen-
sionskasse ihrerseits periodisch bei
der AHV nachfragen kann? Wenn
dies nicht moglich ist, konnte die
Pensionskasse ihre Umfrage nicht
direkt bei den Wohngemeinden
ihrer Pensiondre machen? Es er-
scheint mir erniedrigend bis maka-
ber, dass ich mich personlich alle
2 Jahre dariiber ausweisen muss,
dass ich noch existiere.

Fur die in Threr Anfrage formu-
lierten Gefiihle habe ich sicher ei-
niges Verstindnis, muss Ihnen
aber gleichzeitig mitteilen, dass es
wohl kaum ein anderes, einfaches

In unserer Rubrik beantworten
Fachleute Fragen von Abon-
nenten, die auch fir andere
Leser/innen von Interesse
sind. Dieser Leserdienst ist fir
Sie unentgeltlich.
(Fir Auskinfte, die nicht
publiziert werden, wird ein
Unkostenbeitrag erhoben.)

Verfahren gibt, welches zum glei-
chen Ergebnis fithrt. Gerne be-
griinde ich diese Auskunft wie
folgt:

— Wie alle Versicherungen, so
sind auch die Pensionskassen ver-
pflichtet, die ordnungsgemdisse
Auszahlung der Leistungen im
Rahmen des Moglichen sicherzu-
stellen. Bei Pensionskassen gehort
dazu insbesondere die Lebensbe-
scheinigung; daneben miissen
auch weitere Angaben wie Wohn-
adresse, Zivilstand, Kinder usw.
iiberpriift werden.

— Wie Sie vermuten, hat grund-
satzlich auch die AHV die glei-
chen oder dhnliche Abklarungen
vorzunehmen. Da aber der Versi-
chertenkreis der Pensionskassen
nicht mit dem Versichertenkreis der
einzelnen AHV-Ausgleichskassen
tibereinstimmt, wiirde eine interne
Meldung zwischen AHV und
Pensionskassen nur zusitzliche
administrative Umtriebe bringen,
ohne dass die notige Sicherheit
gegeben ist.

— Das ganze Problem wird da-
durch verschirft, dass — aus guten
Griinden! — die bargeldlose Aus-
zahlung von Pensionen und AHV-
Renten in den letzten Jahren wei-
terhin zugenommen hat. Es ist da-
bei keinesfalls so, dass diese Lei-
stungen immer auf das gleiche
Konto bei der gleichen Bank aus-
gerichtet werden.

— Schliesslich ist gerade in der
heutigen Zeit wieder vermehrt das
Anliegen des Personlichkeits-
schutzes zu beachten. Wenn eine
Institution, sei dies nun eine Pen-
sionskasse, die AHV-Ausgleichs-
kasse oder sonst eine Institution,

personliche Angaben abzukléiren
hat, dann soll dies moglichst iiber
die betroffene Person selber und
nicht «hinter deren Riicken» von
einer Institution zur anderen ge-
schehen.

Die Auskunft, welche von Ihrer
Pensionskasse verlangt wurde,
liegt letztlich auch in Ihrem Inter-
esse. Die Pensionskasse darf denn
auch im Rahmen der Mitwir-
kungspflicht der Versicherten er-
warten, dass Sie die entsprechen-
de Bestatigung ausgefiillt zuriick-
senden. Erfahrungsgemaiss zeigen
die periodischen Uberpriifungen
der personlichen Verhiltnisse
denn auch in vielen Fillen, dass es
unterlassen wurde, Anderungen,
die Einfluss auf die Versiche-
rungsleistungen haben, der Kasse
umgehend zu melden. Letztlich
fithrt also die gewiinschte Be-
scheinigung auch fir Sie zu einer
zusatzlichen Sicherheit.

Die Berechnung der
Erganzungsleistung
fiir im Konkubinat
lebende Rentner

Ich habe gehort, dass einer im Kon-
kubinat lebenden Frau bei der Be-
rechnung der Ergdnzungsleistung
ein gewisser Lohn fiir die Haus-
haltfithrung  angerechnet  wird.
Stimmt das?

Die Ergidnzungsleistungen werden
nach dem Bedarf im Einzelfall be-
rechnet. Da es sich um richterlich
tiberpriifbare Anspriiche handelt,
sind entsprechend detaillierte
Vorschriften im Einzelfall zu be-
achten. Es ist daher schwierig, auf
Ihre Frage eine allgemeingiiltige
Antwort zu erteilen. Im Einzelfall
begriindete Abweichungen muss
ich daher vorbehalten. Die
Grundziige, die zu beachten sind,
lassen sich wie folgt zusammen-
fassen:

— Fiir Personen, die im Konkubi-
nat zusammenleben, wird die Er-
ginzungsleistung  grundsitzlich



wie fiir Einzelpersonen berechnet.
Allerdings muss auch in diesen
Fillen der tatsichliche Bedarf er-
mittelt werden.
— Die Mietkosten der gemeinsa-
men Wohnung sind in der Regel
auf die einzelnen Personen gleich-
méssig aufzuteilen. Abweichun-
gen sind insbesondere moglich,
wenn eine Person nachgewiese-
nermassen den grossten Teil der
Wohnung fiir sich selber in An-
spruch nimmt; in diesem Fall ist
die Aufteilung nach den Verhilt-
nissen vorzunehmen.
— Auch die Haushaltfithrung
stellt einen wirtschaftlichen Wert
dar, der bei der Berechnung der
Ergidnzungsleistung mitberiick-
sichtigt werden muss. Einer im
Konkubinat lebenden Person ist
die Haushaltfithrung als Einkom-
men grundsitzlich auch anzu-
rechnen; wenn allerdings die Per-
son, die von der Haushaltfithrung
«profitierty, wirtschaftlich nicht
in der Lage ist, eine entsprechende
Entschiadigung zu leisten, kann
auf die Anrechnung verzichtet
werden.
Es zeigt sich einmal mehr, wie sehr
im Rahmen der Erginzungslei-
stungen auf die tatsdchlichen
wirtschaftlichen Verhiltnisse im
Einzelfall eingegangen werden
kann. Dies macht es aber auch
unmoglich, die Anspriiche von
Amtes wegen abzukldren.

Dr. iur. Rudolf Tuor
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RECHT

Vorzugspreis
fuir vererbtes Haus

Ich bin schon seit Jahren Witwe.
Meine beiden Sohne und die Toch-
ter pflegen mit mir ein regelmdssi-
ges und gutes Verhdltnis. Die
Tochter wohnt im gleichen Dorf wie
ich, die Sohne wohnen auswdrts und
sind finanziell gut situiert. Ich
maéchte in meinem Testament be-
stimmen, dass die Tochter das Haus
zu einem giinstigen Preis erwerben
kann. Ist dies zuldssig?

Das schweizerische Erbrecht
kennt die Vermutung, nicht aber
die Pflicht des Erblassers, die
Kinder und weitere Nachkommen
gleich zu behandeln. Demgegen-
iiber haben die Kinder einen sehr
hohen Pflichtteilschutz, namlich
% des gesetzlichen Erbanspru-
ches. In Threm Falle hat jeder der
Sohne somit %2 (% vom gesetzli-
chen Erbanspruch von 3) auf je-
den Fall zugute. Sie konnen also
Ihrer Tochter insgesamt die HAlf-
te des Nachlassvermogens verma-
chen, nachdem die Pflichtteile der
beiden Sohne zusammen %2 oder
14 des Nachlasses ausmachen.

Es ist zulidssig, einem der drei
Kinder explizit eine Liegenschaft
im Sinne eines Vermachtnisses zu
tiberschreiben und dies auch zu
einem bestimmten Preis. Zur Fra-
ge, ob damit der Pflichtteil verletzt
wird, ist alsdann eine theoretische
Rechnung  anzustellen:  Der
Nachlass ist rechnerisch zu teilen,
wie wenn das Testament nicht
existieren wiirde. Von den sich
dabei ergebenden gesetzlichen
Erbteilen der Sohne ist deren
Pflichtteil zu berechnen. Dieser
Betrag muss sodann mit demjeni-
gen verglichen werden, der sich
bei einer Erbteilung nach den te-
stamentarischen Vorschriften er-

geben wiirde. Eine allféllige Dif-
ferenz ist auszugleichen (Herstel-
lung des Pflichtteiles). Diesen
Pflichtteilschutz miissten die S6h-
ne allerdings selbst geltend ma-
chen. Es ist ithnen selbstverstind-
lich unbenommen, ein Testament
zu akzeptieren, welches ihre
Pflichtteile verletzt. Nur wird man
bei der Abfassung eines Testa-
mentes nicht genau wissen kon-
nen, ob einer oder ob beide Sohne

eine solche Verletzung ihres
Pflichtteils dereinst hinnehmen
werden.

Nun ist gerade im Falle des Ver-
michtnisses iiber eine Liegen-
schaft zu einem Vorzugspreis ganz
entscheidend, wie hoch der Wert
der Liegenschaft in dieser theore-
tischen Rechnung veranschlagt
wird. Dies darf nicht ein spekula-
tiver, aber auch nicht ein reiner
Verkehrswert sein, den ein Dritter
bezahlen wiirde. Denn bei der
Ubernahme der Liegenschaft in-
nerhalb einer Erbteilung miissen
die Erben weder eine Handédnde-
rungs- noch eine Grundstiickge-
winnsteuer bezahlen. Dies wire
aber dann der Fall, wenn die Er-
bengemeinschaft das Haus an
einen Dritten verkaufen wiirde.
Man hat mit anderen Worten den
Verkehrswert der Liegenschaft
um die mutmasslichen Handédn-
derungs- und Grundstiickge-
winnsteuern zu reduzieren. Der
iibernehmende Erbe hat aller-
dings keinen rechtlichen An-
spruch auf eine solche Preisre-
duktion.

Die Beantwortung lhrer Frage
hangt mit anderen Worten sehr
von lhrem gesamten Vermogens-
stand ab. Dieser kann sich bis zum
Tode sodann verdndern, genauso
wie der Wert des Hauses. Eine ge-
wisse Unsicherheit, ob die getrof-
fene testamentarische Verfiigung
die Pflichtteile der Sohne verletzt
oder nicht, ist somit immer gege-
ben, wenn Sie der Tochter die Lie-
genschaft zu einem bestimmen
Vorzugspreis vermachen wollen.
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Es kann sich deshalb empfehlen,
eine allgemeine Formulierung zu
wihlen, wonach die beiden Sohne
auf ihren Pflichtteil gesetzt wer-
den, der Tochter die dadurch frei-
werdende verfiigbare Quote sowie
die Liegenschaft als solche zu Ei-
gentum vermacht wird, ohne
einen konkreten Preis zu nennen.
Dr. iur. Markus Hess,
Rechtsanwalt

Medizin

Aluminium in
Kochtopfen

In den USA habe ich gelesen, dass
Aluminium  Alzheimer-Krankheit
verursachen konne. Ich weiss, dass
man in diesen Topfen keine Speisen
aufbewahren soll. Seit jeher koche
ich aber in Aluminium-Kochtopfen
Wasser, Gemiise, Reis und anderes.
Nun bin ich sehr beunruhigt.

Uber die Ursache der Alzheimer-
Krankheit wurde in den letzten
Jahren wviel diskutiert und ge-
schrieben, doch gibt es dariiber
wenig gesichertes Wissen. Tat-
sidchlich wiesen einige Studien
darauf hin, dass moglicherweise
diese fatale Erkrankung des Ge-
hirns durch eine iiberméssige Zu-
fuhr von Aluminium beeinflusst
wird. Eine genauere Untersu-
chung der Zusammenhinge be-
statigte dann allerdings diese Ver-
mutung nicht. Es besteht also kei-
ne Veranlassung, Thre Alumini-
um-Kochtopfe nicht wie bisher
weiterzuverwenden.

Armschmerzen

Seit einiger Zeit habe ich Schmer-
zen im linken Oberarm, im Achsel-
gelenk und manchmal auch im
Handgelenk. Der Arm ist nicht ge-
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schwollen. Die Schmerzen spiire ich
meistens am Morgen beim Aufwa-
chen. Ich kann wdhrend einiger
Zeit den Arm nicht hochheben.

Vermutlich leiden Sie an einer Pe-
riarthropathia humeroscapularis.
Das bedeutet ein schmerzhaft ein-
geschrianktes Schultergelenk mit
Ausstrahlung in den Oberarm und
das Handgelenk. Mit einem Ten-
nisarm oder echtem Rheuma hat
dies so wenig zu tun wie mit Mus-
kelschwund. Es ist vielmehr ein
Reizzustand des Schultergelenkes
mit oft unklarer Ursache, aber
grundsitzlich guter Prognose. Die
Beschwerden konnen durch eine
Uberbeanspruchung des Gelen-
kes, Zugluft, gelegentlich auch
durch einen fritheren Unfall aus-
gelost werden, der sich auf diese
Weise wieder bemerkbar macht.
Nebst kiithlen (1) Umschlédgen sind
ortliche Salbenapplikationen,
schmerz- und entziindungshem-
mende Medikamente, in hartnak-
kigen Fillen auch gezielte Schul-
tergymnastik hilfreich, die Thnen
Ihr Arzt sicher gerne verschreibt.

Huftschmerzen

Seit fiinfJahren leide ich (90) rechts
an einer heute kaum mehr zu ertra-
genden COX-Arthrose. Zu einer
Operation konnten wir uns wegen
einer Angina pectoris nicht mehr
entschliessen. Wir versuchten, die
stets  zunehmenden  Schmerzen
beim Gehen und Stehen medika-
mentos zu lindern. Im Friihjahr
erhielt ich im Kantonsspital
acht Rontgenbestrahlungen. Die
Schmerzen nahmen aber weiter zu,
der Erfolg war gleich Null. Ich habe
fast keine Hoffnung mehr auf Hilfe,
wenn ich mich auf zwei Gehstocke
gestiitzt unter heftigen Schmerzen
durchs Heim schleppe. Oder kann
ich weiter noch an ein Wunder
glauben?

Ich kann gut verstehen, dass Sie
ob Ihren starken Hiiftschmerzen

fast verzweifeln, nachdem schon
eine ganze Reihe von Therapie-
versuchen kaum Linderung zu
schaffen vermochten. Es ist Thnen
sicher bewusst und Sie haben die-
se Frage auch schon mit Threm
Arzt besprochen: wirkliche Er-
leichterung von den Schmerzen
wirde nur eine Operation der
Hiifte mit Einsetzen eines Kunst-
gelenkes bringen. Doch gerade
diese Moglichkeit scheint durch
Thr geschwiichtes Herz verbaut zu
sein. Hat man auch dariiber ge-
sprochen, dass ein solcher Eingriff
heute nur in Teilanisthesie, d.h.
unter starker Schonung des Herz-
kreislaufsystems  durchgefiihrt
werden kann? Aus der Distanz ist
die Beurteilung dieser Frage fur
mich unmoglich. Was ich in Thren
Ausfithrungen vermisse, ist der
Hinweis auf irgendwelche Phy-
siotherapie. Gerade diese Metho-
de ist aber heute wesentlicher Be-
standteil jeder konservierenden
Arthrose-Therapie. Sie sollte in
jedem Fall zur Anwendung kom-
men, wo Schmerzen und Bewe-
gungseinschrinkung im Vorder-
grund stehen. Die Beschwerden
sind ndmlich zu einem guten Teil
nicht durch die Arthrose an sich,
sondern durch die begleitenden
Muskelverspannungen und -ver-
kiirzungen bedingt. Ein Versuch
in dieser Richtung lohnt sich im-
mer. Ich wiinsche Thnen dazu viel
Erfolg!

Dr. med. Peter Kohler
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