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M O S

Theater-Kurse

Um die Qualitdt des Volksthea-
ters zu verbessern und neue Kreise
fiir das Hobby «Theater» gewin-
nen zu konnen, bietet der Zentral-
verband Schweizer Volkstheater
verschiedene Kurse an. Die Ta-
ges-, Wochenend- und Wochen-
kurse finden an verschiedenen
Orten der deutschsprachigen
Schweiz statt und behandeln The-
men wie beispielsweise Schmin-
ken, Biihnenbild, Beleuchtung,
Spiel, Regie und Stiickwahl. Fiir
Gruppen werden auf Anfrage
auch Haus- oder Regionalkurse
durchgefiihrt. Zudem sind beson-
dere Kurse fiir Senioren vorgese-
hen. Gratis-Kursprogramm und
Informationen kénnen bezogen
werden beim:

Zentralverband Schweizer Volks-
theater, Postfach 44, 8810 Horgen
1, oder Frau Josette Gillmann,

Chutweg 4, 6010 Kriens, Tel. 041/

45 57 91

Schreib-Wettbewerb
fiir Rheumapatienten

Zu Ehren des 1969 verstorbenen
Edgar W. Stene vergibt die Euro-
paische Rheumaliga alle vier Jah-
re einen Preis. Aus diesem Anlass
werden Rheumapatientinnen und
-patienten eingeladen, einen Be-
richt zum Thema «Wie ich trotz
einer rheumatischen Erkrankung
Lebensfreude und Humor behal-
te» zu schreiben. Der Bericht darf
nicht mehr als drei Schreibma-
schinenseiten (weite Schaltung)
umfassen und muss bis spétestens
15. September 1990 eingesandt
werden. Die drei besten Arbeiten
werden von einer Jury ausgewihlt
und mit einem Goldvreneli be-
lohnt. Der Hauptgewinner aus al-
len Einsendungen der europdii-
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schen Linder wird an den Kon-
gress nach Budapest (Sommer
1991) zur Preisverleihung eingela-
den und erhélt einen Barpreis von
Fr. 1000.—.

Die Berichte konnen an folgende
Adresse geschickt werden: Schwei-
zerische Rheumaliga, Postfach,
8038 Ziirich

COMTAS
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Hirspicle und
Autoren-

c Otta's 7. Lesungen: oy
Horbiihne | o

Ingeborg Bachmanns «Der gute
Gott von Manhattany, Friedrich
Diirrenmatts «Die Panne» und
«Anne Frank — Spur eines Kin-
des» von Ernst Schnabel sind die
Frithjahrs-Neuerscheinungen in
Cotta’s Horbiihne. Seit 1986 er-
schienen in dieser Reihe iiber 50
Titel mit Horspiel-Kassetten be-
kannter Autoren und gefeierter
Schauspieler. Das Angebot um-
fasst klassische und moderne Li-
teratur, Krimi und Science Fic-
tion. Zudem sind verschiedene
Kassetten erhiltlich, auf welchen
Schriftsteller eigene Werke lesen.

Das Gratis-Verzeichnis von Cotta’s
Hoérbiihne sowie die einzelnen Titel
sind im Buchhandel, in Warenhdiu-
sern mit eigener Buchabteilung so-

wie in Schallplattenhandlungen er-
hdltlich.

Reisecar zum Mieten

Der neue Reisecar der Schweize-
rischen Paraplegiker-Vereinigung
verfugt tiber 43 komfortable
Schlafsitze, welche zu maximal 22

Platzen fur Rollstuhl-Passagiere
umgeriistet werden koénnen. Ein
separater Einstieg mit -elektri-
schem Treppenlift und ein gerdu-
miges Behinderten-WC sorgen fiir
angenehme  Reisebedingungen.
Der Reisecar steht den Aktivmit-
gliedern, den Rollstuhlclubs der
Vereinigung sowie anderen Be-
hinderten-Organisationen,-Werk-
statten und Altersheimen zu vor-
teilhaften Bedingungen zur Ver-
fugug. Der Preis von Fr. 300.— fiir
den ersten, Fr. 200— fiir jeden
weiteren Tag und Fr. 1.— pro Ki-
lometer beinhaltet alle Kosten, die
im Zusammenhang mit dem Be-
trieb und Unterhalt des Cars ent-
stehen. Dazu gehoren auch Ent-
schadigung, Unterkunft und Ver-
pflegung des von der Paraplegi-
ker-Vereinigung zur Verfiigung
gestellten Chauffeurs.

Auskunft und Reservation bei:

Schweizerische Paraplegiker-Ver-
einigung, Zentralsekretariat,
Langsdgestrasse 2, 6010 Kriens,
Tel. 041/42 11 07

Einfiihrung
der Sanacard

Sanacard ist eine personliche Ge-
sundheits-, Notfall- und Patien-
tenkarte in Kreditkartengrosse
(ausfithrlicher Bericht in Zeitlupe
3/87). Dank den darauf gespei-
cherten Daten zu Krankenge-
schichte, Blutdruckverhiltnissen,
regelmissig eingenommenen Me-
dikamenten, Allergien usw. kann
der Arzt bei einer notfallméssigen
Einweisung ins Spital rasch Klar-
heit iiber eventuell zu treffende
Vorsichtsmassnahmen gewinnen.
Die ebenfalls auf der Karte ge-
speicherten Personalien und ver-
sicherungsspezifischen Informa-
tionen erleichtern den admini-
strativen Ablauf. Sanacard kostet



je nach Umfang der Eintragungen
zwischen 60 und 90 Franken.
Weitere Informationen und An-
tragsformulare konnen bezogen
werden bei:

Stiftung Sanacard, 4125 Riehen,
Tel. 061/67 02 67 (10—22 Uhr).

Pensionierung
als Chance

Die Pensionierung Offnet neue
Freiriume, wenn man bereit ist,
die Tiiren zu 6ffnen. Gerade an
dieser Schnittstelle des Lebens
besteht die Maoglichkeit eines
Neubeginns, etwa der Neugestal-
tung der Beziehungen, Aktivititen
und Zielsetzungen. Der einwochi-
ge Kurs im evangelischen Ta-
gungszentrum Boldern mochte
die Chance dieses neuen Lebens-
abschnittes mit Referaten, Ar-
beitsgruppen und personlichen
Gespriachen bewusst machen und
den Teilnehmerinnen und Teil-
nehmern Gelegenheit geben, um
itber die eigene Lebenssituation
und das Alterwerden nachzuden-
ken.

Die Arbeitswoche «Pensionierung
als Chancey findet vom 27. bis 31.
August statt und kostet fiir Ein-
zelpersonen Fr. 800.—, fiir Paare
Fr. 1500.—.

Auskunft und Anmeldung (bis
spitestens 12. Juli) bei:

Jiirg Kielholz, Evang. Tagungs-
und Studienzentrum, 8708 Mdnne-
dorf, Tel. 01/922 11 71

12. Literarische Ferien
Davos

Literarische Ferien bieten die
Moglichkeit, zusammen mit an-
deren literarisch und kulturell In-
teressierten den Besuch von Vor-
trigen und Gespriachsrunden mit

erholsamen Ferien zu verbinden.
Die von Mitte Juli bis Mitte Au-
gust im Berghotel Schatzalp Da-
vos stattfindenden Kurswochen
kreisen um Goethes «Wahlver-
wandtschafteny, Heines «Reise-
bildery» oder um das Werk der
Schweizer Schriftsteller Diirren-
matt und Frisch. Zudem stehen
ein musikalischer Ferienkurs iiber
Robert und Clara Schumann so-
wie eine Vortragsreihe iiber alt-
griechische Vasenmalerei auf dem
Programm. Die Kurse finden vor-
mittags von 9.15 bis 11.45 und
nachmittags von 17.00 bis ca.
19.00 Uhr statt, so dass den Teil-
nehmern geniigend Zeit zur freien
Verfiigung bleibt. Die Kosten fiir

- den 6tédgigen Ferienkurs betragen

inkl. Ubernachtung mit Friih-
stiick, aber exkl. Kursmaterial
Fr. 553

Detailprogramm und Anmeldung
bei:

Urs von der Crone,

Grischunaweg 4, 7270 Davos Platz,
Tel. 083/43 52 71

Waéchentlicher Bus
ins Siidtirol

Wer ohne Reisegesellschaft ins
Sudtirol fahren mochte, aber iiber
kein eigenes Auto verfiigt, muss
eine komplizierte Anfahrt auf sich
nehmen. Aus diesem Grund bietet
die Mia-Touristik vom 24. Mirz
bis 3. November eine neue
Dienstleistung an: Jeden Samstag
fahrt der Mia-Sudtirol-Express
von Ziirich, Winterthur und St.
Gallen ins Siidtirol. Er hilt im
Vinschgau, in Meran und den Or-
ten der Umgebung von Algund,
Lana, Schenna und Dorf Tirol.
Gegen Aufpreis ist ein Weiter-
transport in die Ferienorte bis Bo-
zen und an die Siidtiroler Wein-

strasse mit Eppan, Kaltern, Tra-
min usw. moglich. Der Transport
wird je nach Anzahl der Giste im
Car, Kleinbus oder im Personen-
wagen durchgefithrt und kostet
fir Hin- und Riickreise Fr. 150.—
pro Person.

Auskunft und Anmeldung:

Mia Touristik, Postfach, 9042
Speicher, Tel. 071/94 22 71

Was ist ein
EAN-Code?

7 "6108007028499

Immer mehr Verpackungen wei-
sen das rechteckige Strichzeichen,
den sogenannten EAN-Code auf
(EAN ist die Abkiirzung fiir «Eu-
ropdische Artikel-Nummery).
Dieser Artikel-Code ermoglicht
die maschinelle Einlesung an der
Kasse, soweit diese mit einem
Scanner (to scann = abtasten)
ausgeriistet ist. Der Code besteht
aus 13 Ziffern, die fiir das Lesege-
riat in Strichen und Zwischenriu-
men dargestellt sind.

Die beiden ersten Ziffern bezeich-
nen den Liandercode. (Fiir die
Schweiz steht iiblicherweise 76.)
Doch das System ist sehr kompli-
ziert, und so kann ein Produkt, das
im Ausland fiir ein Schweizer Un-
ternehmen hergestellt wurde,
ebenfalls mit der gleichen Ziffer
bezeichnet sein. Dazu kommt,
dass Grossverteiler und Waren-
hausketten oft einen eigenen Code
beniitzen, weshalb bei einem
Schweizer Produkt auch eine an-
dere Ziffer am Anfang stehen
kann.
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Dem Lindernamen folgt eine
fiinfstellige Betriebsnummer. Die
nichsten 5 Ziffern entsprechen
der individuellen Artikelnummer.
Die letzte Ziffer ist die Priifziffer.
Mit dem Lesegerit konnen nun
nicht nur jene Informationen wie
Preis, Bezeichnung usw., welche
auf dem Kassabon ausgedruckt
werden, abgelesen werden, son-
dern — und da liegt der eigentliche
Wert des Systems — auch die La-
gerbestande vollelektronisch kon-
trolliert werden.

Aus: Konsumentenpost, Basel

Praktische Stockhalter

Stocke konnen sehr listig werden,
wenn man sich gemiitlich hinge-
setzt hat und der Stock stindig
wieder umfallt. Das Biicken fillt
nicht immer leicht. Zudem ver-
stellen sie den Weg, und andere
Menschen konnen dariitber stol-
pern. Stockhalter losen dieses
Problem auf einfache Art und
Weise: Sie werden am Stock fest-
gemacht und konnen wie eine
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Tischtuchklammer an die Tisch-
platte geklemmt werden. Zur
Auswahl stehen zwei verschiedene
Grossen: Modell a fiir Tischplat-
ten bis 2,5 cm Dicke zum Preis von
Fr. 10.50, Modell b fiir Tischplat-
ten von 2,5 bis 5,5 cm Dicke a Fr.
11.50. Beide Modelle sind erhélt-
lich bei der

Schweizerischen Rheumaliga,
Renggerstr. 71, 8038 Ziirich, Tele-
fon 01/482 56 00 oder bei der
Rheumaliga Thres Wohnkantons.

Partner zum Musizie-
ren gesucht?

Im Durchgang zur Musikalienab-
teilung des Musikhaus’ Jecklin in
Zirich hingen am Anschlagbrett
verschiedene Zettel. Da werden
Begleiter/innen fiir Kammermu-
sik, fur Cello, Klavier und Flote
gesucht. Eine junge Singerin
hofft, jemanden zu finden, der sie
auf dem Klavier begleitet. Dane-
ben werden Zimmer fiir ungestor-
tes Uben und Wohnungen mit
zahlbarem Mietzins, wo Musizie-
ren gestattet ist, gesucht. Selbst-
verstandlich steht dieses An-
schlagbrett auch dlteren Men-
schen zur Verfiigung, denn Musi-
zieren ist bekanntlich nicht an be-
stimmte Lebensjahre gebunden!
Und wer weiss, vielleicht finden
durch dieses Brett sogar jiingere
und dltere Musikfreunde zusam-
men!

Leserinnen und Lesern, die das
Anschlagbrett aufgrund dieses
Hinweises benutzen, wire Herr
Jecklin dankbar, wenn sie auf
ithrem Wunschzettel den Vermerk
«Zeitlupe» oder «ZLy» anbringen
konnten.

Musikhaus Jecklin, Rdimistrasse
30, 8001 Ziirich, Tel. 01/47 3520

Gemeinniitzige Arbeit
statt Freiheitsstrafe

(sda) Bis Ende 1995 haben die
Kantone versuchsweise die Mog-
lichkeit, Freiheitsstrafen bis zu 30
Tagen in Form gemeinniitziger
Arbeit zu vollziehen. Der Bundes-
rat hat auf den 1. Mai die Verord-
nungen zum Schweizerischen
Strafgesetzbuch entsprechend ge-
dndert. Nach der Versuchsrege-
lung kann ein Tag Freiheitsstrafe
durch acht Stunden Arbeitslei-
stung im Interesse der Offentlich-
keit abgegolten werden. In der
Regel sind pro Woche mindestens
zwolf  Stunden gemeinniitziger
Arbeit zu erbringen. Der Verur-
teilte geht dabei seiner normalen
Erwerbstitigkeit nach und leistet
die gemeinniitzige Arbeit wih-
rend seiner Freizeit. Die Um-
wandlung der Freiheitsstrafe in
gemeinniitzige Arbeit bedarf sei-
ner Zustimmung.

Aus: Neue Ziircher Zeitung,
20. 3. 1990

Die unbekannte Seite
der Schweiz -

Das ist das Thema in den Dia-
Vortriagen von Karl Kaiser. Jah-
relang hat er damit im Ausland fiir
seine Heimat geworben. Nun,
nach der Pensionierung, mochte
er sein vielseitiges Wissen iiber
Geschichte, Kultur und Land-
schaft der Schweiz einem breiten
einheimischen Publikum zugéng-
lich machen und damit beispiels-
weise auch an Altersnachmittagen
oder in Heimen fiir interessante
Unterhaltung sorgen. 50 verschie-
dene Themen stehen zur Auswahl.
Sie reichen von Schweizer,
kennst Du Deine Heimat?» tiber



Portrits einzelner Gegenden bis
zu «Der Wilhelm Tell-Express —
Mittler zwischen Nord und Sid»
oder «Mit Goethe durch die
Schweizy.

Interessenten wenden sich an:

Karl Kaiser, Gasenzen, 9473

Gams/SG, Tel. 085/74 870

Ausflugs- und
Wandertelefon

Das Auflugs- und Wandertelefon
Nr. 120 der Schweizerischen Ver-
kehrszentrale gibt rund um die
Uhr aktuelle Tips fiir Sonderak-
tionen von Bahn, Schiff und Post-
auto sowie Hinweise auf Volks-

Feste,
und gefithrte Wanderungen. Die
Informationen werden jeweils am
Montag, Mittwoch und Freitag
erneuert.

bréauche, Ausstellungen

Schweizerische Verkehrszentrale,
Bellariastr. 38, Postfach, 8027 Zii-
rich

Ausstellung
zum 100. Todestag
von Gottfried Keller

Kindheit in Ziirich, Rausschmiss
aus der Schule, gescheiterte Ma-
ler-Karriere in Miinchen, Aufent-
halt in Berlin, Staatsschreiber in
Zirich, das sind Stationen im Le-
ben Gottfried Kellers, welcher
spater als «bedeutendster Schwei-
zer Schriftstellery bezeichnet
wurde. Am 15. Juni 1990 wird sei-
nes 100. Todestages gedacht. Im
Mittelpunkt dieser Feierlichkei-
ten steht eine Ausstellung im Ziir-
cher Helmhaus. Sie dauert vom
20. Mai bis zum 15. Juli und gibt
einen umfassenden Einblick in
Leben und Werk des Autors vom
«Grunen Heinrichy, den «Seld-

wylery und den ¢Ziircher Novel-
leny. Die Hilfte der Ausstellung
ist dem Leben des Schriftstellers
gewidmet, wihrend im zweiten
Teil sein Werk beleuchtet und
Zeitgenossen  gegeniibergestellt
wird. Jeremias Gotthelf, Conrad
Ferdinand Meyer, Theodor
Storm, Paul Heyse, Richard Wag-
ner und Friedrich Nietzsche kom-
men hier zur Sprache. Besonderes
Gewicht wird den Originaldoku-
menten beigemessen. So kann —
wer sich geniigend Zeit und Musse
nimmt — auf recht interessante
Papiere stossen: Da sind die Kas-
sabiicher des stets von Geldsorgen
geplagten Studenten; da sind Pés-
se, welche vom damaligen Staats-
schreiber Gottfried Keller zu
Tausenden unterschrieben wur-
den; und da sind natiirlich auch
Briefe und handschriftliche Noti-
zen, die Aufschluss geben iiber
Kellers Bekanntenkreis, seine
vorwiegend ungliicklichen Lieb-
schaften und die oft harzige Ent-
wicklung seiner Werke. Ein be-
sonderer Ort zum Verweilen ist
das Stiiblein des «Schneidermei-
ster Hedigery, welches demjeni-
gen aus dem «Fahnlein der sieben
Aufrechteny originalgetreu nach-
gebildet wurde. Aber auch die
zahlreichen Originalgemailde Kel-
lers, welche sonst meist in Privat-
besitz und deshalb der Offentlich-
keit nicht zugénglich sind, verdie-
nen Aufmerksamkeit.

Umfassender Gedenkband

Rechtzeitig zur Eroffnung der Ju-
bildums-Ausstellung ist auch ein
umfassender Gedenkband iiber
Gottfried Keller erschienen. Auf
472 Seiten werden Leben und
Werk des gefeierten Schweizers
dargestellt. Mit viel Liebe zum
Detail und in einer ansprechen-
den Gestaltung werden die Weg-
marken des Revolutionirs, Dich-
ters und Staatsschreibers in Wort
und Bild festgehalten. Zudem
werden die einzelnen Werke des
Schriftstellers mit prignanten
Kurzzusammenfassungen in Er-
innerung gerufen oder vorgestellt,
so dass der Band Lesebuch, Bio-
grafie, Nachschlagewerk und
Ausstellungsbegleiter in einem ist.

Die Ausstellung im Zircher
Helmhaus dauert bis zum
20. Juli und ist Dienstag bis
Sonntag von 10 bis 18 Uhr
geoffnet. Eintritt frei.

Der von Hans Wysling her-
ausgegebene Gedenkband
«Gottfried Keller» ist im Ar-
temis Verlag erschienen und
kostet Fr. 78.— (Subskrip-
tionspreis bis 31. Oktober),
spater Fr. 98.—. Erhaltlich ist
er im Buchhandel oder direkt
an der Ausstellung.

Redaktion: Yvonne Tiirler
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