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Rheuma
Fort mit Rheuma und Arthritis-
schmerzen! HEILUNGER Rheu-
masalbefördertdie Durchblutung
und hilft bei

Rheuma, Muskelschmerzen,
Gelenkrheuma, Arthritis,
Ischias, Hexenschuss.

Nur einreiben. Leichtes Röten der
Haut, ohne zu brennen. Dringt
sofort ein und durchwärmt!
Schmiert nicht, ist fast geruchlos!
Tube Fr. 7.50. Erhältlich in allen
Apotheken und Drogerien.

II
Rheumasalbe

Telefon 052/41 21 41

Peter Auer AG, 8467 Truttikon

mit Führerausweis
Kat. F zugelassen

das Kurzstrecken- und Stadtfahrzeug
mit Gepäckraum und Heizung für 2 Per-
sonen
sparsamer Dieselmotor, 325 ccm,
2,5 1/100 km
automatischer Antrieb
Beratung, Service und Verkauf in der
ganzen Schweiz
kommen Sie zu einer Probefahrt

Fahren ohne
PW-Ausweis!

MINOR-Badelift habe, kann ich
bequem und ohne fremde Hilfe
zum Baden ein- und aussteigen!

langsam
hinunterfahren

Vollbad genlessen
und wieder langsam
hinauffahren.

\lut7
gefahrlos
ohne Strom,
nur mit Wasserdruck

Name

Strasse

PLZ. Ort

RUFORUm
Generalvertretung: Auforum • Emil Frey-Strasse 137 • 4142 Münchenstein • Tel. 061/46 24 24

Seit ich den

Bitte senden Sie mir:

den ausführlichen Prospekt
über den MINOR-Badelift.
einen Gutschein zur
kostenlosen Vorführung des

MINOR-Badeliftes.



Unabhängig sein. Einkaufen,
Ausfahren, Menschen treffen.
Mehr erleben.
Steigen Sie um. Versuchen Sie
DEN ELVA EUROPA XL.
ER BRINGT SIE WEITER.

WEITERE INFORMATIONEN UND
BEZUGSQUELLEN IN IHRER NÄHE
ERHALTEN SIE BEI :

FIRMA MEYER MEDICAL/\T\ LAUETSTR. 39meyer mcDicai

VA/ 8112 OTELFINGEN
TEL. 01/844 47 87

Aufbaupräparate aus Hefe und Wildpflanzen

BIO-STRATH hilft bei Müdigkeit, stärkt die
Widerstandskraft und erhöht die Vitalität.
In einem kontrollierten wissenschaftlichen
Versuch ist kürzlich festgestellt worden, dass

BIO-STRATH einen signifikant positiven
Einfluss auf die physischen, psychischen und
mentalen Leistungen hat.

_

BHJ-STRAW

AUFSAUPtwmur
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Übergangs-
und Pflegeheim
6353 Weggis
R. und K. Müller-Schneider
Telefon 041/93 11 31

Auch im hohen Alter kann man noch
schöne und abwechslungsreiche Tage er-
leben - wieso nicht im Pflegeheim Mirabeli
in Weggis?

• Privatpflegeheim, 6 Gehminuten vom
Dorfkern und See

• Gepflegte, ruhige Atmosphäre
• Dipl. Pflegepersonal und ärztliche

Betreuung
• Besonders geeignet für Übergangs-

patienten (zwischen Spital und öffentli-
ehern Heim)

Unterlagen durch:
Übergangs- und Pflegeheim
Mirabell
Direktion: R. und K. Müller
6353 Weggis

Atem- und Bewegungsschule Alice Portner, dipl.
Atempädagogin

Gesundheit
Lebenskraft
durch rhythmisch-therapeutische Übungen:
— Kräftigung der inneren und äusseren Muskulatur
— Pflege der Statik (Wirbelsäule, Gelenke)
— Verbesserung der Herz- und Lungentätigkeit und des

vegetativen Nervensystems
— Verhinderung von Fehlatmung (Asthma, Emphysem)
— Förderung des Kreislaufs und Stoffwechsels zur Prophy-

laxe und Heilung bei Arthrose und Rheuma

Kurstätigkeit in kleinen Gruppen aller Altersstufen
beider Geschlechter

und dazu Ferienfreuden in angenehmer Ambiance.

Kurse 1990:
Glion-sur-Montreux, Hotel Righi vaudois***
7. —16. April (Ostern) / 28. Juli —4. Aug.
Zurzach, Hotel Zurzacherhof * * * *

21. —28. April / 28. April —5. Mai
27. Okt. —3. Nov. / 3.-10. Nov. und 10.-17. Nov.

Flims, Hotel des alpes* * * *
1 6.-23. Juni / 23. —30. Juni / 30. Juni-7. Juli
29. Sept.-6. Okt. und 6.—13. Okt.

Montana, Kur- und Ferienhaus Bella-Lui
1. —8. Sept. / 8.—15. Sept.

Hotelpreise auf Anfrage. Auskunft und Prospekte:
Frau Alice Portner, Zofingerstr. 40, 4805 Brittnau,
Tel. 062/51 32 76 oder Sr. Bethli, Tel. 062/26 43 12
Tel. 064/43 30 06.

Was tun, wenn jemand
von uns krank wird oder
verunfallt und zuhause
das Bett hüten muss?
Es kann jeden treffen.
Hier hilft Embru Spitex.
Wir orientieren Sie über «Spitex - Für die Pflege
zuhause» und was wir dazu beitragen können.
Ihre Anfrage ist für Sie unverbindlich,

ein Besuch erfolgt nur
auf Wunsch.

Embru-Werke, Spitex
8630 Rüti ZH
Telefon 055 / 31 28 44

SP/7FX Für die Pflege zuhause

Gutschein
Senden Sie mir bitte Ihre Broschüre
«Spitex - Für die Pflege zuhause».

Name:

Strasse:

PLZ/Ort:
Auf Karte geklebt oder in Couvert an obige
Adresse senden. Oder einfach anrufen.
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