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Nidwalden:
Mut zum Ungewohnlichen

An Ungewohnlichem hat der
Halbkanton Nidwalden vieles
zu bieten, Geschichtliches und
Gegenwiirtiges. Eine Schiffahrt
von Pensiondren des Alters- und
Pflegeheimes Nidwalden auf dem
Thunersee erinnert daran.

Geschichtliches

Aus dem wenig fassbaren Mittelalter tauchte in
der Gegend um den siidlichen Vierwaldstétter-

see ein Staatswesen auf, das von Anfang an in
zwei selbstindige Gebiete unterteilt war, eines
oberhalb und eines unterhalb des Kernwaldes,
der auf Bergsturztrimmern des Stanserhornes
gewachsen ist. Etwas abseits der Nord-Siid-
Route gelegen, stand der Kanton nicht immer im
Mittelpunkt des Interesses.

Aber schon im 13. Jahrhundert zeigte sich der
Mut zum Ungewohnlichen bei den Nidwald-
nern. Wihrend die Obwaldner im August 1291
noch abseits standen, besiegelten «die Leute von
Stans» mit den Urnern und Schwyzern den
«ewigen Bundy. Erst spéiter kam Obwalden da-
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Dicht neben den gewaltigen Verkehrsstrémen am Gotthard finden sich noch stille Trdume ...

Foto: Weber-Odermatt, Stans



zu. Deshalb wurden nachtréglich noch in den
Nidwaldner Siegelstempel die Worte «et vallis
superiorisy —und (die Menschen) des oberen Ta-
les — eingraviert.

Die Aufgeschlossenheit fiir Neues, das Einste-
hen fiir Gerechtigkeit und Freiheit zeichnet den
Nidwaldner aus. Und so erstaunt es nicht, dass
Winkelried ein Nidwaldner ist: Er opferte sich
sogar fiir die Ideen der Freiheit und Unabhén-
gigkeit, indem er mit seinem Korper eine Gasse
durch die feindliche Schlachtreihe bahnte. Mit
dieser Tat zeichnet er in geradezu idealer Weise
das kantonale Naturell — auch wenn die Person
des Winkelrieds keine historische Realitit ist.
Mut zum Ungewohnlichen zeigte sich im Ver-
laufe der Jahrhunderte immer wieder, ganz
deutlich zum Beispiel im Jahre 1798. Da war er
der letzte Kanton der Schweiz, der sich gegen die
Machtgeliiste Napoleons stemmte. In einer
grausamen Schlacht beim Allweg in der Néhe
von Stans stellten sich die Nidwaldner dem
iibermachtigen Feind, ohne Hilfe erwarten zu
konnen. Viele bezahlten ihren Mut, ihr Einste-
hen fiir Freiheit und Unabhéngigkeit mit threm
Leben.

Kloster St. Klara Stans: Neuem aufgeschlossen

Mit diesem heroischen Kampf spannt sich der
Bogen aus der Vergangenheit in die Gegenwart.
Die Waisen, die ihre Viter in dieser Schlacht
verloren hatten, fanden Aufnahme in den Réiu-
men des Klosters St. Klara in Stans. Wohl muss-
ten die Schwestern dieses Klosters die seit 1619
bestehende Schule beim Franzoseneinfall
schliessen. Gerade die Bereitschaft aber, neuen
Ideen Raum zu geben, ermoglichte es, Pestalozzi
nach Stans zu holen, damit er die Waisen betreu-
te. Auch heute steht das Kloster wieder an einem
Wendepunkt in seiner Geschichte. 1988 mussten
die Tore des 1867 eroffneten Madcheninstitutes
geschlossen werden. Ausbleibende Neueintritte
im Kloster, die fiir den Lehrbetrieb notig gewe-
sen wiaren, und schwindende Schiilerzahlen
zwangen zu diesem Schritt.

Zufillig kamen die Schwestern, als sie diesen
Entschluss fassen mussten, mit dem Geschafts-
leiter von Pro Senectute, Rolf Miiller, ins Ge-
spriach. «Nebenbei wurde die Frage aufgewor-
fen, wie die zentral gelegenen Raume des Insti-
tuts in Zukunft genutzt werden konnten. Ein
Wort gab das andere — der Stein kam ins Rollen.
Pro Senectute verfasste ein Grobkonzept fiir ein
Seniorenzentrum fiir Bildung und Begegnung in

EDITORIAL

Es ist immer wieder spannend, die Entste-
hung einer «Zeitlupe» mitzuerleben. Etwa
zwei Monate vor Redaktionsschluss legen
wir in der Redaktionskonferenz die Themen
und die Schwerpunkte fest. Fiir die vorlie-
gende Ausgabe planten wir zum Beispiel drei
Artikel ein, die an und fiir sich keinen direk-
ten Bezug zueinander hatten: die Berichte
iiber den Kanton Nidwalden, iiber das Al-
tersheim St. Urban in Winterthur und iiber
den Wohnungsbau fiir Senioren in Ddne-
mark. Unversehens haben diese drei Artikel
einen engen inneren Zusammenhang erhal-
ten. Alle drei zeigen, wie gerade im jetzigen
Zeitpunkt das Problem des Zusammenle-
bens, des «Miteinander-Alt-Werdensy ak-
tuell wird. Uberall werden iiberlieferte
Wohnformen in Frage gestellt, wird Neues
gesucht und der Ausbruch aus dem Alltdgli-
chen versucht. In Ddnemark werden sogar
«endgiiltigy Losungen tiber Bord geworfen,
iiber die man frither nicht zu diskutieren
wagte und die anderswo noch keinen Dis-
kussionspunkt abgeben.

In einer Zeit, in der die Zahl der dlteren
Menschen wdchst und es immer schwieriger
wird, geniigend Personen fiir deren Betreu-
ung zu finden, ist es unbedingt notig, neue
Wege zu suchen. Dazu ist wohl die Konzen-
tration aller daran beteiligten Kreise — aber
auch Mut notig. Mit den Berichten in der
«Zeitlupe» hoffen wir, dazu einen gewissen
Beitrag leisten zu konnen.

Lovnp Ll




Nidwalden.» So die Schwestern in einer Schrift,
die anldsslich des Bezugs der umgebauten
Réaumlichkeiten herausgegeben wurde.

Aufbau eines Seniorenzentrums fiir Bildung

und Begegnung

Pro Senectute blieb nicht allein in den ehemali-
gen Riaumen des Midcheninstituts. Die Schwe-
stern suchten andere soziale Organisationen, die
im Zentrum von Stans an ruhigen Ridumen inter-
essiert waren. Heute sind neben Pro Senectute
Nidwalden auch der Gemeindeverband Sozial-
dienst und Amtsvormundschaft Nidwalden und
Pro Infirmis, Beratungsstelle Luzern, Ob- und
Nidwalden in den beiden oberen Stockwerken
untergebracht. Es ist eine gliickliche Fiigung,
dass genau zu der Zeit Rdume frei wurden, als
man fiir die steigenden Bediirfnisse von Senioren
begann, sich fiir neue Rdumlichkeiten umzuse-
hen. Nun ist bereits ein ehemaliges Schulzimmer
renoviert, sind die alten Schiilertische aufgemo-
beit. Einige Kurse konnten schon stattfinden.

Ungewohnliches Zusammengehen von sozialen
Institutionen

Sozialinstitutionen sammeln meist getrennt
Geld fiir ihre speziellen Anliegen. Nicht so im
Kanton Nidwalden. Hier wurde schon im Jahre
1927 ein sogenannter Wohltitigkeitsverein ge-
griindet, «mit dem Zwecke, wohltéitige Werke in
Nidwalden tatkriftig zu unterstiitzen und zu
forderny, wie es in den Statuten heisst. Dieser
Verein iibernahm im «Sinne einer einheitlich or-
ganisierten Sammeltitigkeity im ganzen Kanton
die Aufgabe, Spendengelder zu sammeln und
diese an verschiedene Wohltitigkeitsorganisa-
tionen zu verteilen. 1928 wurde festgelegt, dass
die «Vereinigung zur Bekampfung der Tuberku-
lose» 35%, die «Kantonale Stiftung fiir das Al-
tery 25% und die «Vereinigung zur Unterstiit-
zung bediirftiger Kinder und Erwachsener» 20%
der Jahresbeitrige erhalten. Die restlichen Pro-
zente wollte man zur Aufnung eines Fonds und
an andere wohltitig.. Werke und Institutionen
verteilen.

In Behinderten-Cars werden die Rollstiihle am Boden befestigt. So kénnen auch auf den Rollstuhl an-

gewiesene Personen sicher reisen.
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Heute sammelt der Wohltatigkeitsverein fir fol-
gende Institutionen: fiir Pro Senectute Nidwal-
den, fiir die Fiirsorge fiir Tuberkulose und lang-
dauernde Krankheiten, fiir die Gebrechlichen-
Fiirsorge, fiir die Miitter- und Familien-Firsor-
ge und fir die Strafentlassenen-Fiirsorge.

Die ungewohnliche Reise des Alters- und
Pflegeheims Nidwalden

Zusammenarbeit von verschiedenen Organisa-
tionen und Institutionen ermoglichen es, dass je-
des Jahr die Pensionire des Alters- und Pflege-
heimes im Kanton Nidwalden zusammen mit
anderen Senioren einen grossen Ausflug unter-
nehmen konnen. Die Stiftung Alters- und Pfle-
geheim Nidwalden Stans, das Schweizerische
Rote Kreuz Sektion Nidwalden und Pro Senec-
tute Nidwalden teilten sich in diesem Jahr in die
Aufgabe, den iiber 110 Pensionéren einen scho-
nen Tag zu bieten.

Umsteigen in Interlaken vom Car aufs Schiff! Ge-

duldig warten Pensionére, bis sie an die Reihe

kommen. — Auf idealem Weg zur Schiffsstation.
Fotos: zk




Auch an Deck liess sich die Schiffsreise genies-
sen.

Gewaltige Organisationsaufgaben

Die Organisation fiir einen solchen Tag ist ge-
waltig: Fur die Betreuung der Pensionire — 44
Personen waren so behindert, dass sie auf einen
Rollstuhl angewiesen sind — musste man iiber 60
Begleitpersonen einsetzen.

Das Programm des Ausfluges nahm auf diese
behinderten Menschen Riicksicht. Beinahe eine
Stunde war fiir das Einsteigen in die fiinf Busse
eingesetzt — noch relativ wenig, wenn man be-
denkt, dass jeder Pensionér, der auf einen Roll-
stuhl angewiesen ist, mit einem «Lifty zuerst auf
die Hohe des Businnenraums gehoben werden
und anschliessend der Rollstuhl selber noch am
Boden festgemacht werden musste. Zwei Behin-
derten-Cars des Schweizerischen Roten Kreuzes
und ein Bus eines Privatunternehmens mit Lift
fiir den Einstieg von Rollstuhlbeniitzern ermog-
lichten den behinderten Senioren, iiberhaupt in
den Bus zu gelangen und die Fahrt iiber den Brii-
nig nach Interlaken mitzumachen.
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Zwar brauchte man die jetzt eingesetzte Stunde
fiir das Einsteigen ins Extraschiff «MS Bliimlis-
alp» der BLS-Schiffahrtsgesellschaft nicht ganz,
da jeder Pensionér und jeder Begleiter wusste, in
welchem Teil des Schiffes ihm ein Platz reserviert
war. Und wenn einmal Schwierigkeiten auftra-
ten — zum Beispiel beim Uberqueren der kleinen
Schwelle beim Schiffssteg —, so legte auch die Be-
satzung des Schiffes Hand an.

Das Erlebnis

Drei Stunden dauerte die Rundfahrt auf dem
Thunersee. Fiir manche Teilnehmerin oder Teil-
nehmer war es seit lingerer Zeit wieder einmal
eine willkommene Gelegenheit, aus dem Pflege-
heim herauszukommen, andere Gegenden zu se-
hen. Fiir einige der Pensionére fing das Erlebnis
bereits hundert Meter vom Alters- und Pflege-
heim an: Vom Bus aus entdeckten sie auf einer
angrenzenden Wiese junge Kilber und hatten
thre Freude daran.

Nach dem Mittagessen — das iibrigens vom
Schiffspersonal serviert wurde — sassen manche

Kleinigkeiten — hier eine Schwelle — kénnen fiir
den Rollstuhlfahrer zum Problem werden.



auf Deck und liessen die Landschaft auf sich
einwirken. Manche erkannten Gegenden wieder,
die sie von frither kannten, und erzédhlten von
vergangenen Erlebnissen. Manche konnten — so
wie sie es gewohnt waren — in dafiir bereitgestell-
ten Liegesesseln ihren Mittagsschlaf machen.
Man hatte an alles gedacht.

Mit Musik zum guten Ende

Den angesprochenen Personen gefiel die Reise,
der Ausbruch aus dem Alltiglichen: «Einmal

Winkelried —
die Geburt eines Helden

Bereits vor 100 Jahren zweifelten Hi-
storiker an der Heldengestalt Winkel-
rieds: In Berichten aus dem 14. Jahr-
hundert tGber die Schlacht bei Sempach
(1386) findet man keinen eidgendssi-
schen Helden und unter den Namen der
Gefallenen keinen Winkelried. Auch im
geistlichen Traktat des Stanser Pfarrers
aus dem Jahre 1386 wird keine hel-
denhafte Tat erwahnt, der Sieg wird
«den Schwyzern und ihren Helfern»
zugeschrieben. Andere Autoren analy-
sierten die Niederlage der Osterreicher
und fanden sie in der Uberschnellen,
uniiberlegten und allzu kampfbegieri-
gen Kriegsfiuhrung begrindet (Zur-
cherchronik 1390, Beschreibung der
Schlacht von Sempach durch einen Au-
gustinerménch aus Wien 1394). Die
Wende in der Schlacht blieb lange un-
erklarlich, auf Gsterreichischer Seite be-
gann man, Leopold lIl. als Helden und
Opfer von Meuchelmdrdern hervorzu-
heben. In der Eidgenossenschaft ver-
suchte man dagegenzuhalten: Im 15.
Jahrhundert taucht in Chroniken ein
Mann auf, der die Speere der Osterrei-
cher zu Boden driickte. Erst Anfang des
16. Jahrhunderts findet man in Chroni-
ken den vollen Namen des Helden von
Sempach: Arnold von Winkelried.

Nach Dr. Hansjakob Achermann, Staatsarchivar,
Buochs, anladsslich eines Referats im Rahmen
einer Seniorenbildungsveranstaltung von Pro Se-
nectute Nidwalden.

Ein Lift hilft den Héhenunterschied (iberwinden.
Fotos: zk

andere Gegenden sehen zu konnen, gefillt mir
am besten.» — «Ich fand es schon, dass wir das
Mittagessen vom Schiffspersonal serviert beka-
men.» — «Ich konnte noch lange hier bleiben und
der Musik zuhoren.» Gemeint war mit der Musik
die dreikopfige Seniorenkapelle Hergiswil, die
zur Unterhaltung auf dem Motorschiff «Bliim-
lisalp» aufspielte. Die drei Musiker hatten sich
erst vor kurzem zusammengefunden und spielen
bei Gelegenheit auf.
Auch der Organisator der ganzen Reise, Josef
Wiirsch, Verwalter des Alters- und Pflegeheims
Nidwalden, ist mit dem Erfolg zufrieden. Fiir ihn
ist es am Reisetag vor allem wichtig, dass organi-
satorisch alles klappt, dass alles in Ruhe und
ohne Hast ablduft. Die Freude der Pensionére —
viele sprechen noch lange Zeit nachher von die-
ser Reise — ist ihm, den Pflegerinnen und den
Pflegern der grosse Aufwand wert.

Franz Kilchherr
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