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Vom Echo iiberrascht

Der Verein fiir die Betreuung Betagter in Biimpliz hat im Kranken-
heim Bethlehemacker eine permanente Hilfsmittelstelle eingerich-
tet. Hilfesuchende Personen aus der Region Bern werden heim
Suchen und Anpassen von Hilfsmitteln beraten.

Der Verein fiir die Betreuung Betagter in Biim-
pliz besteht seit bald 25 Jahren. Er z4hlt etwa 600
Mitglieder. Was er fiir die Betagten in Biimpliz
leistet, darf sich sehen lassen: In vier Betriebs-
gruppen — Schwabgut, Baumgarten, Fellergut
und Bethlehemacker — aufgeteilt, bietet er etwa
350 Wohnungen an, stellt 75 Betten in Pflegeab-
teilungen zur Verfiigung und fithrt ein Kranken-
heim mit 65 Betten im Betagtenheim Schwabgut
und das Krankenheim Bethlehemacker mit 72
Betten.

Inmitten grosser Wohnblocke im Bethlehem-
acker steht das 1986 eroffnete Krankenheim.
Ringsum auf die Wohnblocke verteilt sind Woh-
nungen fiir dltere Menschen. Das Krankenheim
selber dient mit seinen Angeboten und seiner In-
frastruktur diesen Senioren als Bezugspunkt. Je-
den Tag wird zum Beispiel ein Mittagstisch or-
ganisiert. !

Letztes Jahr wurde im Krankenheim selber ein
weiterer Dienst in Betrieb genommen, iiber des-
sen Echo bei der Bevolkerung die verantwortli-
chen Stellen iiberrascht waren: Eine kleine
Hilfsmittelstelle bietet Ubersicht iiber alle mog-
lichen Hilfsmittel, die bei Behinderung einge-
setzt werden konnen.

Bernhard Nydegger, Leiter der Hilfsmittelstelle,
war vorher wihrend elf Jahren Hauswart, Sigrist
und Mitarbeiter im zum Verein gehdrenden Al-
terswohnheim Fellergut. Er war durch seine Ar-
beit vertraut mit dlteren Menschen und kannte
zum Teil schon deren mogliche Behinderungen.
Die richtige Anwendung von Hilfen kann die
Selbstandigkeit erhalten oder auch zuriickbrin-
gen. Nur, wie soll man die richtige Hilfe finden?
Das Angebot an technischen Hilfsmitteln ist
derart gross, dass ein Uberblick fiir Uneinge-
weihte kaum moglich ist. Dazu kommt, dass

25y

SRR RO B v o o

MR L

R - ). e
Der Ausstellungs- und Beratungsraum in der
Hilfsmittelstelle.

trotz dieses grossen Angebots die Betroffenen
selber nicht wissen, dass ein entsprechendes
Hilfsmittel zur Verfiigung steht. Da eine Behin-
derung zumeist eine individuelle Angelegenheit
ist, muss das Hilfsmittel auch individuell auf den
behinderten Menschen abgestimmt werden.

In der Hilfsmittelstelle im Krankenheim Bethle-
hemacker kann der Behinderte zweimal in der
Woche sach- und fachkundig beraten werden.
Wenn er private Beratung wiinscht, kann er sich
zu einer Zeit anmelden, wo er allein empfangen
wird — so kann die Privatsphére des Behinderten
besser gewahrt werden. Nicht nur Privaten stellt
die Hilfsmittelstelle ihre Dienste zur Verfiigung:
Auch Heimen und anderen interessierten Grup-
pen konnen die vorhandenen Hilfsmittel vorge-
stellt und gezeigt werden.

«Das grosse Ziel der Hilfsmittelstelley», so betont
Bernhard Nydegger, «ist es, hilfesuchende Per-
sonen aus der ganzen Region Bern zu beraten,



Der Rollstuhl mit dem Sauerstoffflaschen-Halter
wurde vom Leiter der Hilfsmittelstelle selbst kon-
struiert. Patienten gaben ihm die Idee dazu.

Fotos: Hilfsmittelstelle

um das richtige Hilfsmittel zu finden und es auch
anzupassen.» Die verschiedensten Hilfsmittel
werden hier vermietet. Eine kleine Auswahl:
Hilfen zum Baden, zum Gehen, zum Essen und
Trinken, zum An- und zum Ausziehen, in der
Kiiche und im Haushalt, Pflegebetten, Rollstiih-
le, Nachtstiithle und Notrufsysteme. Preisgiinsti-
ge Hilfsmittel, deren Vermietung unzweckmés-
sig ist, werden auch verkauft. Und selbstver-
standlich konnen auch alle zur Vermietung an-
gebotenen Gerite kauflich erworben werden. zk

Verein fiir die Betreuung Betagter in Biimpliz,
Postfach 768, 3018 Bern, Tel. 031/34 81 11.

Bei Problemen mit Hilfsmitteln aller Art stehen
selbstverstdndlich auch die regionalen Hilfsmittel-
Beratungsstellen der «Schweizerischen Arbeitsge-
meinschaft Hilfsmittelberatung fiir Behinderte und
Betagte SAHB» zur Verfiigung. Geschdfisstelle
fiir die ganze Schweiz: SAHB, Hofstrasse 105,
8620 Wetzikon, Tel. 01/932 38 32. In der stindi-
gen Hilfsmittelausstellung (Exma) kann man sich
einen Uberblick iiber das Hilfsmittelangebot ver-
schaffen: Exma, Werkhofstrasse 6, 4702 Oensin-
gen, Tel. 062/76 27 67.
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