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Verzweifelt

«Habe ich nicht Anspruch auf eine
Zusatzrente?  Krankheitshalber
musste ich meine Stelle aufgeben
und lebe seither von der AHV, mo-
natlich Fr. 1500.— Mein Mietzins
betrdgt Fr. 1050.—, Garage fiir
mein Velo inbegriffen. Die Kran-
kenkasse betrdgt Fr. 132.20. Ich
habe keinerlei Vermogen mehr,
denn die Kapitalauszahlung reich-
te gerade fiir die Bezahlung aller
Schulden (zumeist Steuern). Das
Telefon brauche ich selten, die
Kinder rufen alle Tage an. Ich gehe
nie auf Reisen.

Jetzt helfen mir die Kinder, doch
ich bin manchmal so verzweifelt
und habe Depressionen: Das Le-
ben macht es mir schwer weiterzu-
leben. »

Liebe Frau J., gottlob haben Sie
bereits das Wichtigste getan,
namlich die viel zu teure Woh-
nung gekiindigt. Leider muss ich
Ihnen sagen, dass auch die jetzige
Wohnung noch zu teuer ist
(Fr. 775-). Wie ich in Threr Ta-
geszeitung lese, ist es moglich,
eine billigere (lies kleinere) Woh-
nung zu finden.

Bei der Berechnung der Zusatz-
rente werden hochstens
Fr. 6000~ jéhrlich an den Miet-
zins angerechnet, denn selbstver-
standlich kann nicht der Staat
teure Wohnungen finanzieren.
Ich besitze Unterlagen von AHV-
Beziigerinnen, welche mit dem

&N

oben genannten Einkommen
auskommen. Die Miete betragt
allerdings in diesen Fillen etwa
Fr. 500.—. Fur Strom, PTT, Versi-
cherungen inkl. Krankenkasse
werden nochmals etwa Fr. 400.—
benotigt, so dass die restlichen
Fr. 600~ fiir den Haushalt und
alles Ubrige reichen.

Melden Sie sich also unverziiglich
bei der AHV-Zweigstelle Ihres
Wohnortes, damit IThnen die Zu-
satzrente bald ausbezahlt wird.
Ich betone, dass diese kein Almo-
sen, sondern ein rechtlicher An-
spruch ist. Thr Gesundheitszu-
stand diirfte sich bald bessern,
wenn Thr Lebensunterhalt gesi-
chert beziehungsweise Ihr Haus-
haltbudget in Ordnung gebracht
ist. Melden Sie sich auch bei der
Pro  Senectute-Beratungsstelle
Ihres Wohnortes. Man wird
Ihnen beistehen.

Im iibrigen: Eine grosse Woh-
nung wegen gelegentlicher Uber-
nachtungen der Kinder oder En-
kel zu mieten ist unklug, es sei
denn, Thre Kinder bezahlen den
Zins. Vielleicht aber mochten Sie
unabhingig sein, dann handeln
Sie gemiss Thren Maoglichkeiten.
Ich wiinsche Thnen viel Kraft und
guten Mut. [

Wem gehort die Hilf-
losenentschadigung ?

«Mein Mann ist vor sieben Jahren
schwer erkrankt und in den letzten
Jahren ganz hilfsbediirftig gewor-
den. Vor drei Jahren habe ich mich
erfolgreich um die Hilflosenent-
schadigung beworben. Um mich zu
entlasten, kann ich den Patienten
zweimal im Jahr in ein Heim ge-
ben. Im ersten Heim wurde nur der
Tagespreis von Fr.100.— resp.
Fr. 120.— berechnet. Im jetzigen
Ferienkrankenheim ist der Tages-
preis von Fr. 115.— plus die ganze
Hilflosenentschddigung auf der
Rechnung! Ich war der Meinung,
diese Entschddigung sei fiir die von
der grossen Hilflosigkeit des Pa-
tienten betroffene Familie be-
stimmt.»

Die Hilflosenentschadigung wird
stets fiir diejenigen ausbezahlt,
welche den Hilflosen betreuen.
Ist also Thr Fhemann im Kran-
kenheim, sind Sie ja entlastet. Mit
gutem Recht beansprucht jenes
die Fr. 600.— monatlich. Auch das
erste Heim hat den entsprechen-
den Aufschlag von Fr. 20— pro
Tag pauschal in Rechnung ge-
stellt.

Finden Sie sich damit ab, dass
wihrend des Heimaufenthaltes
die entsprechende Summe an das
Heim geht oder von diesem in
Rechnung gestellt wird. Im tibri-
gen: Haben Sie schon Krank-
heitskosten geltend gemacht?
Melden Sie sich auf der AHV-
Zweigstelle Thres Wohnortes und
bringen Sie entsprechende Rech-
nungen mit. Erkundigen Sie sich
auch nach einer eventuellen Zu-
satzrente. |

Aktuell:
Kost- und Pflegegeld

«Meine beiden Geschwister wei-
gern sich, mir bei der Pflege der
Mutter beizustehen, und haben den
Kontakt vollig abgebrochen. Die
Mutter ist jetzt total pflegebediirf-
tig.»

Ich darf annehmen, dass Sie die
Finanzen der Mutter verwalten
beziehungsweise fiir die Rente
und den Geldbezug bei der Bank
mit einer Vollmacht ausgestattet
sind. Deshalb empfehle ich
Ihnen, aufgrund der Ihnen inzwi-
schen zugestellten Kost- und
Pflegegeldberechnungen ab so-
fort oder riickwirkend den ent-
sprechenden Betrag monatlich
abzuheben. Uber sémtliche an-
dern Kosten wie Krankenkasse,
Beitrédge, Toilettenartikel, Apo-
theke, Drogerie usw. fithren sie
mit Belegen ein Ausgabenbuch.
Selbstverstidndlich wird auch eine
notwendige Aushilfe (Betreuung
an Frei- und Ferientagen) vom
Geld der Mutter bezahlt.

Ich hoffe, dass Thnen der Arzt
eine Bescheinigung iiber den Zu-



stand Ihrer Mutter gegeben hat,
damit Sie auch die Hilflosenent-
schiadigung (Fr. 600.— im Monat)
erhalten. Fine Entschidigung
von nur Fr. 20.— pro Tag fiir Ihre
Arbeit erscheint mir in Ihrem Fall
allerdings zu gering. Leider
schreiben Sie mir gar nichts iiber
die Vermogensverhiltnisse der
Mutter. Ich wiirde meinen, dass
Sie ein Kost- und Pflegegeld von
Fr. 1500.— bis Fr. 1800.— monat-
lich erhalten miissten, denn sie
haben eine sehr schwere Aufgabe.
In einem Pflegeheim miisste die
Mutter mit den doppelten Kosten
rechnen. Warten Sie also nicht bis
zur FErbteilung, sondern sorgen
Sie dafiir, dass eventuell sogar
riickwirkend dieses Problem fiir
Sie einigermassen zufriedenstel-
lend geregelt wird. Viel Mut und
Kraft! ]

Dienstleistungen
bezahlen?

«Meine Schwester ist seit iiber zwei
Monaten im Spital. Seither erledi-
ge ich fiir sie alle Finanzangele-
genheiten und auch alle Korre-
-spondenz. Ich fahre die Schwester
zur Kur (ca. 80 km) und nachher
wieder ins Pflegeheim. Kann ich
etwas fiir meine Spesen verlangen?
Wieviel? Ich investiere sehr viel
Zeit.»

Ich unterscheide zwischen Lie-
besdiensten und regelmassigen
Dienstleistungen. Sie sollten pro
Autokilometer mindestens 50
Rappen und einen Pauschalbe-
trag fiir IThre aufgewendete Zeit
monatlich in Rechnung stellen.
Welchen Stundenansatz Sie hier
anwenden wollen, bleibt ganz
Ihnen iiberlassen. Rechnen Sie

so, dass bei der Erbteilung bezie- |

hungsweise nach dem Tode Ihrer
Schwester Ihrerseits ein gutes
Gefithl vorhanden ist («Gute
Rechnung, gute Freundey). ]

Altersgeiz

«Mein Mann wurde letzten Friih-
ling pensioniert. Seitdem haben wir
fast tdglich Streit, meistens des
Geldes wegen. Ich erhalte von ihm
wochentlich Fr. 150.—, und dieser

Betrag soll nun fiir alles mogliche

reichen. Wir haben einen grossen
Hund und eine Katze und auch of-
ters Besuch. Wdhrend den vielen
Ehejahren habe ich immer gear-
beitet und meine Kleider selbst ge-
kauft. Nun mochte auch ich nur
noch Hausfrau sein, aber die er-
wdhnten 150 Franken pro Woche
reichen mir nicht. Kénnen Sie mir
einen Rat geben?y

Gehen Sie zur AHV-Stelle und
erklaren Sie, dass man Ihnen ab
sofort Ihre halbe AHV-Rente auf
Ihr eigenes Konto iiberweisen
soll. Damit nicht noch mehr Ge-
schirr zerschlagen wird, sollten

Sie allerdings vorher Threm Gat-

ten klar machen, was Sie zu tun
gedenken. Wer weiss, vielleicht
ldsst er dann doch mit sich reden.
Ihre eingesandten Budgetzahlen
ermoglichen es mir, Thnen einen
entsprechenden Vorschlag zu
machen:

1. Haushaltungsgeld  Fr.800.—
(Y2 Rente Ehefrau 400.-)
2. Taschengeld, Kleidergeld
frei zur Verfiigung
(2 Rente = Fr. 600.-)
(Ihr Gatte hat ebenfalls 500.—
zur Verfiigung (Hobby: Auto)
3. Sparreserve nicht mehr notig!

Hoffentlich sieht Ihr allzu spar-
samer Senior ein, dass vorrangig
die eheliche Harmonie (auch in
Geldsachen) im Zentrum stehen
muss, und anerkennt das neue
Gesetz, welches von Partner-
schaft ausgeht. Haben Sie Mut,
sich hier von Anfang an durchzu-
setzen. #

500.—

Die Steuererklarung

«Ich bin unsicher beim Ausfiillen
der komplizierten Steuererkldrun-
gen. Konnen Sie mir sagen, wohin
ich mich wenden soll, damit alles
richtig ausgefiillt ist und man nicht
gleich (abgerissen) wird. Gibt es
eine Institution (Fiirsorge), wo sich
¢kleine Leute) hinwenden kénnen?
Jedes Mal, wenn es wieder soweit

ist, bin ich verunsichert und trage

7 Tage Vollpension im Einzel- oder
Doppelzimmer mit fliessend Warm-
und Kaltwasser, Telefon.

Baden:)

Pauschalpreis pro Woche Fr.580.— netto

bei Ziirich
Kurort mit Kultur
und Kurzweil

Diese Offerte ist guiltig bis 31. 12.89.
Schneiden Sie diesen Coupon aus
und senden Sie ihn an:

7 Eintritte ins moderne Hallen- und

FreiluftThermalschwimmbad (direkt OCHSEN ﬁ
mit dem Hotel verbunden). Badehotel Ochsen™™" |l |
Willkommens-Apéro - Solarium. 5400 Baden, Tel.056/2252 51 |f*am

Telex 828278
B e e e e R )
| Ich bin an Ihrer Offerte interessiert. Bitte bestatigen Sie mir eine Reservation |
{ vom bis far Person(en) }
| Name Vorname |
1 Adresse I
P2 Ort Tel. m )
s s o —— —— — —— — — —— — — — — —— — — — — — — — — — — — —



einen Sack Ballast mit mir herum.
Ich glaube, ich bin keine Ausnah-
me, denn gewiss geht es andern Se-
nioren auch so.»

Die Steuererklirung macht vielen
Leuten Bauchweh! (Mir auch.)
Ich weiss, dass sehr viele Steuer-
beamte den Leuten mit kleinem
Einkommen und bescheidenem
Vermogen die Steuererklirung
ausfiillen helfen. Die Steuerbe-
horde hat dann auch weniger Ar-
beit, wenn die Zettel gut ausge-
filllt sind. Notfalls sind sicher
auch die Pro Senectute-Bera-
tungsstellen behilflich. Auch Be-
kannte konnten Ihnen vielleicht
bei dieser Arbeit helfen. Wie ge-
sagt, gilt dies nur fiir Leute, die in
bescheidenen Verhiltnissen le-
ben, das Ausfiillen der Steuerer-
klarung also relativ wenig Um-
tricbe macht. Sonst wende man
sich an «seiney Bank, damit diese
die ungeliebte Arbeit abnimmt.
Der Preis richtet sich nach dem
Arbeitsaufwand. L]

Lebenskosten in der
Schweiz

Meine  Schwigerin, Jahrgang
1928, wiinscht ein Altersbudget,
denn Sie mochte eventuell in die
Schweiz zuriickkommen. Seit rund
35 Jahren lebt sie in England und
besitzt ein kleines Reihenhaus. Seit
etwa 15 Jahren zahlt sie regel-
mdssig einen kleinen Beitrag in
die freiwillige Auslandschweizer-
AHV. Uberdies hat sie eine kleine
englische Altersrente. In Zukunft
wird sie aber viel bescheidener le-
ben miissen, wenn sie in die
Schweiz zuriickkommit.

Vorweg das Wichtigste: Thre
Schwigerin hat in England den
Gratis-Gesundheitsdienst. Das
bedeutet einiges, wenn man die
Sechzig iiberschritten hat. Ich
habe mich letzthin mit einigen
Frauen unterhalten, welche nur
die AHV als Einkommen (und
ein kleines Vermdgen unter
50 000 Franken) fiir den Lebens-

unterhalt zur Verfiigung haben.
Alle haben das Glick, in einer
preisgiinstigen Wohnung unter
500 Franken leben zu konnen.
Rechnet man etwa Fr. 400.— fiir
Krankenkasse, Steuern, Versi-
cherung und Nebenkosten dazu,
bleiben 600 Franken fiir Haus-
halt, Kleider, Zahnarzt, Vergnii-
gen, Freizeitgestaltung usw. iib-
rig. Da ist man durchwegs iiber
die Zinsen und hie und da etwas
Kapitalverbrauch sehr froh.

Raten Sie Ihrer Schwégerin ab, in
die Schweiz zu kommen, wenn
nicht vorher eine entsprechende
Wohnung gefunden wird und im
besondern die Krankenversiche-
rung und die iibrigen Kosten
nicht genau abgeklirt werden. Sie
sind iibrigens als Schwager Threr
Schwigerin gegeniiber nicht un-
terstiitzungspflichtig. |

Bankvollmacht notig?

«lch stehe im 90. Altersjahr und
lebe bei einer meiner Tochter. Soll
ich dieser eine Vollmacht ausstel-
len, damit sie Geld von der Bank
abheben kann? QOder ist es von
Vorteil, ihr fiir alle drei Banken,
die mein Vermogen verwalten, eine
Vollmacht auszustellen?

Um die drei Kinder finanziell zu
sichern, braucht es wohl kein spe-
zielles Testament? Wird die Hin-
terlassenschaft zu je ¥ den hinter-
lassenen Kindern zukommen?y

Sie sollten Ihrer Tochter sofort
mindestens auf einer Bank eine
Vollmacht ausstellen (diese gilt
iiber den Tod hinaus). Sie kénn-
ten auch vorsorglich eine Voll-
macht zu zweien (die dritte Toch-
ter ist invalid) auf den beiden an-
dern Banken veranlassen. Ist kein
Testament vorhanden, erben
selbstverstiandlich Thre Tochter
zu gleichen Teilen. Mich als Bud-
getberaterin beschéftigt jedoch
die Frage, ob Sie nicht Ihrer dlte-
sten Tochter, bei welcher Sie nun
seit 2% Jahren leben, eine Extra-
entschadigung ausrichten sollten.
Mich wiirde sehr interessieren,

wie hoch Thr Haushaltbeitrag ist,
beziehungsweise ob IThre Tochter
angemessen entschadigt wird. Zu
oft erlebe ich, dass, wie oben er-
wihnt, genau zu gleichen Teilen
geteilt wird, der «Kostgeber» viel
Miihe und Arbeit hat, aber keine
entsprechende  Entschiddigung
erhilt. Bitte, verzeihen Sie mir
diese ungebetene Stellungnahme.

|

Gleichstellung der
Kinder

«Durch Erbvertrag hat mir mein
Mann den gesamten Nachlass ver-
macht. Es sind ausser zwei Liegen-
schaften ein Bauplatz und Vermo-
gen vorhanden. Meine Einkiinfte
betragen Fr. 2000.— im Monat
(AHV und Rente). Einer meiner
Sohne widre bereit, die viterliche
Liegenschaft zu erwerben, aller-
dings um den Schdtzungspreis. Er
maochte das Haus dann umbauen
und renovieren und benotigt dazu
eine gewisse Summe als Darlehen
oder Erbvorbezug.»-

Es bediirfte einer langeren Un-
terredung mit Thnen, um hier ge-
naue Auskunft zu geben. In der
bewussten Stadt diirfte der Preis
fiir Thre dortige Liegenschaft bei
mehr als dem doppelten Schit-
zungswert liegen. Sprechen Sie
mit den Kindern. An Threr Stelle
wiirde ich mich keinesfalls mehr
mit neuen Bauvorhaben belasten,
besonders wenn man Ihr Alter
beriicksichtigt. Ich glaube, dass
ich an Threr Stelle nach Ausspra-
che mit den Kindern die noch mit
Fr.43 000~ belastete Liegen-
schaft moglichst gut verkaufen
wiirde, ebenso den Bauplatz
(eventuell!). Das Geld wiirde ich
sofort gleichméssig an die Kinder
verteilen. Sie haben immer noch
genug zum Leben, besonders da
Sie in einem schuldenfreien Haus
wohnen. Sind Thre Kinder mit
einem Verkauf zu einem verein-
barten Preis jedoch einverstan-
den, sollte der eine Sohn das Haus
bekommen. Das notige Geld fiir



den Umbau und die Renovation
aber sollte er unbedingt bei einer
Bank aufnehmen, denn Ihre
Geldreserve muss Thnen frei zur
Verfiigung stehen. Das sind Sie
sich selber schuldig! B

Verkaufen? Behalten?
Schenken?

«Vor iiber 30 Jahren erwarben wir
uns ein Stiick Land. Dieses hat
stark an Wert gewonnen. Man
sagte uns dfters, es sei vorteilhaft
und klug, wenn wir dieses Land
noch zu Lebzeiten den Kindern als
Schenkung iibergeben wiirden.
Wir haben mit unsern vier Toch-
tern ein gutes Verhdltnis, iiber die-
ses Thema haben wir aber noch nie

gesprochen. Uns liegt sehr viel am
Frieden in der Familie. Wiirden
Sie deshalb bei einer eventuellen
Schenkung den Verkauf des
Grundstiickes zur Bedingung ma-
chen, um keine Diskussion oder
Meinungsverschiedenheiten — auf-
kommen zu lassen, oder wiirden
Sie eher nach dem Prinzip han-
deln: (Wer etwas hat, der ist je-
mand)?»

Fiir die Beantwortung Ihrer Fra-
ge nehme ich an, dass Ihre finan-
zielle Situation so gut ist, dass Sie
das Grundstiick nicht als Not-
reserve brauchen.

Sprechen Sie doch mit Thren vier
Tochtern offen tiber das «Land-
problem». Erklidren Sie ihnen, Sie
hitten eigentlich im Sinn, dieses
Land zu verkaufen, um dann den

Erlos unter alle gerecht zu vertei-
len. Erkundigen Sie sich vorher
auf Threm Steueramt wegen der
entstehenden Kosten, denn diese
sind von Kanton zu Kanton, von
Fall zu Fall verschieden hoch.
Man wird Thnen die ginstigste
Variante nicht vorenthalten.

Sollten die Kinder jedoch gegen
einen Verkauf sein, wiirde ich al-
les beim alten lassen. Steuerange-
legenheiten sind heikel und von
Kanton zu Kanton so unter-
schiedlich, dass Anfragen dieser
Art nicht in unserer Rubrik be-
handelt werden konnen. Ihrem
Sprichwort setze ich ein anderes
entgegen: «Man sollte mit war-
men Hianden schenken, nicht mit

kalten.»
Trudy Frosch-Suter

Budgetberaterin

AHV-Information
R R SR ST

Vermogen der Kinder

C. M. in R. mdéchte wissen, «ob bei
einem Gesuch um Ergdnzungslei-
stung zur AHV vermaogliche Kin-
der massgebend sind, das heisst
eine Leistung demzufolge dahin-
fallt oder gekiirzt wirdy. Seine
Zusatzfrage lautet: «Sind Ergdn-
zungsleistungen einer Armen-
unterstiitzung gleichgestellt oder

werden solche von der Ausgleichs-
kasse bezahlt?»

Mit den vermoglichen Kindern
meint C. M. wohl erwachsene
Kinder, die ein eigenes, selber er-
worbenes Vermogen besitzen.
Die Antwort auf diese Frage ist
einfach: Bei der Berechnung von
Ergidnzungsleistungen werden die
Einkommen und Vermégen er-
wachsener Kinder ausser Be-
tracht gelassen; die Durchfiih-
rungsstelle fragt gar nicht da-
nach. Ebensowenig sind erwach-
sene Kinder verpflichtet, beim
Tod ihrer Eltern Erginzungslei-
stungen zuriickzuzahlen.

Anders verhilt es sich, wenn ne-
ben der AHV- oder IV-Rente
noch ein Anspruch auf Kinder-
oder Waisenrenten besteht, das
heisst, wenn minderjahrige oder
in Ausbildung stehende Kinder
vorhanden sind. In diesem Fall
werden die Einkommensgrenzen
fir die Anspruchsbestimmung
um einen festgelegten Betrag er-
hoht, und es werden bei der Be-
rechnung der Erginzungsleistun-
gen allfillige Einkommen und
Vermogen der betreffenden Kin-

der mitberiicksichtigt. Minder-
jahrige Kinder, die weder An-
spruch auf eine Waisenrente ha-
ben noch Anspruch auf eine Kin-
derrente der AHV oder IV be-
grinden, fallen mit ihrem Ein-
kommen und Vermogen bei der
Berechnung der Ergéinzungslei-
stung ausser Betracht.

Zur Zusatzfrage von C. M.: Er-
gianzungsleistungen sind keine
Armenunterstiitzung. Es besteht
ein Rechtsanspruch auf sie, und
sie sind ein Bestandteil der ersten
Séule der Altersvorsorge, also der
AHV und IV. Erginzungslei-
stungen werden von den kanto-
nalen Ausgleichskassen berech-
net und ausbezahlt. Diese hinge-
gen sind nicht zustindig fiir die
Armenunterstiitzungen.

Ein wichtiger Hinweis ist noch
anzubringen: Wenn Eltern ihren
Kindern Vermogensteile schen-
ken oder als Darlehen zur Verfii-
gung stellen, so werden diese Tei-
le bei der Berechnung der Ergin-
zungsleistung so angerechnet, wie

.wenn sie noch zum elterlichen

Vermogen gehoren wiirden.

Franz Hoffmann
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