Altern

Autor(en):  Battaglia, Gion

Objekttyp:  Article

Zeitschrift: ~ Zeitlupe : fur Menschen mit Lebenserfahrung

Band (Jahr): 67 (1989)

Heft 1

PDF erstellt am: 19.05.2024

Persistenter Link: https://doi.org/10.5169/seals-721173

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften. Sie besitzt keine Urheberrechte an
den Inhalten der Zeitschriften. Die Rechte liegen in der Regel bei den Herausgebern.

Die auf der Plattform e-periodica vero6ffentlichten Dokumente stehen fir nicht-kommerzielle Zwecke in
Lehre und Forschung sowie fiir die private Nutzung frei zur Verfiigung. Einzelne Dateien oder
Ausdrucke aus diesem Angebot kbnnen zusammen mit diesen Nutzungsbedingungen und den
korrekten Herkunftsbezeichnungen weitergegeben werden.

Das Veroffentlichen von Bildern in Print- und Online-Publikationen ist nur mit vorheriger Genehmigung
der Rechteinhaber erlaubt. Die systematische Speicherung von Teilen des elektronischen Angebots
auf anderen Servern bedarf ebenfalls des schriftlichen Einverstandnisses der Rechteinhaber.

Haftungsausschluss

Alle Angaben erfolgen ohne Gewabhr fir Vollstandigkeit oder Richtigkeit. Es wird keine Haftung
Ubernommen fiir Schaden durch die Verwendung von Informationen aus diesem Online-Angebot oder
durch das Fehlen von Informationen. Dies gilt auch fur Inhalte Dritter, die tUber dieses Angebot
zuganglich sind.

Ein Dienst der ETH-Bibliothek
ETH Zirich, Ramistrasse 101, 8092 Zirich, Schweiz, www.library.ethz.ch

http://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-721173

ge Einfithlungsvermogen und Verstdndnis fiir
die Lagerteilnehmer aufzubringen.

Das Begleiterteam ist meistens aus jungen Leuten
zusammengesetzt. Fiihrte das nicht zu Spannun-
gen?

Y. H.: Nein. Ich empfand es positiv, mit den jun-
gen Leuten zusammenarbeiten zu koOnnen,
Spannungen kannten wir nicht.

Kénnen Sie ein solches Engagement auch anderen
Seniorinnen und Senioren empfehlen?

Y. H.: Ich kann diese Aufgabe weiter empfehlen,
Voraussetzungen sind Toleranz, Optimismus
und Bereitschaft zu Verstandnis. In diesem Jahr
werde ich wieder mitwirken, dabei bleibt man
beweglich, macht neue Erfahrungen und wird
dabei ein bisschen jiinger ...

Interview: Beat Waber
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Das grosse Gliick, noch klein zu sein,
sieht mancher Mensch als Kind nicht ein.
Er mochte, dass er ungefahr

so fiinfzehn oder sechzehn wir.

Doch schon mit siebzehn denkt er halt:
Wer achtzehn ist, der ist schon alt.
Kaum ist die Zwanzig dann geschafft,
erscheint die Dreissig greisenhaft.

Dann erst die Vierzig, welche Wende —
die Fiinfzig ist beinah das Ende.

Doch dann mit sechzig, jemine,
schraubt man das Alter in die Hoh!

Die Sechzig scheint noch recht passabel,
und erst mit siebzig miserabel.

Mit siebzig aber hofft man still:

Ich werde achtzig, wenn Gott will.

Und wer die achtzig iiberlebt,

zielsicher nach der Neunzig strebt.

Dort angelangt, zihlt er geschwind
nach Menschen, die noch ilter sind ...

Gion Battaglia
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