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2. Sem'om7-,SW/w//zz7/p?/7g«/7g m ihrzèowrg

Senioren organisieren sich
Vom 27. bis 29. September 1988 findet in Fri-
bourg die 2. Senioren-Selbsthilfetagung statt. Sie

wird organisiert von der Universität Fribourg
(Forschungsgruppe Gerontologie) und von Pro
Senectute Schweiz.
Senioren-Selbsthilfegruppen und Selbsthilfe-
Organisationen präsentieren und diskutieren bei
dieser Veranstaltung ihre Anliegen.
Der erste Tag, Dienstag, 27. September, der
dreitägigen Veranstaltung ist der Westschweiz
gewidmet, Tagungssprache ist französisch.
Am Mittwoch, 28. September, stellen sich ver-
schiedene Selbsthilfegruppen vor (Sprache:
deutsch). Darunter findet man aus Willisau die
Gruppe «Alter mit Zukunft», den Seniorenclub
Urdorf, die Zofinger Seniorentribüne, die Grau-
en Panther in der Schweiz, den Schweizerischen
Rentnerverband, die Vereinigung der Alten, In-
validen, Witwen und Waisen (AVIVO), Sen-

expert aus Zürich und die Brockenstube Gräni-
chen.
Am Donnerstag, 29. September, werden Ar-
beitsgruppen gebildet; Experten und Betroffene
diskutieren über folgende Themen:

- «Reicht das Geld? Arme Rentner in der rei-
chen Schweiz»

- «Wie kann man im Alter wohnen?»

- «Wenn die Selbständigkeit nachlässt - was
dann?»

- «Selbsthilfe der Senioren in der Schweiz -
Erfahrungsaustausch»-

- «Selbsthilfe und Professionelle - Konkurrenz
oder Zusammenarbeit?»

- «Wie gründe ich eine Selbsthilfegruppe?»

- «Information und Motivation der Senioren»

- «Sinnvolles Leben im Alter?»
Am Nachmittag werden die Ergebnisse dieser
Diskussionen im Plenum zusammengefasst.
Während der dreitägigen Tagung bietet eine Po-
ster-Ausstellung Seniorengruppen und -organi-
sationen in der Schweiz Gelegenheit, sich selber
darzustellen und mit andern Interessierten zu
diskutieren und Erfahrungen auszutauschen, zk
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