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Wenn der giinstige Mietpreis Hauptmotiv fiir
den Eintritt in eine Wohngemeinschaft ist, fehlt
die Basis fiirs Zusammenleben. Ebenso, wenn
sich jemand vornehmlich aus Kostengriinden
von einem Sozialamt zu diesem Schritt bewegen
lasst. Freiwilligkeit und soziales Interesse sind
unabdingbare Voraussetzungen. Ohne sie kom-
men die vielen Vorziige einer Wohngemeinschaft
kaum zum Tragen.

Ohne Reibung keine Wiirme

Wer in einer Wohngemeinschaft lebt, hat mehr
Zeit fiir sich und fiir die Geselligkeit, nur schon
weil die Hausarbeiten verteilt sind. Zu den
grossten Vorteilen gehort aber die Integration in
einen iiberschaubaren sozialen Verbund. Er er-
moglicht es einem, je nach Bedarf mit andern zu-
sammen oder alleine zu sein.
Riickzugsmoglichkeiten erfordern entsprechen-
de RiAumlichkeiten: Im Pilotprojekt Ziirich-
Hongg haben beispielsweise alle Bewohnerinnen
ihr eigenes Appartement mit Wasseranschluss.
Auf je zwei Personen kommt eine Bad/Dusche-
Einheit. Grossziigig angelegt sind zudem die
Kiiche und der Wohn/Essraum. Das istideal. So
bleibt geniigend Platz, um mehr (Lieblings-)
Riistmesser und Kellen zu verstauen, als notig
waéren.

Sich gegenseitig seine Eigenheiten lassen, berei-
chert das Zusammenleben. Toleranz ist uner-
lasslich. Sie ermoglicht eine Gemeinsamkeit bei
grosstmoglicher  Selbstdndigkeit. Anpassung
meint keine Angleichung der Lebensstile, per-
sonliche Eigenart fordert und belebt die Ge-
meinschaft. Kleine Gruppen haben da besonde-
re Chancen.

Eigene Bediirfnisse klar zu formulieren, verein-
facht das Zusammenleben. So lassen sich unter-
schiedliche Anspriiche aufeinander abstimmen.
Das ist gewiss mit Spannungen verbunden.
«Aber ohne Reibung keine Warmey, sagt C. P.
Casparis von der Europiischen Freizeitgesell-
schaft zu Recht.

Entscheidend ist die Bereitschaft aller, sich nach
ihren Moglichkeiten zu beteiligen. Wer immer
alles besser weiss und sich umsorgen lassen will,
eignet sich nicht fiirs nahe Zusammenleben.
Wichtig ist, Wohngemeinschaften nicht mit
Heilserwartungen zu belasten. Ich lebe — inzwi-
schen mit meiner Frau und unseren drei schul-
pflichtigen Kindern — seit zwanzig Jahren in
einer «Kommune». Am Anfang iiberforderten
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Liebe Leserinnen und Leser

Eva Michaelis-Schwengeler zeichnet in die-
ser Ausgabe zum ersten Mal als Redalktorin.
Fiir ihre verantwortungsvolle Arbeit wiin-
sche ich ihr viel Freude, Genugtuung und

Vor ihrem Ubertritt
in die Redaktion der
«Zeitlupey war Eva
Michaelis wihrend
zehn Jahren Redak-
torin der Patienten-
zeitschrift «Das
Bandy, die vom
Selbsthilfewerk

gleichen Namens fiir

Eva Michaelis

Atembehinderte herausgegeben wurde. Sie
erlernte ihren Beruf von der Pike auf: Als
Journalistin bei verschiedenen Tageszeitun-
gen in Bern konnte sie alle Themen, die in
einer Tageszeitung zum Zuge kommen, be-
arbeiten. Grosse Vorliebe zeigt sie fiir das

Feuilleton; Volkskunde, Literatur und
Theater sind ihre bevorzugten Themen.

Ihr Engagement auf sozialem Gebiet kommi
unter anderem in ihrem Ehrenamt als Zen-
tralsekretdrin «Tag der Kranken» zum
Ausdruck.

In dieser Ausgabe stellen wir verschiedene
Formen von Wohngemeinschaften vor. Die
grosse Anzahl von Kleinanzeigen in der Ru-
brik «Kontakte» und einige Anfragen bei
der Redaktion, wie man eine Wohngemein-
schaft aufbaut, haben uns zu diesem Thema
gefiihrt. Sollten Sie am Leben in einer
Wohngemeinschaft Interesse haben, so mel-
den Sie sich bei uns. Es wiirde uns freuen,
wenn wir interessierte Personen miteinander
ins Gesprdch bringen konnten.
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