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Dank

«Die (Zeitlupe» macht mir immer viel Vergnii-
gen und bereitet mir gemiitliche Lesestunden.
_Vielen Dank.» FrauM. F. in L.

(Ich mochte Ihnen einmal meinen Gliickwunsch
aussprechen fiir die (Zeitlupey. Ich lese sie von
Anfang bis Ende. Da meine Mutter seit sechs
Jahren im Pflegeheim ist und nicht mehr lesen
kann, bekomme ich die Zeitschrift.» Frau H. B.

«Heute morgen habe ich die neue <Zeitlupe) er-

halten und sie gleich durchlesen miissen, es hat

immer viel Interessantes fiir uns Senioren drin.»
FrauE. D.

«Die (Zeitlupe) hatten wir seinerzeit fiir die
Mutter abonniert, nun sind wir selber in die
60er-Jahre gekommen und konnen die eine oder
andere Anregung gebrauchen. Besonders erpicht
sind wir jeweils auf das Kreuzwortritsel und auf
(Erinnern Sie sich noch?) » Herr W.E. in L.

«Ihre Mitteilung, dass ich den 1. Preis, ein
Goldvreneli, gewonnen habe, freut mich ausser-
ordentlich. Ich danke Thnen fiir Ihren Brief und
die freudige Uberraschung. Ich kann es kaum
(fassen).

Die (Zeitlupe) ist eine interessante Lektiire, die
von mir und meinen Bekannten sehr geschatzt
wird. Ich freue mich immer auf die nichste Aus-
gabe und natiirlich auf weitere Kreuzwort- und
andere Ritsel.» FrauB. L.inS.

Kritik

Doch gibt es nicht nur freudige Zustimmung zur
«Zeitlupey, auch kritische Stimmen treffen auf der
Redaktion ein. Zum Beispiel schreibt mir eine Le-
serin, FrauM. K. aus G.:

«Sie haben geschrieben, dass es gewisse Neue-
rungen in der (Zeitlupe) gebe. Eine muss ich lei-
der beanstanden: Die Schriften in den dunkel-
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blauen Farbstreifen quer iiber die Seite machen
beim Lesen Miithe. Wenn’s schon unbedingt far-

big sein muss, dann mindestens ein hellblauer
Grund.»

Auch andere Leserinnen und Leser berichten, dass
sie mit gewissen neuen Schrifttypen nicht einver-
standen sind. Dazu folgendes: Es ist mir und dem
Grafiker ein Anliegen, in der «Zeitlupey nur gut
lesbare Schriften zu verwenden, da wir wissen, dass
manche von Thnen Miihe haben, kleine Schriften
zu entziffern. Bei der Einfithrung von Neuerungen
konnen sich jedoch gewisse unvorhergesehene
Auswirkungen zeigen. Ich bitte Sie, das zu ent-
schuldigen.

Auch Frau G. F. ist nicht mit allem in der « Zeitlu-
pe» einverstanden:

«Bei meinen Grosseltern (ich bin 25jihrig) lese
ich manchmal die (Zeitlupe), so auch die Fe-
bruar/Mérz-Nummer dieses Jahres. Da ich mich
fiir Musik interessiere, habe ich in dieser Ausga-
be vor allem den Artikel iiber das Leben der Erna
Kilcher gelesen. Die Fotos dazu haben mir be-
sonders gut gefallen..

Apropos Fotos: Der Baum auf dem Titelblatt
dieser Ausgabe ist beeindruckend. Ich glaube al-
lerdings, dass ich als dlterer Mensch sehr betrof-
fen wire, wenn man mir einen solchen Spiegel
vorhalten wiirde! Ist denn ein alter Mensch so
knorrig, (verknotet), verwachsen wie diese Arve?
Ich konnte mir vorstellen, dass ein grosser, aus-
gewogen gewachsener Baum dem Leserkreis der
Zeitschrift mehr zusprechen wiirde.»

Ja, dieser Baum! Er hat einige Diskussionen aus-
gelost, auf der Redaktion und auch in Leserkrei-
sen. Einige von IThnen waren so begeistert, dass sie
ihn als Poster bestellen wollten oder sogar als Ti-
telbild eines Jahresberichts. Andere hat dieser
Baum betroffen gemacht wie Sie, Frau G. F.

Ich hatte bei der Auswahl des Baumes die Absicht
zu zeigen, dass ein Lebewesen, das den Unbilden
des Wetters, der Umwelt getrotzt hat und ein solch
ehrwiirdiges Alter erreichen konnte, schon und
majestdtisch sein kann —vielleicht gerade durch die
vielen Unebenheiten! Ich bin nicht dafiir, dass man
vordergriindig Ausgewogenheit zeigt, wenn man
doch ganz genau weiss, dass das Leben nie nur
«ausgewogeny sein kann.



Propaganda

«Die Leserin Frau C. B. schldgt vor, dass jedem
Arzt Gratisexemplare zugestellt werden. Dass
dies kostenmaissig unmoglich ist, leuchtet ohne
weiteres ein.

Als Anregung — ich selber praktiziere dies schon
seit einiger Zeit — hétte ich eine billigere Idee:
Nachdem man die (Zeitlupe) gelesen hat, nimmt
man sie beim nédchsten Arztbesuch mit und legt
sie fiir andere Leser ins Wartezimmer. Auf diese
Weise wird Gratispropaganda gemacht, auch
Portokosten konnen so gespart werden. Die
Adresse auf der Riickseite kann mithelos wegge-
zogen und der restliche Klebstoff mit etwas Ben-
zin entfernt werden, dies nur, wenn jemand sich
scheut, die Adresse auf der Zeitschrift zu belas-
sen. Gerne hoffe ich, dass mein Vorschlag An-
klang findet.»

Herr H. U. in B.
Besten Dank, Herr H. UL, fiir [hren Vorschlag.

Gefiihrte Autobiografie

«Ich mochte zur <Gefithrten Autobiografiey eine
weitere Anregung geben: Auch mir war klar,
dass meine Kinder und deren Enkel recht wenig

iitber meine eigene Jugend wussten. So kaufte ich
ein mir empfohlenes Buch mit dem Titel (Mein
Grossmamiy. Es ist gebunden, hat etwa 90 leere
Seiten und einige Stichworte wie (Der erste
Schultagy, <Die erste Reise), (Meine Kamera-
den). Beim Ausfiillen dieser Seiten wurden viele
Erinnerungen wach, es wurde fiir mich eine
Wanderung durch eine abwechslungsreiche Ver-
gangenheit, durch die beiden Kriege, die ich im
Ausland erlebte. Es wurde mir dabei zum ersten
Mal bewusst, dass ich mein Leben in sechs ver-
schiedenen Landern verbracht habe und wih-
rend dieser Zeit 14 mal umziehen musste.
Zum 18. Geburtstag meiner Enkelin Sabina lag
das Buch auf Ihrem Gabentisch und l6ste nicht
nur bei ihr, sondern auch bei den Eltern und
meinen SOhnen grosste Freude aus. Ich darf sa-
gen, dass mir das Schreiben ebensoviel Freude
gemacht hat und ich eine solche Niederschrift je-
dem Grossmami nur empfehlen kann.»

FrauH. O.inZ.

Arztlicher Ratgeber

«Fiir IThre Antwort, die guten Ratschlige, moch-
te ich Thnen bestens danken und kann Thnen nun
mitteilen, dass ich die zweite Hiiftgelenk-Opera-

Gliickliche Grosseltern

erofinen aus lauter Freude emn Sparkonto fir ihr neuge-
barenes Enkelkind. Als Ersteiniage besorgen sie dazu
den frohlich gestalteten

SKA-Gutschein
fur einen beliebigen Betrag zur Gutschnft auf dem Spar-
konto.
SKA-Gutscheine sind ein sinnvolles Geschenk fiir alle
Enkel- zum Geburtstag, auf Weihnachten oder zu ande-
ren Festen.
Ihre nachste SKA-Niederlassunyg gibt lhnen gerne jede
Auskunft

PS. Schenken Sie das lustige, runde SKA-Sparkasseli dazu,
dann konnen die Kinder auch selber noch sparen.
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tion schneller als vorgesehen zu iiberstehen hat-
te. Ich bin nach erfolgreichem Verlauf bereits
wieder ziemlich mobil und Schmerzen und
Knacken sind weg. Knie und Schultern werde
ich hoffentlich dank Threm Rat (in den Griff be-
kommen). Besten Dank.» FraulL. S.inS.

«In der April/Mai-Nummer empfiehlt Thr drzt-
licher Ratgeber einer an Knie-Arthrose leiden-
den Frau u.a. jidhrlich eine Badekur. Dies emp-
findeich als guten Ratschlag.
Leider hat es aber einen Haken dabei: Wihrend
frither die Krankenkassen anstandslos eine arzt-
lich verordnete Badekur bezahlten — wenn auch
nur in reduziertem Umfang —, so hat man heute
mit der Bezahlung Schwierigkeiten. Dies fiithrt
auch dazu, dass die Arzte weniger Badekuren
verordnen. Der Leidtragende bei dieser Ent-
wicklung ist ja wie immer der leidende Mensch.»
FrauJ. B.in S.

Zu den Gedichten

«Grosse Freude machte mir Frau A. Z. mit ihren
herzlichen Dankeszeilen fiir das gesuchte Ge-
dicht (7 Zwirgliy. Es ist ja nicht selbstverstind-
lich, ein Echo zu bekommen — wohl bei vielen
Zusendungen auch kaum zu bewiltigen!»
FrauR. W.inA.

Es freut mich, dass Sie fiir Thren Suchdienst ein
dankbares Echo erhielten. Ich glaube schon, dass
die Empfdnger von gesuchten Gedichten eigentlich
den «Finderny ein kleines Dankeschon senden
konnten — besonders, wenn ich die Berge (!) von
Briefen sehe, die Frau Dr. Schiitt bearbeiten muss.
Es ist uns rein platzmdssig auch schon gar nicht
mehr moglich, allen Dank in der « Zeitlupey zu pu-
blizieren, es wiirde ganz einfach den Rahmen
sprengen.

Kontakte

Ein anderes Kapitel sind unsere privaten Klein-
Anzeigen, die sehr geschitzt werden. Doch hie und
da kann es geschehen, dass Kontaktsuchende
durch ein entsprechendes Inserat erleben miissen,
wie sehr mit ihnen gespielt werden kann — und ge-
rade Kontaktsuchende trifft Verhalten, wie es im
folgenden Brief beschrieben wird, besonders.

«Ich habe kiirzlich auf ein Kontakt-Inserat ge-
antwortet, der Verfasser des Inserats hat mit mir
telefonisch einen Termin abgemacht. Ich habe
auf diesen Zeitpunkt hin Kaffee mit Zutaten auf
den gedeckten Tisch bereitgestellt und gewartet,
aber es kam niemand.» FrauE. K. aus W.

Im folgenden Brief schreibt Frau A.G. aus L.,
warum sie wegen der Kontakt-Inserate die «Zeit-
lupey abbestellt:

«Ich frage mich, warum die «Zeitlupe) nur Kon-
takte aus der Ostschweiz, Basel oder Luzern ver-
mittelt und keine aus der Umgebung von Bern.
Ich meldete mich fiir eine Freundschaft mit einer
Frau. Diese schrieb mir auch einen Brief. Die
Distanz zwischen uns war aber zu gross. Ich ver-
zichte lieber auf die (Zeitlupey, da sie so <einsei-
tigy ist und mir gar nicht dienlich.

Ich hitte gerne eine gute Freundin gehabt, da ich
seit dem Tode meines Mannes allein lebe.»

Warum die Verteilung der Inserate geographisch
so «einseitigy ist, kann verschiedene Griinde ha-
ben. Vielleicht ist die «Zeitlupey in Threr Region
weniger verbreitet als in den von Ihnen angespro-
chenen—wir werden es untersuchen — oder es hingt
sogar mit der Mentalitiit des Berners zusammen,
dass er weniger inseriert oder Kontakte auf diese
Weise sucht. Ich hoffe, dass Sie dennoch eine gute
Freundin finden werden.

Redaktion: Franz Kilchherr

Ferienaufenthalt. ;

Reservationen und Auskunfte:
Allod Ferien,

Ratusstrasse 22, 7000 Chur
Telefon 081/21 61 31 —

Telex 74312 vergu ch

BadRagaz — mild, sonnig, freundlich — erfillt firlhre Freizeitbetatigung alle Win-
schel Gonnen Sie sich im Herzen des Weltkurortes einen erholsamen Kur- oder

Unsere neue Hotel Residenz Tamina erwartet Sie! Appartements mit allem
Komfort, 2 Restaurants, Hobby-, Musik-, Bibliothek- und Aufenthaltsraume,
Liegegarten, 24-Stunden-Betreuung, Erfallung von Spezialwiinschen usw.

Al HOTEL RESIDENZ TAMINA
= BAD RAGAZ 1/

Hotel Residenz Tamina, CH 7310 Bad Ragaz. Telefon 085/9 01 51, Telex 855 802 reta ch

Eroffnung
30. Mai 1987
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