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2 8 Liebe Senioren,

Es gibt tausend Ferienideen. Ich mochte [hnen
hier eine vorschlagen, die darauf ausgerichtet ist,
den Senioren Entspannung, Wohlbefinden und
Geselligkeit zu bieten. Mit einer Ferienwoche im
idyllischen Parkhotel Montana in Oberhofen am
Thunersee, also in einer Gegend, die nicht nur als
Ausgangspunkt fiir die schonsten Wanderungen
und Ausfliige bekannt ist, sondern auch fiir ihr
besonders mildes Klima.

Das Parkhotel Montana wurde 1912 im Jugend-
stil erbaut und seither von der Stadt Bern gehegt
und gepflegt. Darum strahlt es eine freundliche
und sympathische Atmosphdre aus. Es liegt
100 Meter iiber Schloss und See und von seinen
hellen Balkonzimmern geniesst man eine einzig-
artige Aussicht auf den Thunersee und die Berner
Alpen. Der grosse Park und die Gartenterrassen
laden zum Erholen und zum Spielen.

}arkkp%él Moﬁta_na in Oberhofen am Thunersee

Das sind die Preise fur 1 Wache (6 Ubernachtungen
inkl. Halbpension) wahrend der Hauptsaison
(16. Juni bis 15. September).

Einzel- oder Doppelzimmer mit Lavabo
Einzel- oder Doppelzimmer mit Dusche/WC

Fr. 410.-
Fr. 500.-

Meine Assistentin und ich freuen uns, unsere
dlteren Gdste besonders aufmerksam zu bedie-
nen und ihnen fiir alle Anliegen und Auskiinfte
zur Verfiigung zu stehen. Unser Kiichenchef berei-
tet taglich eine feine, leichte und bekommliche
Kiiche zu, gesund und frisch. Im Hotel selber ste-
hen ein Lesesalon, sonnige Veranden, ein Billard-
zimmetr, ein Spielzimmer, ein Fernsehzimmer und
eine Bar zur Verfiigung. Und der hoteleigene Bus

fiihrt unsere Gaste auf Wunsch zum nahegelege-

nen Fitness-Zentrum, wo Sauna, Hallenbad,
Whirlpool und Kneippeinrichtungen beniitzt wer-
den konnen.

Kommen Sie also eine (oder zwei) Woche(n) zu
uns ins Parkhotel Montana. Schreiben Sie mir
oder rufen Sie an, damit ich Thnen umgehend
unseren Prospekt zustellen kann. Als Zeitlupe-
Leser profitieren Sie von einem Spezialrabatt von
10%. Und auf Wunsch holen wir Sie am Bahnhof
Thun bei [hrer Ankunft ab.

Ich freue mich auf [hren Ferienbesuch.

Bitte zeigen Sie dieses Inserat auch IThren Freun-
den. Gemeinsame Ferien sind doppelt schon.

i A M s AL
TBON

I Bitte senden Sie mir gratis den Prospekt, die Preisliste und die
I Anmeldekarte fur Ferien im Parkhotel Montana, 3653 Ober-
| hofen am Thunersee.

| Name, Vorname

Strasse, Nr.

PLZ, Ort

3653 Oberhofen)

Wenn Sie nachher Ihre Ferien buchen, erhalten Sie als

|
|
|
|
: (Einsenden an: Peter Risi, Parkhotel Montana,
I
|
| Zeitlupe-Leser 10% Rabatt.
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Kurzweilig und aktiv

Familienferien in herrlicher Bergwellt.

Veranstaltungen fur Erwachsene und Kinder e
Tennisplatze e geheiztes Freibad e
Schwefel-Heilbad Serneus e

... und Wanderwege soweit das Auge reicht.

Verkehrsbiuro 7250 Klosters Tel. 083 4 1877
Madrisa/Gotschna/Silvretta

Nur ein Kuraufenthalt Ein privates Alters- und Pflegeheim,
garantiert den Erfolg. Hier ist das preiswerte Angebot wie es nicht viele gibt ...

fur Ihre Gesundheit! - . |

Wochenpauschale ab Fr. 490.— (krankenkassenzulds- Herzlich willkommen!

sig). — Inbegriffen sind: Zimmer, Vollpension (3 Mahl- In unserem Haus finden alte Menschen ein neues und
zeiten), tagliches Thermalbad (Einzelkabine) im Haus, heimeliges Zuhause, die notwendige Warme und Zu-
ausser Sonntag. Wir bieten Ihnen die individuelle Kur. wendung. — Unseren alten und pflegebeddrftigen Heim-
Arztliche Betreuung, Therapie, Fango, Massage, bewohnern bieten wir eine freundliche und anregende
Schnupperaufenthalt an Weekend Fr. 75.— pro Person, Atmosphédre mit heiminternen Aktivitdten. Geschultes

Fachpersonal, arztliche Aufsicht und eine schmackhaf-
te Kiiche sorgen fur das leibliche Wohl. — Einzel- und
Doppelzimmer.

Garage. — Verlangen Sie unsere Gratis-Prospekte.

Bade-Hotel Baren Verlangen Sie bitte unsere Unterlagen, rufen Sie an oder
CH-5401 Baden bei Ziirich kommen Sie uns besuchen. — Auf bald!
Tel. 056/22 51 78 Alters- und Pflegeheim National, Badstrasse 28,

5400 Ennetbaden, Tel. 056/22 64 55

KURHOTEL PRSSUGG %ﬁ% KNEIPP-

B. und D. Miiller, Direktion e
Alatan o= S CSfelbermayer

Das Drei-Stern-Hotel mit Ambiance und Stil,

herrlich gelegen, 5 Minuten ab Stadtzentrum Kuranstalt fiir biologische Ganzheitsbehandlung
Chur, inmitten prachtiger Natur.
Sommersaison vom 1. April bis 10. Oktober A-6793 Gaschurn/Montafon, Austria

Tel.0043/5558/8617-0, Telex 52145

— Gepflegte traditionelle Kiliche, vegetarische
Vollwerterndhrung nach Dr. Bircher-Benner,

Ruhe — Erholung — Genesung

Diatformen
5 S;g::t‘;a;e%i\;vegungsbad 30° G; in einem Haus mit harmonischer Atmosphare. Wir
— Trinkkuren ab den PASSUGGER Heilquellen T e mnEnacy e
— Entschlackungskuren z g. e
— Volkstanzkurs Biologische, lacto-vegetabile Vollwertnahrung.
— Mayr Kuren Lehrkiiche. Mayr-Kuren, Heilfasten, Ozon/Sauer-

— Gesundheitswochen usw. stofftherapie. Aslan-, Revitorgankuren.

Diat- und Kunstvortrage, Kulturfilme, Konzerte,

Sing- und Volkstanzabende — auch fiir Senioren,

Altersgymnastik.

Herrliches Skigebiet in der Silvretta-Nova, mo-

dernste Aufstiegshilfen. Gepflegte Langlaufloipen.

Kurhotel Passugg, 7062 Passugg, Im Sommer gefiihrte Wanderungen in abgestuften
Tel. 081/21 91 71 Leistungsgruppen im Almgebiet der Silvretta, des

Rétikons und Verwallgebirges.

Geoffnet bis 31. 10. 1987.
Gratisprospekte unter «Zeitlupe» anfordern.

Anerkannt vom Konkordat der Schweizeri-
schen Krankenkassen

Bitte verlangen Sie unser komplettes Kurs-
angebot

Schwelixer|
Hellbad
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