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SANDALE

... viel mehr als nur ein schuh
... bien mieux qu'une chaussure
... molto di piti di una scarpa
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b schw;:rz
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marine
LATINO Auf die richtige statik weiss
sand  kommt es an iiaaie .
kastanie Ganz sicher haben rickenleiden laufen», bes'tohgt einer von vielen
tabak it ihre ursache in‘einer fehlkon-  fausend zufriedenen kunden.
schwarz gt ktion des riickens; denn der Warum unbedingt dansko
schiefer  pt sich in hunderttausendjdhriger  gchuhe?
evolution bewdhrt. Worin dann? Immer mehr unserer béden wer-
SPORT  jeder absatz verursacht eine un-  den hart und hérter. Deshalb
sand  natirliche gewichtsverteilung. Der  brauchen wir schuhe, die den na-
tabak  fussballen wird zu sehr belastet, turboden ersetzen, der unter
kastanie  die stellung von fuss, bein, becken  asphalt und beton unserer stédte
SCTW\{V?rZ (ljl’ld wirbelsdule vr\}/ird vergerrt Die begraben liegt. In Ddanemark ist
scnieter amit zusammenhdangenden mus-  nach wissenschaftlicher erkenntnis
marine  keln verkrampfen sich. Der ganze  der komfortschuh dansko entstan-
WeISs  mensch geht und steht in einer den, der mit seiner hochelasti-
krummen, anomalen haltung. Es = schen, federleichten sohle unseren
AERQ st deshalb gut vorstellbar, dass fissen genau die pufferzone gibt,
weiss  abséfze knie- und riicken-, ja so-  die uns ein weiches aufsetzen und
gar kopfschmerzen verursachen  natirliches abrollen schenkt — wie
kénnen. dansko schiebt dem ent-  beim barfusslaufen auf weichem
schieden einen riegel vor. «lch  moos. In diesem echten mokassin
QUICK  mussin meinem beruf sehrviel auf  wird unser fuss rundum in an-
‘ harten béden gehen und stehen.  schmiegsames,  atmungsaktives
kastfabnaie Jahrelang hatte ich rickenproble-  skandinavisches leder  gehllt.
L me, die immer schlimmer wurden..  Und weil der schuh an ferse und
schiefer  Ohne medikamente kam ich nicht  rist optimal halt, kénnen und sollen
mehr aus. Heute kann ich dank  wir unseren von natur aus facher-
dansko ohne tabletten wieder be-  férmig angeordneten zehen viel
schwerdefrei Uber lange strecken  bewegungsfreiheit génnen.
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HOTEL
SCHWEIZERHOF*** @
ASCONA - Tessin
Superferien zu Minipreisen!
ab 14.3. - 11.4.1987 gilt unsere

5-Tage-Ferienwoche
fir AHV -Rentner!

Sie bezahlen nur fiir 5 Tage,
werden aber 7 Tage bei uns

verwohnt!
... und dies, wenn die Kamelien
blithen . ... /

1 Woche Halbpension, p.P.
alles inbegriffen ab Fr. 490.—

Ihr Ferienhotel im Herzen von Ascona.
Alle Zimmer mit Dusche oder Bad, WC,
Radio, Selbstwahltelefon, Minibar.
Grosser Park mit Sonnenterrasse. Beheiztes
Freiluft-Schwimmbad mit Bar. Reservierte
gedeckte Parkplatze. Gepflegte Kiiche mit
internationalen Spezialitaten.
Gastfreundlich in jeder Beziehung.
Besuchen Sie uns
und liberzeugen Sie sich selbst!

Hotel Schweizerhof***
CH-6612 Ascona/Tessin
Direktion: M. Peter
Tel. 093-35 12 14, Telex 84 62 17

J

KURHOTEL PRSSUGG

B. und D. Miiller, Direktion

Das Drei-Stern-Hotel mit Ambiance und Stil,
herrlich gelegen, 5 Minuten ab Stadtzentrum
Chur, inmitten prachtiger Natur.

Sommersaison vom 1. April bis 10. Oktober

— Gepflegte traditionelle Kiiche, vegetarische
Vollwerterndhrung nach Dr. Bircher-Benner,
Diatformen

— Geheiztes Bewegungsbad 30° C,
Béaderangebot

— Trinkkuren ab den PASSUGGER Heilquellen

— Entschlackungskuren

— Volkstanzkurs

— Mayr Kuren

— Gesundheitswochen usw.

Anerkannt vom Konkordat der Schweizeri-
schen Krankenkassen

Bitte verlangen Sie unser komplettes Kurs-
angebot

 Kurhotel Passugg, 7062 Passugg,
Tel. 081/21 91 71

SOLBAD
HOTEL SCHUTZEN |}

RHEINFELDEN ||

SCHWEIZ

Kommen Sie jetzt zu
einer Erholungskur

Wir verfiigen (ber alle flr einen erfolgreichen Kur-
aufenthalt notwendigen Einrichtungen:

® Hauseigenes Solbad 33°

® Moderne, arztlich geleitete physio-
therapeutische Abteilung im Hause

® /nteressantes Gratis-Ausflugsprogramm
und kulturelle Anlasse.

Lassen Sie sich |hr Kurprogramm
zusammenstellen!

7 Tage HP ab Fr. 406.— pro Person

Bahnhofstrasse 19, Tel. (061) 87 50 04

Hotel Schiitzen bietet Ihnen

Restaurant ® Gourmet @ Schiitzenstiibli
Solehallenbad @ Physiotherapie

#e¢<® DIAT & KNEIPP-

SANATORILIM
'/’D‘ : .";’ 94 @ | 2
w s SO Hlbermayer
Kuranstalt fiir biologiscfie Ganzheitsbehandlung

A-6793 Gaschurn/Montafon, Austria
Tel.0043/5558/8617-0, Telex 52145

Ruhe — Erholung — Genesung

in einem Haus mit harmonischer Atmosphare. Wir
behandeln alle im Alter vorkommenden Leiden mit
naturgemassen Methoden.

lacto-vegetabile Vollwertnahrung.

Biologische,
Lehrkiiche. Mayr-Kuren, Heilfasten, Ozon/Sauer-
stofftherapie. Aslan-, Revitorgankuren.

Diat- und Kunstvortrage, Kulturfiime, Konzerte,
Sing- und Volkstanzabende — auch fiir Senioren,
Altersgymnastik.

Herrliches Skigebiet in der Silvretta-Nova, mo-
dernste Aufstiegshilfen. Gepflegte Langlaufloipen.

Im Sommer gefiihrte Wanderungen in abgestuften
Leistungsgruppen im Almgebiet der Silvretta, des
Rhétikons und Verwallgebirges.

Geoffnet bis 26. 4. und vom 24. 5. bis 31. 10. 1987.
Gratisprospekte unter «Zeitlupe» anfordern.
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