
Zeitschrift: Zeitlupe : für Menschen mit Lebenserfahrung

Herausgeber: Pro Senectute Schweiz

Band: 64 (1986)

Heft: 5

Artikel: Mein Grossvater: 81 jährig, unternehmungslustig und temperamentvoll

Autor: Teitler, Henri

DOI: https://doi.org/10.5169/seals-723785

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 21.06.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://doi.org/10.5169/seals-723785
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


Mein Grossvater: 81jährig,
unternehmungslustig
und temperamentvoll

Eraw £. E. aus Zürich sc/zn'eh ans Lürzfic/t: <fL>a

mz> derAw/küz mernes JE'zz/ce/i' so gwtge/ze/, dac/üe
z'c/z, dass Sze z'/zzz vie/Zeic/zZ in der Zeii/zz/ze abdrwL-
fcen möc/zZen. Dczs 77zenza /zzzzZeZe: tErne ä/Zere

Temw.» f/ns /rezzie d/e ZrèeiZ des iJy'd/zrzgen
Gv'zrznzz.yin,vZen zzzzc/z. ///er i,vZ sie;

Was mir an meinem Grossvater so gut gefällt, ist
sein Temperament, seine Unternehmungslust
und seine Herzlichkeit.
Leider brechen ältere Leute oft langsam ihre
Kontakte ab, ziehen sich immer mehr zurück
und kapseln sich von der Umwelt ab.
Nicht so mein Grossvater: Er ist immer bereit,
etwas zu unternehmen, so. z. B. im letzten Win-
ter: Unsere Lehrerin war plötzlich krank gewor-
den, und ich hatte Lust zum Skifahren. So telefo-
nierte ich meinem Grossvater und fragte ihn, ob
er gerne am nächsten Tag skifahren würde. Auf
seinen Vorschlag hin verbrachten wir einen
wunderbaren Tag in Davos. Dies ist nur eines

von etlichen Beispielen.
Was ich ebenfalls gut finde, dass er an einer Dis-
kussion nie unbeteiligt bleibt. Mit ihm kann man
ein Gespräch führen, wie man es nur mit den al-
lerwenigsten Menschen kann, ernst, tiefsinnig,
und er hört einem geduldig zu. Selten gibt es Er-
wachsene, mit denen ich das so gut kann. Über-
haupt, bei allem spielt das Alter zwischen uns gar
keine Rolle.
Wenn es um Streiche geht, ist er noch wie ein
Kind, stets ist er bereit, mitzumachen.
Hobbys hat er viele: leider muss er jetzt bei sei-

nem allerliebsten etwas aufpassen, beim Wan-
dem, denn er hatte vor kurzer Zeit eine Knieope-
ration. Bis dahin wanderte er oft acht Stunden.
Doch auch jetzt läuft er noch in 35 Minuten den
Üetliberg hinauf. Fast schon mehr als ein Hobby
ist für ihn die Musik geworden. Er gibt regelmäs-
sig Konzerte in Altersheimen. Ebenso das Velo-
fahren bereitet ihm viel Freude.
Obschon er seit drei Jahren nicht mehr als Arzt
tätig ist, ist ihm nie langweilig. Das finde ich
auch noch sehr wichtig: Ich glaube, ein Grossva-
ter, der sich noch überall so beteiligt, mitmacht
und für alles Verständnis aufbringt, mit dem
man wie mit einem Freund durch dick und dünn
gehen kann, den gibt es nicht zweimal auf Erden.

//e«n Ted/er

Vö//ege/ub/
nach c/em Essen?
Univoh/se/n?
Appef/Wos/g/ce/'f?

zellerbalsam'
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für Magejf
und Darm
Kräuterarznei aus elf
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Der Senioren-Paß der Deutschen Bun-
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