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Wer bezahlt die
Heimkosten?

Unser Abonnent, Herr F. B. in U., hat ein beson-
deres Anliegen. Er schreibt:

«Frither oder spdter kommt an manche von uns die
Frage, wie ein Aufenthalt in einem Alters- oder
Pflegeheim finanziert wird. Es ist anzunehmen,
dass bei den hohen Preisen in diesen Heimen die
AHYV-Beitrdge kaum ausreichen zur Deckung der
Aufenthaltskosten. Werden dann die Ersparnisse,
sofern vorhanden, mit einbezogen oder wer be-
zahlt?»

Es wird gesorgt!

Jedes Heim hat eine Tarifordnung mit einer un-
teren und einer oberen Preisgrenze. Leute mit
Vermogen bezahlen in der Regel fiir gleiche Lei-
stungen entsprechend mehr. Selbstverstindlich
werden in erster Linie die AHV-Rente, eventuel-
le Pensionen, Ergidnzungsleistungen und Hilflo-
senentschiadigung zur Deckung der Heimkosten
herangezogen. Reichen zusitzlich die Zinsen aus
Vermogen nicht aus, wird auf die Substanz zu-
riickgegriffen, denn man kann nicht erwarten,
dass das Vermogen eines Heim-Pensionérs fiir
die Erben intaktgehalten wird. Ist auch das Ver-
mogen aufgebraucht, wird das Sozialamt nach
Verwandten Ausschau halten, welche unter be-
stimmten Umstinden (bei guten finanziellen
Verhiltnissen) Beitrige leisten. Andernfalls be-
zahlt die Gemeinde. Ein Dach tiber dem Kopf,
genug zu essen, Kleidung und sogar ein Ta-
schengeld (etwa Fr. 100.— im Monat zur freien
Verfiigung) ist jedem, auch dem «armeny

Schweizer im Alter sicher. Ich bin deshalb immer
etwas betriibt iiber die «Raggerin, welche mit
100 000 Franken und mehr Vermoégen knauserig
und freudlos leben, aus Angst, «es» reiche nicht.

Endloses Thema: Kostgeld

Frau L. B. in O. hat Probleme mit den lieben
Verwandten. Sie berichtet:

«Die Schwestern meiner Mutter mischen sich in
die Kostgeldfrage ein. Solange mein Grossvater bei
meiner Mutter lebte, bekam sie Fr. 1000.— im Mo-
nat. Mir, der Enkelin, sollten Fr. 800.— geniigen.
Mein Grossvater zog zu uns, nachdem er im Haus-
halt meiner Mutter die zwei Treppen nicht mehr
hochsteigen konnte. Er bezieht eine Hilflosenent-
schédigung von monatlich Fr. 550.—, die riickwir-
kend fiir ein Jahr ausbezahlt wird. Seine AHV be-
trigt Fr. 731.—, dazu kommen etwa Fr. 120.— von
einer privaten Rente. Die jdhrlichen Vermdogens-
zinsen betragen rund 4000 Franken. Das monatli-
che Einkommen meines Grossvaters belduft sich
also auf ungefihr 1700 Franken. Ist das von mir
verlangte Kost- und Pflegegeld von Fr. 1000— zu
hoch? Ich wiirde den Grossvater auch fiir Fr. 800.—
nehmen, und zwar in Anbetracht der kleinen Ren-
te, da aber die Hilflosenentschddigung ausbezahlt
wird, wiinsche ich eine Besprechung mit dem
Grossvater und meinen Tanten. Dazu sollte ich
wissen, ob der oben erwdhnte Betrag in Ordnung
oder zu hoch ist.»

Die Hilflosenentschiidigung gehort demjenigen,
welcher die Pflege und Arbeit erbringt

Das ist meine Meinung. Im Heim wiirde die
Hilflosenentschddigung in Rechnung gestellt,
das Heim erhebt Anspruch darauf. Wieso also
nicht auch ein Privathaushalt? Schliesslich muss
doch die Betreuerin sehr viel mehr Arbeit und
Pflege leisten, sie hat auch (meist ohne Ablo-
sung, ohne Frei- und Ferientage) eine weitaus
hohere Belastung zu ertragen. Wie schrieb mir
doch Frau D. in R.:

«Er war ein lieber Grossvater, doch die Kinder-
erziehung wurde durch ihn fiir mich nicht leichter.
Auch ass er nichts, was er nicht kannte! Ich konnte
deshalb nach zehn Jahren Zusammenleben mit
ihm nicht «ja» sagen, als mein eigener Vater einen
Platz suchte.»

Liebe Frau L. B. in O., im Grunde genommen
geht es die lieben Verwandten gar nichts an, wie-
viel Kost- und Pflegegeld Sie mit dem Grossvater
abmachen. In jedem Fall sind die Fr. 1000.— an
der untersten Grenze. Ihr Grossvater hat keine

57



Die Therapie nach Mass
. . . auf rein pflanzlicher Basis

PROSTA-CAPS § e
Chassot®

PROSTA-CAPS Chassot®

vereint die blasenkraftigende
Kirbiskern-Wirkung mit den
krampfldsenden und entzindungs-
hemmenden Eigenschaften
ausgewabhlter Pflanzenextrakte

zur Behandlung von

Prostatavergrosserung

mit anfangs 3 mal, spater 2 mal
taglich 1 Kapsel

CYSTO-CAPS Chassot®

wirkt auf die Blasenfunktion
krampflésend, beruhigend und
regulierend, mit nervenkraftigen-
dem und tonisierendem Effekt
auf die Blasenmuskulatur zur
Starkung des Austreibungs-
mechanismus der Blase bei

R e i z b Il a s e

mit anfangs 2—4 mal 2 Kapseln,
spater 3 mal taglich 1 Kapsel

Wir informieren Sie gerne!

Z&g Chassot & Cie AG
Koniz Bern

@ 031/5339 11

hohen Auslagen, deshalb wird sich das zukiinfti-
ge Erbe der Tochter um so rascher erhohen, je
niedriger das Kost- und Pflegegeld angesetzt
wird. Sie allein sind letztlich die Geprellte, die
Leidtragende, diejenige, welche so oder so Un-
dank ernten wird. Der Grossvater hat bei Ihnen
eine schone, ebenerdige 1-Zimmer-Wohnung.
Rechne ich nur Fr. 300.— dafiir (Nebenkosten in-
begriffen), Fr. 100.— fiir die viele Wische und pro
Tag Fr. 15— fur alle Mahlzeiten — wahrlich ein
sehr bescheidener Preis —, ergibt sich ein Kost-
geld von Fr. 850.—. Und eben dazu kdmen nun
noch die Fr. 550— Hilflosenentschidigung fiir
Ihre grosse, mithevolle Arbeit, die Sie jedoch
gerne leisten, wenn man dies schitzt und Thnen
nicht dreinredet. Ist der Grossvater mit dem Be-
trag einverstanden — er wird es sein, denn in
einem Pflegeheim miisste er mit den dreifachen
Kosten rechnen — haben die andern Verwandten
nichts mitzureden. Fiir Ihre Arbeit ist ein Tag-
lohn von rund Fr. 18.— doch sehr bescheiden be-
rechnet, oder? Ihren Verwandten ins Stamm-
buch:

Es ist leichter zu erben, als selbst zu arbeiten!

Erben bringt Scherben!

«Unsere liebe Mutter starb im letzten Friihling und
hinterliess uns vier Kindern Fr. 167 000.— inkl.
Hausrat. Vor Jahren hatte sie mir gesagt, sie ma-
che kein Testament, sondern vertraue darauf, dass
wir in Frieden teilen wiirden. Anfang Herbst nah-
men wir die Erbteilung vor. Bei den Pflegekosten
gingen unsere Meinungen auseinander. Nach der
Operation, einer Schenkelhalsfraktur, benotigte
die Mutter Pﬂege, welche von mir und der Gemein-
deschwester geleistet wurde. Ich war damals noch
voll berufstitig. Ich pflegte die Mutter wahrend
fast zwei Jahren und verlangte als Gegenleistung
den Hausrat. Die Schwester lehnte ab mit der Be-
griindung, ich hdtte ja voll verdient! Ich wollte
nicht streiten und gab nach. Leider gab sich die
Schwester damit nicht zufrieden. Sie wollte einen
Ausgleich der ehemaligen Ausbildungskosten
(kein Studium) und machte geltend, wir drei hditten
drei Jahre lang gratis zu Hause gewohnt, wdhrend
sie nichts gehabt hdtte. Zuletzt hielt uns die
Schwester noch die «oft schonen Geschenke» vor,
welche sie jeweilen auf die Festtage hin gemacht
habe. Bitte, antworten Sie mir, ob unsere Schwe-
ster mit ihrer Forderung im Recht ist? Wir gaben
um des Friedens willen nach, mein Bruder gab aus
seinem Erbe die verlangten 16 000 und ich die
4000 Franken.



Der Volksmund sagt:

«So geit’s wenn wig de gringschte Sache,

Zwe Teile Strit und Héndel hei.

E dritte chunnt und packt die Sache,

Wo die enand nid gonne wei!» (Anwalt)
Hoffentlich hat lhre Schwester jetzt ein gutes
Gewissen ihren Geschwistern gegeniiber. Sie ha-
ben gut daran getan, diese Erbsache untereinan-
der zu regeln, denn Anwiilte kosten meistens viel
Geld. Kost und Logis werden in der Regel bis
zum zwanzigsten Altersjahr (Matur) der Kinder
nicht ausgeglichen, wohl aber spétere hohe Aus-
bildungskosten (Studium). Das allerdings miiss-
tein einem Testament fixiert werden, es sei denn,
der Erblasser erledige diesen Ausgleich schon zu
Lebzeiten, was sich sehr bewihrt! So gibt es spi-
ter beim Teilen keine Differenzen. Ich rate auch
immer wieder, Kost- und Pflegegeld zu Lebzei-
ten der Verwandten zufriedenstellend zu regeln,
dies aus demselben Grund. Kommt man erst
nachtriaglich mit Forderungen, wird es proble-
matisch. Die Auffassung lhrer Schwester, Sie
hitten wegen Ihrer Berufstitigkeit kein Kost-
und Pflegegeld zugut, erscheint sehr merkwiir-
dig. Ich frage mich, wo wohl die Griinde liegen,
dass stets diejenigen, welche keine Leistungen
erbringen, reklamieren und Verwandten weder
Kost- noch Pflegegeld gonnen. Dass Thre Schwe-
ster seit der Zusammenkunft nichts mehr von
sich horen lisst, ist ebenfalls bezeichnend. Es ist
schade, dass ich aus Raumgriinden Ihren Brief
nicht ganz veroffentlichen konnte. Machen Sie
einen Strich unter das Ganze!

Lebenslingliches Wohnrecht

«In unserem Kaufvertrag steht wortlich: Die El-
tern haben lebenslinglich das Wohnrecht in der
obern Wohnung mit Naturalieny. Jetzt, da unser
Sohn heiratet, haben wir die inzwischen verwitwete
Mutter gefragt, ob sie nicht mit einem Zimmer
vorlieb ndhme und mit uns die Stube teilen wiirde.
Mutter ist 87 Jahre alt. Wir haben schon oft Angste
gehabt, sie ziinde uns das Haus an. Oft vergisst sie,
das Licht, die Herdplatten auszuschalten. Bisher
haben wir alle Schéden bezahlt. Die Geschwister
meinen, Mutter habe das Recht auf die ganze
Wohnung (2 Zimmer mit Kiiche). Nun stellen die
Geschwister die Frage, wieviel wir bezahlen wiir-
den, wenn die Mutter von ihrem Recht absihe und
ins Altersheim ginge. Was sollen wir tun?» So be-
richtet Frau H. Z. in H.

Liebe Frau Z., lassen Sie die Mutter vorliufig in
ithrer Wohnung. Kénnen Sie nicht niher zusam-

menriicken, soll sich der Sohn eine eigene Woh-
nung mieten (was oft gar nicht schlecht ist!). Thre
Mutter hat nun einmal das Wohnrecht und eine
Abgeltung kommt meines Erachtens gar nicht in
Frage. Verschlimmert sich der Zustand der Mut-
ter, wird sie wohl oder iibel in ein (geschlossenes)
Heim gehen miissen, denn Pflege und Betreuung
wiren Ihnen nicht mehr zumutbar. Mit dem
Auszug erlischt das Wohnrecht. Ohne jede Ab-
geltung!
Bis zum néchsten Mal Thre
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