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Flr das nervose Herz — Herz-Elixir® Kern

Herz-Elixir™ Kern ist ein bewahrter Helfer aus Heilpflanzen
fur alle, die an nervosen Herzbeschwerden leiden.
Es bessert Herzklopfen, Herzstechen, Herzangst, Schwindel,

Beklemmungsgefihl, wirkt beruhigend

und krampflosend.
Wenn mehr Wasser fort muss —
Kernosan Rosmarinwein®

Kernosan Rosmarinwein®
reguliert den Wasserhaus- g

vermehrter Wasserausschei-
dung angeregt, die ableiten-
. den Harnwege besser
88 durchspiilt und das
935)§£aufgeschwemmte

,‘V Gewebe
ol Yass

In Apotheken
und Drogerien

Harnabgang und
Odemen (Anschwel -

lender Fusseund 3,
Beine). Die ‘
Nieren werden zu

\ E. Kern AG, Niederurnen. Pharmazeutische Krauterspezialitaten. J

Wo begegnen sich die Leute noch mit einem
herzhaften “ Griiezi”?
... natirlich im autofreien

Braunwald im Glarnerland!
Prospekte und Unterlagen:

Verkehrsbiiro 8784 Braunwald
Telefon 058-84 11 08

KURHOTEL PRSSUGG

Schone Kurferien in Aussicht!

Das Drei-Stern-Hotel mit Ambiance und Stil, an
herrlicher Lage 5 Minuten ab Stadtzentrum
Chur, mitten in intakter Natur.

Unser Angebot 1986 (1. April bis 11. Oktober)

— Gepflegte traditionelle Kiiche und vegetari-
sche Vollwerterndhrung nach Dr. Bircher-
Benner

— Diatformen (eigene Diatassistentin)

— Kneipp-Gesundheitskuren, Massagen,
Gymnastik

— Geheiztes Bewegungsbad 30 °C, vielseitiges
Baderangebot

— Trinkkuren ab den Passugger-Heilquellen

— Entschlackungskuren nach Dr. Buchinger

Aus unserem Kursangebot

— Malen als Selbsterfahrung 20.-27.9./
27.9-4.10.

— Vegetarisch Kochen 5.—11.10.

— Wanderwoche 31.8.-6.9.

— Coué-Intensiv-Ferienkurse mit R. D. Mann-
hart, Heilpraktiker und Coué-Lehrer der Le-
bensschule POSIVITA

Rufen Sie uns einfach an: Tel. 081/21 91 71
oder schreiben Sie uns, und verlangen Sie mit
untenstehendem Coupon Unterlagen.

Kurhotel Passugg, 7062 Passugg

Direktion: M. und M. Gubser
Kurarzt: Dr. med. Ursprung

Bitte senden Sie mir Unterlagen, betreffend:

Adresse:
Herr/Frau

Strasse

PLZ

Neu: Wir sind vom Konkordat der Schweizeri-
schen Krankenkassen als Kuranstalt aner-
kannt!




Besuchen Sie uns an der OGA in Brig, Halle 4, Stand 157
oder an der Bieler Messe, Halle 6, Stand 613
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Ihr praktischer Helfer, nach den neuesten Methoden der
Korperpflege ausgestattete

Fuss- und Nagelpfleger
Bequem und schmerzlos entfernen Sie Hornhaut, Hiihneraugen,
eingewachsene und dicke Nigel. Er ermdglicht Ihnen eine
fachgerechte Fuss- und Nagelpflege. Miihelos schleifen, formen
und polieren Sie Ihre Fingernéagel und l6sen die Haut an der Nagel-
wurzel.

PEDIMAN ist ein Helfer fir die ganze Familie, fir lhre Kérper-
pflege genauso unentbehrlich wie Zahnbirste und Rasierapparat.
PEDIMAN, ein Diener der Gesundheit und Schénheit.

Verlangen Sie den illustrierten Gratisprospekt.

Elpema AG 2500 Biel

La Niccaweg 17 Tel. 032 / 25 49 02
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Vitamin- und Mineral-Praparat mit Ginseng

in Kapselform
||
hilft ..

Mangelerscheinungen

Sadeton-G hilft bei wie

verminderter korper- Allgemeiner Miidigkeit
licher und ge!stlggar Erschopfungs-Zustanden
Leistur)gsfahlgken Leistungsabfall

und Widerstands- Gedachtnis-Stérungen
kraft. Sie fihlen sich Konzentrations-Mangel
frischer und gestarkt Vergesslichkeit

mit Sadeton-G, dem
bewahrten Aufbau-
Praparat mit 31
lebensnotwendigen
Wirkstoffen wie
Vitamine,
Mineralstoffe,
Spurenelemente,
Ginseng.

(@% @ @ E [E Wirkt rasch — anhaltend
zuverldssig

in Ihrem Dienste seit 1932

In Apotheken und Drogerien. Falls nicht vorritig, anfragen bei
SADEC AG, Drogerie-Abteilung, 6362 Stansstad / Tel. 041 - 61 24 24
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C)Ibas-OeI

gegen

Erkaltung+
Schmerzen

@ Katarrh
® Grippegefahr
® Kopfweh
® Muskel-
schmerzen
® Fuss-und
Beinschmerzen usw.

Olbas wird eingerieben oder inhaliert. Mit grosser Leich-
tigkeit dringt Olbas durch Haut und Gewebe und bringt
rasche und vielseitige Hilfe. Olbas besitzt einen hohen
Gehalt an atherischen Oelen, die aus sechs bewahrten,

amischen Heilpflanzen gewonnen werden.
Erhaltlich in Apotheken und Drogerien als
(50% ather. Oele) & Olbas pur. (100% ather. Oele))

NEU:
"~ Mini-Horgerat

verschwindend klein
im Ohr - wirkungsvoll
und unauffallig.

Leicht zu tragen — schwer
zu sehen. Hergestellt

in unserem Labor in der
Schweiz. Individuell
angepasst durch unseren
Spezialisten.

Hintere Vorstadt 16 Tel. 064/228352
5400 Baden Badstrasse 17 Tel. 056/21 16 30
4051 Basel Steinenvorstadt 8 Tel. 061/23 7036
3011 Bern Storchengdsschen 6 Tel. 031/224965
6004 Luzern Kapellgasse 6 Tel. 041/51 2243
9001 St.Gallen St. Leonhardstrasse 32 Tel. 071/2328 37
8400 Winterthur Miinzgasse 2 Tel. 0562/2254 10
6300 Zug Bahnhofstrasse 25 Tel.042/22 4140
8023 Zurich 1 Schweizergasse 10 Tel. 01/221 2553
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