Zeitschrift: Zeitlupe : fir Menschen mit Lebenserfahrung
Herausgeber: Pro Senectute Schweiz

Band: 64 (1986)

Heft: 3

Artikel: Menschlicheres Zusammenwohnen von jung und alt : Augenschein in
der Siedlung "Unteres Buhl" des "Winterthur"-Modells

Autor: Rinderknecht, Peter

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-722610

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 07.08.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-722610
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Menschlicheres Zusammen-
wohnen von jung und alt

Augenschein in der Siedlung «Unteres Biihl» des «Winterthur»-Modells

Das Alter als Jubilaiumsthema

Als die «Winterthury-Versicherungen 1976
thren 100. Geburtstag feierten, beschloss man —
unter dem massgeblichen Einfluss von General-
direktor Dr. Peter Binswanger — eine Stiftung
«Winterthury-Modell zur Integration der Betag-
ten zu gritnden. Die Jubildumskommission woll-
te damit einen bleibenden Beitrag zur Losung
des Altersproblems leisten. Hauptziel war die
Uberwindung der Isolation der Betagten in der
Gesellschaft. Es wurden vier Projekte bearbeitet:

Due Orientierungstafel der Uberbauung présentierte sicham 11. April 1986 im Schneegestiber.

1. Projekt «Stadtrand»:

Aus einem l|deenwettbewerb fiir eine ur-
sprunglich geplante Grosstberbauung am
Stadtrand von Winterthur gingen 84 Projekte
hervor. 14 davon wurden ausgezeichnet und
in einem 120 Seiten starken Dokumenta-
tionsband veroffentlicht.

2. Projekt: «Dienstleistungenx»:

Die Erkenntnis, dass es viele 6ffentliche und
private Dienste fir Betagte gibt, die aber zum |
Teil kaum bekannt und wenig koordiniert |

Foto Rk.




R

Sommer 1981: Stiftungsprdsident Dr. P. Binswanger (Vordergrund links) orientiert zukiinftige Mieter.

Die jiingeren Mdnner erstellen im Frondienst Kinderspielpldtze und Freizeitanlagen.
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Wie die Viiter, so die Jungen: Das Gartenschach wird gemallt.

Eine Blasmusik erfreut die Bewohner mit einem Platzkonzert.




Die «Arenay am 11. April 1986: Sommerfreuden lassen sich nur ahnen ...

... und so diirfte es auch am 1. August beim «Kafi Mitenand» wieder aussehen.

Foto REk.




Verlockender «Puure-Zmorgey im Gemeinschaftsraum.

Das heitere Lismerchrinzli trifft sich regelmdssig.




sind, fuhrte zur ldee einer umfassenden Stu-
die fir die Stadt Winterthur. Darin wurden die
Mdoglichkeiten einer besseren Koordination
und vorhandene Licken aufgezeigt.

3. Projekt: «Begegnungszentrum am
Obertor»:

Zehn aneinander gebaute Altstadtliegen-
schaften boten die Mdglichkeit, eine beispiel-
hafte Begegnungs- und Bildungsstatte mit
einem Aufwand von rund 10 Millionen Fran-
ken zu erstellen. Nebst 31 Wohnungen fir
Familien, alleinstehende Berufstatige und
Studenten, Betagte und Invalide entstanden
zahlreiche Raume fur Arbeitsgruppen, Kurse
und Veranstaltungen. Der Begegnung dienen
auch ein offentliches Restaurant, die stadti-
sche Beratungsstelle fur Betagte, zwei Arzt-
praxen und einige Ladenlokale. (In der Zeitlu-
pe Nr. 3/1983 wurde das Obertor-Zentrum
eingehend vorgestellt.)

4. Projekt: «Uberbauung»:

Die Versicherungen standen im Begriff, am
Rande des alten Dorfkerns von Oberwinter-
thur eine Uberbauung mit 291 Wohnungen
zu erstellen. Die Expertengruppe der Jubi-
laumsstiftung schlug nun vor, einen Teil der
geplanten Familienwohnungen durch alters-
gerechte Kleinwohnungen zu ersetzen.

Warum eine durchmischte Siedlung?

Ausschlaggebend fiir diesen Vorschlag war die
Tatsache, dass der Wohnungsbau der sechziger
und siebziger Jahre zu einer starken Trennung
der Generationen gefiihrt hat. In die Neuiiber-
bauungen zogen vor allem junge Haushalte,
wihrend die Alteren trotz Weggangs der Kinder
in ihren oft zu grossen, aber preisgiinstigen Alt-
wohnungen oder Einfamilienhdusern blieben.
Die Folge: Fiir die Neubauquartiere wurden ge-
waltige Infrastrukturausgaben notig (Schulhiu-
ser, Kindergérten usw.), in den iiberalterten Ge-
bieten wurden diese Einrichtungen iiberfliissig.
Nebst diesen raumplanerischen Uberlegungen
gab es aber auch wohnungspolitische Griinde:
Eingestreute Kleinwohnungen erlauben eine
- vielfaltigere Nutzung. Sie konnen ebensogut an
dltere wie an jiingere Alleinstehende vermietet
werden. Fir den Stiftungsrat stand aber das so-
zialpsychologische Anliegen der Eingliederung
der Betagten in einer «normaleny Uberbauung
im Vordergrund. Wenn altersgerechte und er-
schwingliche Kleinwohnungen und ambulante
Dienstleistungen vorhanden sind, dann kénnten
Betagte ihre grossen Wohnungen einer Familie

iiberlassen und ihre Selbstindigkeit in einer
¢ringeren» Kleinwohnung linger bewahren.

Die bauliche Realisierung

Als die Expertengruppe 1976 ihren Vorschlag
unterbreitete, waren bereits die 80 Wohnungen
in den beiden ersten Etappen bezogen und die
restlichen Etappen geplant. Es galt also umzu-
disponieren. Anstelle von 42 Familienwohnun-
gen mit 3% und 5% Zimmern in der dritten
Etappe entstanden im Block H 54 Wohnungen,
wovon 9 mit 1% Zimmern und 18 mit den
(meistgewiinschten) 2'2 Zimmern; insgesamt
also 27 altersfreundliche Kleinwohnungen in
zwel Hiausern. Die ibrigen drei Hduser enthalten
9 Einheiten mit 3'4 Zimmern, 16 mit 4% Zim-
mern und je eine Fiinf- und Sechszimmer-Atti-
kawohnung. Dank des Wohnbau- und Eigen-
tumsforderungsgesetzes konnten 16 Wohnun-
gen verbilligt abgegeben werden. Von Fall zu
Fall wurde auch eine zusétzliche mieterbezogene
Subventionierung fiir einkommensschwache
Betagte moglich.

Die Wiinsche der Expertengruppe bezogen sich
auch auf die weiteren Bauetappen, so dass total
12 Invalidenwohnungen (durchwegs rollstuhl-
gangig und schwellenlos), 29 altersgerechte
Wohnungen (mit rollstuhlbreiten Tiiren) und 22
altersfreundliche Wohnungen (normale Klein-
wohnungen mit einigen Stufen bis zum Lift) ent-
stehen sollen. Mit diesen 51 Alterswohnungen
wird man einen Anteil der Betagten in der Sied-
lung von etwa 12% erreichen, was annihernd
dem Anteil der Alteren an der Gesamtbevolke-
rung Winterthurs entspricht. Urspriinglich wire
ein reines Familienquartier fiir etwa 100 Perso-
nen entstanden.

Das (Zusatzprogramm)

Der Stiftungsrat war sich samt den verschiede-
nen Arbeitsgruppen mit anerkannten Fachleu-
ten darin einig, dass es mit dem Angebot von
Kleinwohnungen allein nicht getan war. Es hiess
zusitzliche Massnahmen treffen, um die Inte-
gration aller Bewohnergruppen zu erleichtern.
So wurden in einer Wohnung Gemeinschaftsriu-
me eingerichtet. Man bildete einen Mieterrat mit
Vertretern aller Generationen und sah als Ge-
meinschaftszone auch eine ¢Arena» im Freien
fiir Kinder und Erwachsene vor. Eine Hauskom-
mission stellte die Verbindung zwischen Mieter-
rat und Stiftungsrat her. Dem Konzept des Stif-
tungsrates entsprach auch ein gewisses Aus-
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wahlverfahren der Mieterschaft in den «Modell-
blockeny. Die Interessenten erhielten einen Pro-
spekt, in dem auf die besonderen Erwartungen
hingewiesen wurde:

— eine gewisse Prdsenz in der Siedlung

— Kontaktbereitschaft

— Interesse an anderen Generationen
Bereitschaft zur Nachbarschaftshilfe

Toleranz

Bereitschaft, sich fiir etwas zu engagieren

— Offenheit gegeniiber Hilfe von anderen

Die ernsthaften Bewerber wurden gruppenweise
an Kontaktabenden iiber die Idee des Modells
informiert und zwei Monate vor dem Einzug zu
einer Besichtigung eingeladen. Beim anschlies-
senden Imbiss konnte man sich bereits hauswei-
se kennenlernen. Dieses Vorgehen fiir den Block
H im Jahre 1981 bewihrte sich, so dass man es
1983 beim édhnlich konzipierten Block F wieder-
holte.

Withrend also der Stiftungsrat durch die oben
geschilderten zusitzlichen Massnahmen fiir eine
dosierte personelle Begleitung des Experimentes

sorgte, war er sich klar, dass sich Gemeinschaft
nicht erzwingen lasse. Es wird immer und iiberall
neben gemeinschaftsfreudigen Menschen auch
ausgeprigte Individualisten geben, die vor allem
ihr Privatleben abschirmen wollen. Das Selbst-
bestimmungsrecht des Einzelnen sollte sich ohne
Gruppendruck dussern diirfen, was natiirlich
Toleranz von seiten der Mitbewohner voraus-

setzt. Man iiberliess daher bewusst die Initiative |

zur Gestaltung des Zusammenlebens den Mie- |

tern, vor allem dem Mieterrat, stand aber mit

Rat und Tat zur Verfiigung, falls dies gewiinscht |

wurde.

Das Leben im ¢Unteren Biihl» heute
Eine «Spielplatzgruppe» wurde von sich aus bald

aktiv und installierte im Frondienst die Geriite, |

errichtete eine Pergola, eine Feuerstelle, malte
ein Gartenschach und ein Miihlespiel. Das ge-
meinsame Werk liess die Erbauer zu einer Grup-
pe von guten Kollegen zusammenwachsen. Seit-
her ist die «Arena» nicht nur zum Treffpunkt der
Kinder geworden; viele Erwachsene finden sich

Bauetappen

I: Block H, bezogen 1981 (hier behandelt)
1I: Blocke A, B, C und G, bezogen 1976
111: Blocke D und E im Bau, Block F bezogen 1984

I
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Menschenfreundliche Idee in einem Hauseingang:
Senioren legen ihre gelesenen Zeitschriften fiir die
anderen Bewohner zur Selbstbedienung auf. Foto Rk.

an warmen Samstagabenden zum Grillieren ein.
Aber auch Festivitdten aller Art (1. August-Fei-
er, Marronibraten usw.) finden hier statt. Das
«Kafi Mitenand» vereinigt jeweils am ersten
Samstag im Monat in den Gemeinschaftsriu-
men alle interessierten Bewohner zum Kennen-
lernen bei Getrdanken und Selbstgebackenem.
Im Winter treffen sich regelméissig einige Senio-
rinnen im Gemeinschaftsraum an einem Nach-
mittag zum ¢Lismerchrinzlip. Da entstehen
nicht nur schone «Blitzlidecken» zur Geburt
eines Kindes, jede Familie findet jeweils vor
Weihnachten ein kleines Geschenk (z.B. Topf-
lappen) im Briefkasten vor. Man bereitet «Zvie-
ri-Uberraschungeny fiir die Kinder vor und un-
ternimmt — mit den Ehemédnnern — einen Jahres-
ausflug. In den Gemeinschaftsriumen finden
aber auch «Puure-Zmorge», Bastelkurse usw.
statt.

Ein Gistezimmer ist vorhanden, wo man Besu-
cher fur 5 Franken pro Nacht einquartieren
kann. In einer gemiitlichen Wohnkiiche halt
auch der siebenkopfige Mieterrat seine Sit-
zungen ab. Er erarbeitete «Einige Tips fiir gute
Nachbarschafty, ein Notfallverzeichnis mit
«wichtigen Adressen und Telefonnummern) und
gibt periodische «Bulletins» heraus. Die Mitglie-
der haben bestimmte Ressorts itbernommen.
Das neueste Produkt ist eine Umfrage vom Mérz
1986 iiber «Nachbarschaftshilfe». Das Ergebnis
ist ein Merkblatt mit folgenden Angeboten:
Kleine Besorgungen (evtl. durch ein Kind), Kin-
derhiitedienst, kleine Reparaturarbeiten, Fen-
sterputzen, Schreibarbeiten, Autodienst, Beglei-

tung auf Spaziergéingen, Hilfe in Notsituationen
(speziell auch nachts), tiagliches «Guten-Tag-Te-
lefony», Kochdienst. Nicht weniger als 47 Einzel-
personen oder Familien haben hier spontan ihre
Hilfe angeboten. Einige Namen werden mehr-
fach genannt. Frau Marianne Biichi meint dazu:
«Uberrascht hat uns nicht nur das Ausmass der
Hilfsbereitschaft, sondern die Beteiligung von
Mitbewohnern, von denen wir das nie erwartet
hitten.»

: “=_, .,‘...}\..“""- NN R e
Frau Gertrud Steiner, 73, seit 1975
verwitwet, wohnt seit 40 Jahren in
Winterthur und zog wegen der gerau-
migen, schwellenlosen 1%-Zimmer-
Wohnung und des Lifts hieher, da sie an
Huftarthrose leidet, ausserdem passt ihr
der glinstige Mietzins. Als Kassierin des
Mieterrates verwaltet sie die
Gemeinschaftskasse und ist aktiv im
«Lismerchranzli». «Wir schenken vom
Mieterrat aus zu den runden Geburts-
tagen ab 70 Jahren jedem einen Blu-
menstrauss.» Die Nachbarschaftshilfe
erlebt sie nur positiv: «lch habe in den
dreieinhalb Jahren einen Lendenwirbel,
einen Finger und beide Hande gebro-
chen. Ein 82jahriger Mieter z.B. ging
dann fir mich einkaufen und besorgte
Hausarbeiten wie Staubsaugen. Als
Gegenleistung kochte ich dann spater
fr ihn, und er ist froh, nicht allein essen
zu missen.» Sie kennt die Klagen Uber
die «zu passiven Senioren», meint aber,
man musse auch die drei Giber 80jahri-
gen Mieter verstehen. «In der Arena
wird es dann abends bald einmal kuhl,
und die Sitzgelegenheiten sind nicht
besonders bequem.» Sie findet den
Modellgedanken gut. «Aber man
musste ihn auch neu zuziehenden Mie-
tern so gut erklaren, wie das bei uns der
Fall war, sonst geht die urspriingliche
Idee allmahlich verloren.»
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Der Mieterrat hat sich an seinen monatlichen
Sitzungen aber auch mit weniger Erfreulichem
zu beschiiftigen. Da reklamieren Senioren iiber
Larm vom Spielplatz oder vom abendlichen
Grillplausch, umgekehrt beklagen Jiingere, dass
sich die Alten zu wenig an solchen Anlédssen be-
teiligen. Da gibt es Alleinstehende, die nieman-
den griissen oder ihren Fernseher zu laut stellen.
Der Mieterrat steht als Puffer zwischen den Be-
wohnern und der Hauskommission und dem
Stiftungsrat. Manchmal kann er schlichten oder
eine Verbesserung erwirken, gelegentlich ist er
hilflos. Immerhin: Einige Mitglieder machen seit
der Griindung mit und wirken keineswegs resi-

Herr Walter Hammerli, 34, und seine
Frau Barbara, 33, kamen 1984 ins
«Untere Buhl». Die Familie mit zwei
Toéchtern von 8 und 14 Jahren Uber-
nahm die Wohnung von Freunden, die
sie oft hier besuchten. « Wir kannten die
Ziele der Uberbauung und fanden die
Bewohner, die Wohnung und die Spiel-
moglichkeiten toll. » Der kaufmannische
Angestellte ist zustandig fiir das Ressort
Veranstaltungen, organisierte im ver-
gangenen Winter drei Kegelabende, im
Herbst mit einem ansassigen Hobby-
koch eine Party mit sechs Menls «Aus
Italiens Kiche» und kirzlich den Mai-
bummel. Er schreibt die Anschlage fur
die Hauseingdnge. Die Modellidee be-
urteilt er so: «Die Durchmischung ist in
der Praxis etwas weniger gegliickt, als
das die Experten am griinen Tisch aus-
heckten. Die Jungen kommen gut mit
den Jungen, die Alten gut mit den Alten
aus, aber zwischen jung und alt dauert
es langer, bis ein Vertrauensverhaltnis
gewachsen ist. Die Betagten bitten uns
seltener um Hilfe, und die Initiative fur
gemeinsame Anlasse liegt voll bei uns. »

Frau Ruth Stoffel, 49, bewohnt mit
ihrem Mann und zwei Séhnen, 18 und
21, eine 6-Zimmer-Attikawohnung.
«Mein Mann ist im Mieterrat. Als lei-
tender Mitarbeiter der <Winterthur-
Versicherungen» bringt er Toleranz und
Verstdndnis mit.» Die spontane und
warmherzige friihere Sekretérin findet:
«Die Jingeren sollten die Initiative er-
greifen und die Alteren ansprechen. Da
Uber die Halfte von ihnen kinderlos und
fast zwei Generationen alter ist, fallt
ihnen das schwerer. Wenn etwa Betagte
keine Kinder hiiten wollen, muss man
das verstehen; sie sind den Umgang mit
ihnen einfach nicht gewohnt.» Frau
Stoffel kennt solche Hemmungen nicht.
Sie anerbot sich gleich anfangs, den Al-
teren die grossen Fensterscheiben zu
reinigen. Daraus ergaben sich spontane
Begegnungen. Sie betreut das Lis-
merchranzli, besorgt Wolle oder Kaf-
fee. Sie schrieb auch fiir samtliche 54
Mieter des «Blocks H» ein schmuckes
Telefonverzeichnis. «Die Senioren soll-
ten beim Einzug nicht zu alt sein. Wenn
sie keine Angehdrigen in der Nahe ha-
ben, waren wir Jiingeren bald tberfor-
dert. Zum Gluck gibt es den Haushilfe-
und Mahlzeitendienst von Pro Senectu-
te, der einige Kunden hier hat.»

Die menschlich und musisch begabte
Frau (sie spielt regelmassig vierhdndig
Klavier mit einer Freundin, ein Sohn
spielt Oboe, der andere ebenfalls Kla-
vier) hat als neues Hobby hier die Be-
treuung der dlteren Bewohner entdeckt.
«ldeal ist der Fall einer frisch pensio-
nierten Telefonistin, die schon eine
Freundin hier hatte und bereit ist, sich
fir die Jungen und Alten zu engagie-
ren.»
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Das Ehepaar Emil, 77, und Irmgard,
72, Rietmann lebt seit 1981 hier. «Die
2'%-Zimmer-Wohnung gefallt uns pri-
ma, wir mochten mit niemandem tau-
schen. Jedenfalls haben wir mehr Platz
als in der auswartigen Alterswohnung,
die wir sechs Jahre lang bewohnten.
Wir kamen gern zuriick, denn Winter-
thur ist unsere Heimat.» Herr Rietmann
verwaltet flir den Mieterrat den Ge-
meinschaftsraum. Der ehemalige
Schreiner ist auch bereit, kleinere Repa-
raturen flr andere Mieter auszufihren.
Stolz zeigt er uns die selbstgefertigten
Aussteuermdbel. Seine Hobbys sind
riesige Puzzles. «Dazu begleite ich drei-
mal woéchentlich eine Nachbarin mit
ihrem Hund in den nahen Lindbergwald
zu einem tlichtigen Marsch, am Don-
nerstag gehe ich ins Altersturnen, am
Dienstag auf den Markt, am Freitag hel-
fe ich meiner Frau beim Putzen, am
Nachmittag gehen wir jeweils gemein-
sam spazieren.» Frau Rietmann, die be-
sonders gern Handarbeiten macht, sieht
etwas besorgt einer Staroperation ent-
gegen. Sie hofft, dass sie weiterhin
Wandteppiche knupfen kann; ein
prachtiger grosser Bodenteppich ent-
stand als Koproduktion des Ehepaars.
Gemeinsam pflegen sie ihren handzah-
men Wellensittich «Bobby», der sich
frei im Wohnzimmer bewegt. Zum Be-
sucher sagt er allerdings weder «Bisch
en Liebe» noch «Bisch verruckt?» ...
«Die Hilfe unter uns Alten wird gross
geschrieben. Aber einen naheren Kon-
takt mit den Jungen gibt es kaum; sie
sind ja berufstatig und abends oft aus-
warts zum Sport, so sieht man sich wo-
chenlang selten. Das Grillieren sind wir
nicht gewohnt, und die Gesprachsthe-
men der Jingeren sind uns eher
fremd.»

gniert. An der jdhrlichen Mieterversammlung
besteht Gelegenheit zur Information und zur
Aussprache. Es fehlt also nicht an Kommunika-
tionsmoglichkeiten.

Experiment gelungen?
Drei Jahre nach dem Einzug der Mieter wollte

der Stiftungsrat wissen, wie sein Experiment von |

den Bewohnern beurteilt werde. Er beauftragte
die Ziircher Soziologin Brigit Wehrli-Schindler
mit einer «vergleichenden Untersuchung tiber
die Auswirkungen des Modells anhand einer Be-
wohnerbefragungy. Samtliche 54 Haushaltun-
gen des «Modellblocks H» und eine Vergleichs-
gruppe von 71 Haushalten aus der ersten kon-
ventionellen Bauetappe erhielten einen 12seiti-
gen Fragebogen mit 50 Fragen. Die Auswertung
ergab einen Band von 124 Seiten, der am 3. Juli

K&

Herr Andrea Mathis, 57, und seine
Frau Anni, 60, sind Uberzeugte Mo-
dellanhénger. Als Personalchef eines
Geschaftsbereichs bei der Firma Sulzer
ist der besonnene Blindner der richtige
Mann des Ausgleichs als Vorsitzender
des Mieterrates. «Das Modell funktio-
niert, die Konfliktbewaltigung konnte
aber manchmal besser sein. In unserem
Haus sind drei von zehn Wohnungen
von Betagten belegt. Das geht problem-
los; die echte Nachbarschaftshilfe
klappt. Unsere drei Kinder sind ausge-
flogen, wir sind hier am richtigen Ort.»
Ziel des Vorsitzenden ist der allgemeine
Ausbau der Nachbarschaftshilfe, wozu
die neue Umfrage eine gute Grundlage
bildet. «Sodann mdchten wir jahrlich
mindestens einen Anlass durchfihren,
der samtliche Bewohner interessiert und
bei dem es allen wohl ist.»
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1985 der Presse vorgestellt wurde. Die wichtig-
sten Ergebnisse in Kiirze zitiert:

@ Die Resultate bestdtigen im grossen ganzen so-

wohl die Zielrichtung des Modells wie auch de-
ren konkrete Umsetzung, indem tatscichlich im
Modellblock ein stirkeres Gemeinschaftsgefiihl
gewachsen ist als bei der Vergleichsgruppe.

Auch die emotionale Wohnzufriedenheit ist im
Block H hoher.

Die Betagten unterhalten vor allem im Modell-
block stark ausgeprigte Nachbarschaftsbezie-
hungen.

Die gegenseitige Solidaritdt ist im Modellblock
sehr ausgeprdgt. So rechnen praktisch alle Be-
wohner mit der Hilfe von Nachbarn, wihrend
dies in der Vergleichsgruppe in sehr viel gerin-
gerem Mass der Fall ist.

Vermehrte Kontakte fiihren auch zu vermehr-
ten Konflikten. Das Konfliktniveau im Modell-
block ist ndamlich eher hoher als im iibrigen
Durchschnitt.

® Alle Elemente des Modells werden von der

grossen Mehrheit als notwendig oder zumindest
sinnvoll bezeichnet.

Die grosse Mehrheit der Befragten meint, man
miisse das Modell weiterfiihren.

Fiir eine Ubertragung auf andere Siedlungen
sind besonders geeignet: der Gemeinschafts-
raum, die Mitsprachemoglichkeiten und der
Mieterrat.

Es sind einige positive Auswirkungen in Rich-
tung der Ziele « Durchmischung der Generatio-
neny und «Verbesserung der Integration im
Wohnbereichy nachzuweisen.

Das Modell bedarf ldngerfristig einer gewissen
Unterstiitzung von aussen, wie sie hier vom
Stiftungsrat wahrgenommen wird.

Unteres Buhl
interthur

Meniikarte fiir eine
Party inder «Arenay.

Frau Marianne Biichi, 33, gehort mit
Ehemann Heinz, 33, und ihrem 1981
erstgeborenen «Siedlungssohn» Tho-
mas und der zurzeit jingsten Bewohne-
rin Sonja seit der Griindung als Sekre-

tirin dem Mieterrat an. In «Oberi» —
wie die Oberwinterthurer ihrem Stadtteil
sagen — aufgewachsen, war sie vom er-
sten Moment an fasziniert vom Modell-
gedanken. «Wir mdéchten nie in einem
anonymen Block wohnen und wiirden
sofort hier nochmals einziehen. Vom
Zusammenleben mit den Senioren pro-
fitieren wir enorm im Hinblick auf das
eigene Alterwerden und auf die engen
Kontakte mit meinen Eltern in Winter-
thur. Die Siedlung liegt nahe beim Bus
und vielen Einkaufsgelegenheiten.
Auch mein Mann ist voll in <Oberi> inte-
griert als friherer Oberturner und jetzi-
ger Feuerwehrinstruktor.»

Die Schreibarbeiten besorgt die junge
Mutter (Hobbys: friiher Turnen, heute
Handarbeiten) als ehemalige Sekretérin
gerne; mit ihrer positiven Lebensauffas-
sung glattet sie viele Kleinigkeiten.
«Man sollte nicht sofort jedes negative
Erlebnis an die grosse Glocke hangen.
So eine Mischsiedlung setzt nun einmal
gegenseitige Rucksichtnahme voraus.
Eine Wunderuberbauung sind wir nicht.
Vielleicht steckte man anfanglich die
Ziele etwas zu hoch. Die betagten Mieter
maogen einfach nicht mehr so aktiv mit-
machen, wie man das von ihnen erwar-
tete. Daher ist es wichtig, dass auch
neue Mieter am Modell interessiert sind.
Dem Stiftungsprasidenten Dr. Bins-
wanger wurde angeboten, dass sich der

Mieterrat fir Auskiinfte tiber die Uber- |

bauung den neuen Wohnungsbewer-
bern zur Verfligung stellt.»

¥l



Frau Rahel Hauri, 70, ist Mitglied des Stiftungs-

rates und der Hauskommission und war 44 Jahre

lang Mitarbeiterin von Pro Senectute, vor allem
als Spezialistin fiir ambulante Dienste und Al-
tersunterkiinfte.

Sie verfasst auch den Jahresbericht der Uber-

bauung. Nach ihrem Urteil befragt, hebt sie vor

allem vier Gesichtspunkte hervor:

1) Positiv ist, dass neben der altersmdssigen auch
eine soziale Durchmischung gelungen ist. So
wohnen in der Uberbauung sowohl Arbeiter
und Angestellte wie auch Akademiker und Di-
rektoren.

2) Die Grundidee des Zusammenlebens breitet
sich erfreulicherweise allméhlich vom Block H
auf den zweiten Modellblock F und sogar lang-
sam auf die Bewohner der ersten Etappen aus.

3) Die Liegenschaftenverwaltung der «Winter-
thury-Gesellschaft bemiiht sich, die Erfahrun-
gen aus dem « Unteren Biihly nach Moglichkeit
auf frithere und zukiinftige Uberbauungen zu
iibertragen.

4) Der Stiftungsrat ist befriedigt vom Erreichten;
unsere Erwartungen wurden mehr als erfiillt.

Aber wir diirfen nicht stillstehen. Die laufende
Begleitung hat sich als unentbehrlich erwiesen.

Personliche Wiirdigung

Der Berichterstatter mochte nach der Lektiire
von etwa 250 Seiten Untersuchungen und Jah-
resberichten und seinem Augenschein hervorhe-
ben, dass es alles andere als selbstverstindlich
ist, wenn eine Versicherung ihre Jubiliumsstif-
tung der Integration der Generationen widmet.
Die «Winterthury-Gesellschaften stellten die
Bewohner einer Uberbauung in den Mittelpunkt
und waren bereit, Zeit und Geld in ein Experi-
ment zu stecken, das auf jeden Fall neue Ge-
sichtspunkte zum Wohn- und Siedlungsbau lie-
fert. Zu hoffen bleibt, dass die Versicherung die
Erkenntnisse auch in ihre zukiinftigen Uberbau-
ungen einbringen und vor allem, dass sie weitere
Bauherren dazu ermutigen kann, Ahnliches zu

wagen.
Reportage Peter Rinderknecht

Die Bilder ohne Autorenangabe stammen aus dem
«Hausarchivy des «Unteren Biihly.
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Der Telefonhorer
mit dem
kileinen Dreh

Der Telefonhérer mit dem kleinen
Drehknopfverstarker TEV 70-1. Damit
Sie bei jedem Telefongesprach jedes
Wort 100%ig verstehen.

Wenn lhre Horfahigkeit vermindert ist
oder wenn Sie bei Larm telefonieren
miussen, sollten Sie statt eines normalen
Horers den Telefonhorer mit dem kleinen
Drehknopf anschliessen lassen. Gleich
wie die 150 000 Abonnenten der PTT, die
ihre Horprobleme beim Telefonieren be-
reits gelost haben. Tragen Sie ein Horge-
rat, konnen Sie auch damit die Lautstarke
einstellen.

Lassen Sie sich durch Tel. 113 oder |h-
ren konzessionierten Installateur beraten.

Zellweger Uster AG, Telecommunications
CH-8634 Hombrechtikon
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