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Erkaltung +
Schmerzen

® Katarrh
® Grippegefahr
® Kopfweh
® Muskel-
schmerzen
@® Fuss-und
Beinschmerzen usw.

Olbas wird eingerieben oder inhaliert. Mit grosser Leich-
tigkeit dringt Olbas durch Haut und Gewebe und bringt
rasche und vielseitige Hilfe. Olbas besitzt einen hohen
Gehalt an atherischen Oelen, die aus sechs bewahrten,
balsamischen Heilpflanzen gewonnen werden.
Erhéltlich in Apotheken und Drogerien als

Glbas—()el (50% ather. Oele) & Olbas pur. (100% éther. Oelzi))

_ hochwertiges Protein (Eiweiss)
__fein naturlich-organischen Ursprungs.
Kein Arzneimittel, sondern eine Nahrungserganzung
_ die als wichtiger Baustoff unseres Kérpers
2um Aufbau des proteinreichen Gewebes dient:
U.a. Haut, Haare, Fingerndgel, Bindegewebe,
andscheiben, Gelenkknorpel. Angenehmes
Granulat zum Einnehmen. Lassen Sie sich in
; Ihrer Apotheke/Drogerie berater

§§ @ Geistlich-Pharma, Wolhusen

wirkung.

Schnupperferien in Abano
5 Tage Vollpension ab Fr.470.— *

Sie haben die Gelegenheit, die Kurmdglichkeiten

neuen Prospekte.

O Kurferien in Abano, Montecatini, Salsomaggiore, Ischia

O Rundreisen in alle Himmelsrichtungen Europas und Badeferien an der
Sonne Spaniens, Italiens und Frankreichs.

Die neuen Ferien-
kataloge sind da!

Fiir Ihre Gesundheit: Kurferien im"Abano

Seit Jahrzehnten fahrt die Firma Frei nach Abano. Unsere grosse Erfahrung bringt
viele Vorteile fiir Sie:

® Abfahrten jeden Samstag mitdem Eurobusab Ziirich, Bern, Basel, Luzern
® Abfahrten jeden Montag ab Ziirich und Luzern

® grosse Auswahl an besten Kurhotels

® Neu: Gratis-Bahnbillett vom Wohnort zum Einsteigeort (und zuriick)

Abanos Fangokuren sind unerreicht

Abanos Fango, unter standiger medizinischer Kontrolle, reift in Spezialbecken, in
denen das heisse Thermalwasser zirkuliert. Die im Schlamm gel&sten Mineralstoffe
und die wohltuende Warme sind wichtige Griinde fiir die ausgezeichnete Heil-

I
auf einer Schnupperfahrt kennenzulernen, und zwar l
I
|

jeden Montag bis Freitag, von Méarz bis Oktober, mit Name/Vorname:

dem Frei-Bus.

Verlangen Sie unseren Spezialprospekt. Strasse:
Plz./Ort:

* Doppelzimmer Hotel Apollo oder

Antoniano, inkl. Busfahrt und Unterwegs-
mahlzeiten

1
I
2 |
l
|
|

LFrei Autoreisen AG, Beethovenstrasse 49, 8039 Ziirich, Tel. 01/202 22 00 __J
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| SOLBAD

HOTEL SCHUTZEN ||

RHEINFELDEN
SCHWEIZ

Kommen Sie jetzt zu
einer Erholungskur

Wir verfiigen (ber alle fiir einen erfolgreichen Kur-
aufenthalt notwendigen Einrichtungen:

@® Hauseigenes Solbad 33°

@® Moderne, arztlich geleitete physio-
therapeutische Abteilung im Hause

® /nteressantes Gratis-Ausflugsprogramm
und kulturelle Anlasse.

Lassen Sie sich |hr Kurprogramm
zusammenstellen!

7 Tage HP ab Fr. 406.— pro Person

Bahnhofstrasse 19, Tel. (061) 87 50 04, sapes

Hotel Schiitzen bietet Ihnen

Restaurant ® Gourmet @ Schiitzenstiibli
Solehallenbad ® Physiotherapie

HCTEL 7 e
ELISABETH &aerneres

Pensionisten und Familien herzlich
willkommen!

Geniessen Sie |lhre Ferien bei uns in
familiarer Atmosphare.

Spazieren, Wandern, Schwimmen im
Hotelhallenbad, Busausfliige, Film-
abend, Fondueabend usw.

Alle Zimmer mit Bad oder Dusche,
WC, Telefon, Radio, TV.
Personenlift, sehr gute, bekommliche
Klche.

Preis bei Halbpension ab Fr. 48.—,
Vollpension ab Fr. 58.—.
Abholdienst ab Bahnhof Langen
moglich.

Anfragen und Buchungen an:
Hotel Elisabeth, Familie Gafgo
A-6764 Lech Arlberg, Osterreich
Telefon aus der Schweiz
0043-5583-2330

W ils.

. Direktfahrten )
NEU: mit Fr.100 Reduktion

Badeferien

Jugoslawien, Italien und Spanien
10 Tage Vollpension ab Fr. 270.-
17 Tage Vollpension ab Fr. 420.-

Rundreisen

in alle Richtungen

Trainingslager
flr Sportvereine

7 Tage ab Fr. 290.-

Kurferien

Abano, Montegrotto, Ischia und
Sveti Stjepan, inkl. Kur

10 Tage Vollpension ab Fr. 490.-
14 Tage Vollpension ab Fr. 640.-

Verlangen Sie
das Gratis-Jahresprogramm

Walliser Reisen
Wehntalerstrasse 277
8056 Zirich Tel. 01/57 96 76

Das ganze Jahr...

Unser An gebot:
Rheuma-Kur im Erstklass-Hotel

1 Woche (7 Ubernachtungen) mit VP* Fr.665.~
*auf Wunsch mit Schaub-Kost

Vollpension, ruhiges Zimmer mit WC

7 Thermalbdder, Gesundheitsgymnastik

Willkommenscocktail

Unterhaltung mit Film, Spiel und Spass.
Ermassigung fiir Theatervorstellungen.

Weitere Arrangements:
Entschlackungs- und Fitnesswoche (1 Woche)
Beauty-Woche und Beauty-Weekend BABOR
Kneipp-Kur (2 Wochen)
Traditionelle Limmathof-Badekur (3 Wochen)

Hotel Limmathof*** CH-5401 Baden

Auskunft und Reservation:

e Telefon 056 2260 64
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