Zeitschrift: Zeitlupe : fir Menschen mit Lebenserfahrung
Herausgeber: Pro Senectute Schweiz

Band: 64 (1986)
Heft: 2
Werbung

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 14.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

e

Bereits vor iiber 800 Jah-
ren erkannte Hildegard
von Bingen die Heilkrifte
aus Gottes Natur. Sie
schrieb auf, daBl der
Mensch einem biologi-
schen Rhythmus unter-
liegt — wie die ganze Na-
tur, Ihre Aussagen iiber
verniinftige Ernihrung
haben bis heute nichts
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er war diese begna-
dete Frau, bei der
Pépste, Kaiser, Bi-

schofe, Abte und ein Heer
von Leidenden und Ge-
brechlichen Rat und Hilfe
suchten? Woher nahm sie
die Kraft, all ihre Aufgaben

zu erflillen: sie war gleich-
zeitig Abtissin, Schriftstel-
lerin, Musikerin und Arztin!
Lesen Sie in diesem Werk
alles (iber das bewegte Le-
ben der heiligen Hildegard.
In ihrem Glauben und Eifer
ist sie Vorbild bis heute.

Sonder-Coupon

Ja, bitte senden Sie mir gegen Rechnung mit 14 Tagen

Riickgaberecht

___Ex. Gesundheitsbuch der hl. Hildegard v. Bingen, I

Fr.36.—, *zzgl. Versandkostenanteil, Best.-Nr. 190934

Name, Vorname

StraBe, Hausnummer

PLZ, Wohnort

Datum, Unterschrift

Coupon heute einsenden an:

Dreitannen-Vertriebs GmbH, Weltbild-Biicherdienst,

Jurastr. 2, 4601 Olten
Tel. 062 3215 66
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von ihrer Giltigkeit ver-
loren. Lesen Sie in die-
sem Buch jetzt alles iiber
die Heilkrifte der Pflan-
zen, Nutzen Sie die Rat-
schliige der heiligen Hil-
degard. So wie sie bereits
Abertausende seit mehr
als 800 Jahren fiir ihre
Gesundheit genutzt
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Gesundheit, Wohlbefinden und ein
langes Leben mit den Ratschligen einer Klosterfrau

Scii Jahrhunderten bewahit:
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Eine iiberzeugte Streiterin
Gottes und eine groBe
Wohltiiterin der Menschheit
Unerschrocken sagte sie
selbst Machtigen wie Kai-
ser Barbarossa die Wahr-
heit ins Gesicht. Lesen Sie
hier ihre Ermahnungen, die
von tiefer Weisheit zeugen.
Es ist faszinierend, wie un-
kompliziert, wie natirlich
und doch tiefgriindig sie
alle praktischen Lebensfra-
| gen behandelt: richtungs-
weisend, gerade in heuti-
ger Zeit.

I Vor iiber 800 Jahren
erkannt: die heilsamen

I Kriifte der Natur

I In ihrer grenzenlosen Glite
l und Demut, getragen von

Gottes Kraft, half Hildegard
von Bingen unzahligen
Menschen, deren Leiden
durch die Wirkung der Heil-
krauter zu lindern. lhre Er-
kenntnisse beeinfluBten die

Klostermedizin und Volks-
medizin ganz entschei-
dend. Die von Hildegard
entdeckte Heilwirkung
mancher Krauter ist erst in
der heutigen Zeit von Medi-
zinern neu nachgewiesen
worden! Ebenso die Be-
deutung von Schlaf und
Traum.

Nutzen Sie jetzt das groBe
Vermiichtnis dieser groen
Naturheilerin

Von A-Z zeigt lhnen dieses
Buch, mit welchen Heil-

Dic Heillirauierrezepite
der Heiligen
Hildegard

Nutzen Sie

die wertvollen
Ratschlage, die
Hildegard von
Bingen vor iiber
800 Jahren auf-

"% schrieb, jetzt fiir
& [hre Gesundheit

krautern Sie welches Lei-
den lindern kdnnen. Wie
Sie Krankheiten vorbeugen
und gesiinder leben kon-
nen! In diesem Buch sind
die Rezepte der hl. Hilde-
gard auf die heutige Zeit
Ubertragen. Hier erfahren
Sie auch, welche ,Hilde-
gard-Krauter" Sie heute in
den Apotheken kaufen
konnen. Und welche Sie
problemlos selbst sammeln
und zubereiten koénnen.

# Dieses Buch sagt lhnen

auch, welche Pflanze bei
welcher  Krankheit hilft.
Nutzen Sie diese Gelegen-
heit. Fordern Sie das groBe
Gesundheitsbuch der HI.
Hildegard von Bingen noch
heute fiir volle 14 Tage zur
Ansicht und Prifung an.
Ihrer Gesundheit zuliebe.
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Eine Autorin dieses Buches,
die Apothekersfrau Ellen
Breind|, Krankenschwester bei
Prof. Sauerbruch, beschéftigt
sich seit 35 Jahren mit den
Heilerfolgen der heiligen Hilde-
gard. Tausenden von Men-
schen in aller Welt hat sie mit
den , Hildegard-Krdutern" bis-
her geholfen. In dieses Buch
sind ihre guten Erfahrungen
mit den Rezepten Hildegards
heute eingeflossen.

“Versandkostenanteil: Fir Porto und di¢ aufwendige Verpackung berechnen
wir — unabhangig von der Anzahl bestellter Serien — einen kleinen Versand-
kostenanteil von Fr. 4.—. Den Rest tragen wir.

Dreitannen-Vertriebs GmbH
Weltbild-Biicherdienst
Jurastr. 2, 4601 Olten




	...

